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1. Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializac¢niho vzdélavani v oboru Hojeni ran je ziskani specializované zpusobilosti
s oznatenim odbornosti Sestra pro hojeni ran osvojenim si potfebnych teoretickych znalosti,
praktickych dovednosti, navykd tymové spoluprace i schopnosti samostatného rozhodovani
pro ¢innosti stanovené platnou legislativou.

2. Vstupni podminky a prlibéh specializacniho vzdélavani
2.1. Vstupni podminky

a) podminkou pro zarazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru Hojeni ran je ziskani
odborné zplsobilosti k vykonu povolani vSeobecné sestry podle zdkona ¢. 96/2004 Sb.,
o podminkach ziskavani a uznavani zpUsobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych
povolani a k vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné
souvisejicich zakon( (zdkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), ve znéni
pozdéjsich predpist (dale jen ,,zdkon ¢. 96/2004 Sb.“) a

b) nejméné 1 rok vykonu povolani vseobecné sestry u poskytovatele lGzkové zdravotni péce
v oboru Hojeni ran, zejména na lGzkovém internim nebo chirurgickém oddéleni, nebo
v ambulanci hojeni ran nebo nejméné 1 rok vykonu povolani vdomové pro osoby
se zdravotnim postiZzenim registrovaného poskytovatele pobytovych socidlnich sluzeb
(podle prislusnych ustanoveni zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich predpist).

2.2. Prubéh specializa¢niho vzdélavani

Vzdélavaci program uskutechuje akreditované zafizeni. Akreditovanym zafizenim
je poskytovatel zdravotnich sluzeb, jind pravnickd osoba nebo fyzicka osoba, kterym ministerstvo
udélilo akreditaci v souladu s § 45 odst. 1 pism. a) zdkona ¢. 96/2004 Sb. Udélenim akreditace se
ziskdva opravnéni k uskutecriovani vzdélavaciho programu nebo jeho ¢asti.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 300 hodin vyuky, ztoho doba teoretické vyuky
je 140 hodin a doba odborné praxe 160 hodin.

Vyucovaci hodina teoretické vyuky trva 45 minut, vyucovaci hodina odborné praxe trva
60 minut.

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice akreditovanych zafizenich, pokud
je nezajisti v celém rozsahu akreditované zafizeni, kde Ucastnik specializacni vzdélavani zahajil.

Optimalni doba specializacniho vzdélavani je 18 mésicu, kterou lze prodlouZit nebo zkratit
pfi zachovani kvality vzdélavani a poctu hodin vzdéladvaciho programu. Specializacni vzdélavani
je organizovano denni nebo kombinovanou formou, teoreticka ¢ast specializacniho vzdélavani mize
probihat formou distancni (napf. metodou e-learningu). Prakticka vyuka musi probihat formou
prezencni.

Vzdélavaci program specializa¢niho vzdélavani se sklada z moduld. Modulem se rozumi
ucelend ¢ast vzdélavaciho programu s po¢tem hodin. Kazdy modul je zakonéen hodnocenim urovné
dosazZenych vysledki vzdélavani.
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Pribéh specializacniho vzdélavani je evidovan v tzv. Logbooku (deniku, studijnim prakazu),
do néhoZ provadi skolitel akreditovaného zafizeni zaznamy o pribéhu specializacniho vzdélavani,
omluvené absenci, pribéhu odborné praxe a splnéni predepsanych vykonl na pracovisti
akreditovaného zatizeni. Zdznamy o teoretické ¢asti specializa¢niho vzdélavani do Logbooku provadi
lektor pro teoretickou vyuku.

Seznam a pocet vykonl uvedenych v kapitole 3.1 Ucebni osnovy odbornych moduld,
je stanoven jako minimdlni, avsak tak, aby ucastnik specializaéniho vzdélavani zvladl danou
problematiku nejen po teoretické, ale i po strance praktické.

Podminky pro prihlaseni k atestacni zkousce jsou:
a) absolvovani moduld, které jsou v tomto vzdélavacim programu oznaceny jako povinné, a

b) prokazani vykonu povolani voboru Hojeni ran v délce minimalné 1 roku z obdobi
poslednich 6 let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni doby nebo
minimalné 2 let z obdobi poslednich 6 let v rozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni
pracovni doby, a to pod odbornym dohledem podle § 56 odst. 6 ve spojeni
s § 4 odst. 4 zakona ¢. 96/2004 Sb.

Podminkou pro ziskani specializované zplsobilosti v oboru Hojeni ran je Uspésné sloZeni atestacni
zkousky.

3. Ucebni plan

HOJENI RAN
vzdélavaci program specializacniho vzdélavani pro vSeobecnou sestru
Rozsah
i . Teorie Odborna
Kéd | Typ Nazev ; praxe
(Do (pocet
pesin) hodin)
OM 1 p Pravni predplsyv,v et!cke asE)skty la doporucené 28
postupy se zamérenim na péci o rany
oM 2 P | Komplexni pfistup k péci o rany u dospélych 80 80
OM 3 p Specifika p,esfa o rany u déti, edukace 32 40
a poradenska ¢innost
oM 4 P | Odborna praxe v akreditovaném zafizeni 40
Celkem 300

Vysvétlivky: OM — odborny modul, P — povinny
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3.1. Ucebni osnova odborného modulu OM 1

Pravni predpisy, etické aspekty a doporucené postupy

Odborny modul OM 1 N fve
se zaméfenim na péci o rany

Typ modulu Povinny

Rozsah modulu 28 hodin teoretické vyuky v rozsahu 3,5 dne

Ziskat prehled v oblasti pravnich predpist, odbornych spolec¢nosti,
evidenci dat o dekubitech, klinickych doporucenych postupl
Cil se zamérenim na nehojici se rany, znat etické aspekty péce o pacienta.
Prohloubit znalosti o praxi zaloZzené na dlikazech (Evidence based
practice) a praxi zaloZzené na vyzkumu (Evidence based research).

Minimalni

Téma Rozpis uciva . )
: pocet hodin

Sezndmeni s organizaci specializacniho vzdélavani,
. . s hodnocenim  znalosti a dovednosti vramci
Uvod do problematiky ) ) . . . 1

jednotlivych  moduld, pribéhem odborné praxe

v akreditovaném zafizeni.

Prehled zakladnich pravnich predpisd v oblasti
poskytovani zdravotnich sluzeb, druhy a formy
zdravotni péce. Specializovand ambulantni péce.
Ochrana osobnich adajli, problematika informovaného
souhlasu, pouzivani zdravotnickych prostfedkd,
zachazeni s |éCivy. Svépravnost, omezeni svépravnosti,
pouzivani omezovacich prostfedkld. Odpovédnost
za Skodu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb. Vybrané
Pravni predpisy ve vztahu | prdvni predpisy zoblasti obcanského, trestniho
k poskytovani zdravotnich | a pracovniho prava ve vztahu k poskytovani zdravotni
sluzeb a k vedeni péce a souvisejici pravni predpisy. Etické aspekty
zdravotnické dokumentace | pfi péci o pacienta.

Zakon ¢. 372/2011 Sb.,, o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani (zakona o zdravotnich
sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpisd, paragrafy
regulujici vedeni zdravotnické dokumentace, provadéci
predpisy, zejména wvyhlaska ¢. 98/2012 Sb,,
o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozdéjsich
predpist, dalsi legislativni pozadavky na vedeni
zdravotnické dokumentace.
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Priklady vedeni zaznam( o poskytnuté zdravotni péci
(fyzikdIni vySetfeni pacienta sestrou), zhodnoceni
aktualniho stavu pacienta, Urovné vyzivy a hydratace,

Vedeni zaznam - pfiklad , , f vy . . .
P v stavu rany, planovani osSetrovatelskych intervenci, 2

praxe pofizovani  kvalitni fotodokumentace, evidovani
pouzitych zdravotnickych prostfedkd. Zkusenosti
s reSenim stiznosti.
Narodni a mezinarodni Resortni bezpecnostni cil, narodni oSetfovatelské
klinické doporucené postupy, mezinarodni klinické doporucené postupy 2
postupy pro péci o nehojici se rany.

Ceska spole¢nost pro lé¢bu ran, Ceské ILCOY, z. s.,
EPUAP?, NPUAP3, EWMA®, WUWHS?), specifické 2
pacientské organizace podporujici péci o rany, aj.

Narodni a mezinarodni
odborné spolecnosti

Informace o ,Systému hlaseni nezddoucich udalosti”
vedeném UZIS®, o zplsobu vyplfiovani povinného
vykazu hlaseni dekubitd. Informace o ,Hlaseni
dekubitd” do registru Kancelare zdravotniho pojisténi. 2
Informace o portéalu dekubitd vedeném Mz CR”.
Zdravotnicka dokumentace jako nastroj pro evidenci
dat o dekubitech a jinych nehojicich se ran.

Evidence dat a sdileni
informaci o dekubitech

PoZadavky na zajisténi kvality a bezpedi pfi poskytovani
zdravotnich sluzeb, hodnoceni kvality a bezpeci
zdravotnich  sluzeb (zdkon €. 372/2011 Sb,,

Kvalltaa.bez’peCI vve , o zdravotnich  sluzbdch a  podminkdch jejich 2
zdravotnickych zafizenich - . Yol Y . .
poskytovani, ve znéni pozdéjsich predpisti), hodnotici
standardy, doporucené  diagnostické, lécebné
a osSetrovatelské postupy apod.
Efektivni  zvladani nadmérné psychické zatéze
Prevence negativnich a prevence syndromu vyhoteni. Prevence rizik
dopadu psychické a fyzické | nadmérné fyzické zatéZe. Podplrné techniky
zatéze souvisejici ke zvladani pracovni zatéze, interpersonalni agrese, 2
s vykonem zdravotnického | budovani vztahl v zatéZovych situacich, psychosocidlni
povolani hygiena zdravotnického pracovnika. Role peer
podpory?.

D|LCO - zkratka latinskych slov ILeum (&&st tenkého stfeva) a COlon (tlusté stfevo) - Pacientska organizace pro lidi s
vyvodem

2) EPUAP — European Pressure Ulcer Advisory Panel — Evropsky poradni panel pro otazky dekubitd

3) NPUAP — National Pressure Ulcer Advisory Panel — Narodni poradni panel pro otazky dekubitd

4 EWMA — European Wound Management Association — Evropska spole¢nost pro lé¢bu ran

5) WUWHS — World Union of Wound Healing Societis — Svétova unie pro 1é¢bu ran

6)0zIS — Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

7 Mz €R - Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

8 Nabizeni a pfijimani pomoci zaloZené na sdileném porozuméni, respektu a vzajemném posileni mezi lidmi v
podobnych situacich (Meadova a kol., 2001). Peer = kolega, vrstevnik, rovnocenny ¢lovék.
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Audit vedeni zdravotnické | Audit jako nastroj pro ovérovani vedeni zdravotnické
dokumentace a dodrzovani | dokumentace a doporucenych postupt. Priklady dobré
doporucenych postupl a Spatné praxe. Napravna a preventivni opatreni.

Indikace a moZnosti predepisovani zdravotnickych
prostfedk(l uréenych pro prevenci, fazové hojeni ran,
oSetfovani okoli stomii a invazivnich vstupl. Vedeni
zdravotnich zaznamu pro Ucely vykazani zdravotni péce
zdravotnim pojistovnam. Praktické priklady.

Indikace a predepisovani
zdravotnickych prostiedku

Charakteristika vyzkumu, hierarchie dukaz(, uloha
zkusenosti v informovani o klinické praxi a vyuZivani
dlkaz.

Praxe zalozena
na dukazech

Hierarchické systémy klasifikace dakazl, urovné
dikazl, ramce pro hodnoceni kvality dikazd. PouZziti
Hodnoceni Grovné diikazi | systému GRADE® k hodnoceni klinickych doporugeni
pfi klinickém rozhodovani. Zakladni rdmce hodnoceni
ddkaza.

Metodické postupy vyzkumné Cinnosti vietné
CONSORT!? pro randomizované kontrolované studie,
PRISMA® pro systematické pfehledy a metaanalyzy,
STROBE'? pro observaéni epidemiologické studie,
STARD®®  pro  diagnostické  studie,  SPIRIT*
pro epidemiologické intervencni studie. Praktické
priklady propojeni vyzkumu a praxe.

Metodika vyzkumné
¢innosti v oblasti hojeni ran

Ukonéeni modulu Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba 1

Absolvent/ka bude mit po absolvovani odborného modulu OM 1

tyto teoretické védomosti a bude znat:

e pravni predpisy ve vztahu k poskytovani zdravotnich sluzeb
a k vedeni zdravotnické dokumentace v péci o pacienta s ranou,

e ndrodni a mezinarodni klinické doporucené postupy pro péci

Vysledky vzdélavani o nehojici se rany,

e narodni a mezinarodni odborné spolecnosti zamérené na oblast
péce o pacienta s ranou,

e zplisoby evidence dat o dekubitech a moznosti sdileni informaci
o dekubitech,

e principy auditu vedeni zdravotnické dokumentace a dodrZovani
doporucenych postup( a evidence nehojicich se ran,

9 GRADE - Grading of recommendations assessment, development and evaluation
10) CONSORT - Consolidated standards of reporting trials

D) PRISMA — Preferred reporting items for yystematic reviews and meta-analyses
12) STROBE — Strengthening the reporting of observational studies in epidemiology
13) STARD — Standards for reporting of diagnostic accuracy

14) SPIRIT — Standard protocol items: Recommendations for interventional trials
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e indikace a predepisovani zdravotnickych prostfedk(l v souladu
s pravnimi predpisy,

e vyuZiti praxe zaloZzené na dlkazech a hodnoceni Urovné dlikaz(,

e metodiku vyzkumné Cinnosti v oblasti péce o pacienta s nehojici se
ranou.

Absolvent/ka po absolvovani odborného modulu OM 1 bude mit

tyto praktické dovednosti a bude pfipraven/a:

e dodrZovat pravni predpisy ve vztahu k poskytovani zdravotnich
sluzeb a k vedeni zdravotnické dokumentace v péci o pacienta
s nehojici se ranou,

e pouzivat ndrodni a mezindrodni klinické doporucené postupy
pro péci o nehojici se rany,

e vyuZivat zpUsoby evidence dat o dekubitech a mozZnosti sdileni
informaci o dekubitech,

e pouZivat principy provadéni auditu vedeni zdravotnické
dokumentace, dodrZovani doporucenych postupll a evidence
nehojicich se ran,

e indikovat a predepisovat zdravotnické prostifedky v souladu
s pravnimi predpisy,

e vyuZivat poznatky z praxe zaloZené na dlikazech a hodnotit Uroven
ddkazd,

e pouzit metodiku vyzkumné Cinnosti voblasti  hojeni
ran, oSetfovani okoli stomii a invazivnich vstup.

Test nebo uUstni zkouska/pohovor. Zpracovani metodiky vyzkumné

Zpusob ukonéeni modulu .
P studie.
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3.2. Ucebni osnova odborného modulu OM 2

Odborny modul OM 2

Komplexni pristup k péci o rany u dospélych

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

80 hodin teoretické vyuky v rozsahu 10 dn(
80 hodin odborné praxe v rozsahu 10 dn

Prohloubit védomosti o strukture klZe, rozpoznat pfriciny vzniku
nehojici se rany, zhodnotit stav rany svyuzitim dostupnych
klasifikacnich systéma.

Rozpoznat faze hojeni, oSetfit rdnu vcetné strategie zvladani
biofilmu, pfipravit spodinu rany dle pfislusného modelu, vybrat
vhodny zdravotnicky prostfedek k lé¢bé a kryti rany. OSetfit okoli
ran, okoli stomii a invazivnich vstupl. Dokumentovat stav rany
a jejiho okoli a postup oSetrovani.

Zvolit vhodnou alternativni a pfistrojovou metodu |écby ran a umét

Cil ji provést.
Podilet se na procesu hojeni ran v rdmci multidisciplinarniho tymu.
Podpofit rozvoj schopnosti sestry zhodnotit psychosocialni
a behaviorélni aspekty pacientl s nehojici se ranou a podpofit
kvalitu jejich Zivota.
Zvysit a rozsitit védomosti a chapani potifeby a opodstatnénosti
prevence s dlrazem na rizikové faktory vzniku nehojicich se ran
a rizika Siteni infekce.
Cilem odborné praxe je prohloubeni védomosti a praktickych
dovednosti v péci o pacienta s ranou.
TEORETICKA VYUKA
Minimalni
Téma Rozpis uciva pocet
hodin
Uvod do problematiky Uvod do problematiky jednotlivych tematickych celkd 1

OM 2

Anatomie a fyziologie klize

Anatomie klZe sjednotlivymi strukturami, cévnim
zasobenim a inervaci u dospélych.

Fyziologie kliZe ve spojeni's prevenci poskozeni a 1écbou
ran. 1
Zmény ve stafi a u specifickych diagnoz (diabetes
mellitus, epidemolysis bulosa, chronicky dialyzovanych,
hematoonkologickych pacientl aj.).
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Hodnoceni kuize a koznich
adnex

Hodnoceni stavu a kvality klZe, koZnich adnex
v jednotlivych vékovych kategoriich a u pacientl
se specifickou diagndzou (diabetes mellitus,
epidemolysis bulosa aj.).

Kozni projevy a eflorescence
rtznych etiologii

Druhy primarnich a sekundarnich eflorescenci, zanétliva
onemocnéni kliZe souvisejici s hojenim ran, alergické
projevy, virova kozni onemocnéni, dermatomykézy aj.
Sorrorigenni poskozeni kliZze. Léze na sliznicich.

Etiopatogeneze dekubitt
a jejich prevence

Priciny dekubitl a faktory pfispivajici k jejich vzniku,
tlakové léze ve specifickych lokalitdch (paty, oblicej,
sakrum). Vyvoj, klinicky nalez a sledovani dekubit
v rliznych oblastech lidského téla.

Pristupy a postupy v prevenci dekubitt, druhy pomucek
k prevenci a mobilizaci, zplsob adekvatniho pouZiti
u plegickych nemocnych.

Ucel a rizika pronacni polohy, prevence komplikaci.

Etiopatogeneze bércovych
ulceraci Zilni etiologie a jejich
prevence

Anatomie a fyziologie cévniho systému dolnich
koncetin. Zevni a vnitfni systémové priciny ulceraci
na bérci. Vyvoj ulceraci, klinicky ndlez a souvisejici
faktory (bolest, cévni chirurgicka intervence, projevy
v okoli ulcerace, Zivotosprava pacienta aj.).
Kompresivni pomlcky spojené s prevenci alécbou
ulceraci Zilni etiologie (puncochy, bandaz aj.).

Etiopatogeneze arteridlnich
ulceraci a jejich prevence

PFiciny vzniku arteridlnich ulceraci. VySetfovaci metody,
klinicky ndlez, celkovd |éc¢ba. Vyvoj ulceraci
v ischemickém prostredi, prevence komplikaci.

Etiopatogeneze
neuropatickych ulceraci
a jejich prevence

Pri¢iny vzniku neuropatické ulcerace, rizikové faktory,
prevence, pomucky k odlehéeni koncetiny.
KlGZe a nalez v okoli neuropatické ulcerace u pacienta
s diabetem mellitem, prevence komplikaci.

Etiopatogeneze ulceraci
pfi lymfedému a jejich
prevence

Anatomie a fyziologie lymfatického systému.

Priciny lymfedému, ulcerace pti lymfedému v rGznych
lokalitach lidského téla.

Lymfodrenadze, pomicky a jejich poutZiti ke snizeni
lymfedému, rezimova opatteni, prevence komplikaci.

Etiopatogeneze
onkologickych ulceraci
a jejich prevence

Etiologie onkologickych exulceraci, druhy lézi, klinicky
nalez a prevence, celkova lécba a prevence komplikaci.

Etiopatogeneze nehojicich se
operacnich ran a jejich
prevence

Rizikové faktory pfispivajici ke vzniku nehojicich se
operacnich ran, klinicky ndlez, celkova |éc¢ba
a oSetrovatelskd péce, prevence komplikaci.
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Pficiny vzniku nehojicich se ran pfi autoimunnich
onemocnénich,  streptokokovych  onemocnénich,

Etiopatogeneze nehojicichse | .. ., e i .
patog J klinicky ndlez a wvyvoj lézi u pacienta vsepsi,

ran p¥i specifickych ) o, y . 2
dia F:méz:ch ¥ problematika pacientd s nadmérnou hmotnosti,
g stomikd, pacientd s invazivnimi vstupy, klinicky nalez,
celkova Ié¢ba a prevence komplikaci.
Rozdéleni ran podle mechanismu vzniku, pfic¢iny vzniku
(endogenni/  exogenni), doby hojeni (akutni/
dlouhodobé/nehojici se), zpUsobu hojeni
, , ., , rimarni/sekundarni/tercialni), charakteru spodin
Zakladni rozdéleni ran a faze (F? / , / ) " P y
., rany, exsudatu, dle hloubky a rozsahu dle pfitomnosti 3
hojeni .
infekce atd.

Faze hojeni ran  (zanétliva/¢istici/exsudativni,
proliferaéni/granulacni,  epitelizacni,  diferenciaéni
a remodelacni) a faktory, které hojeni ovliviiuji.

Komplexni posouzeni rdny vzhledem k velikosti,
lokalizaci, hloubce, exsudaci, spodiné, zapachu, vzhledu 1
okraja a pridruzeného okoli.

Zhodnoceni stavu rany
a jejiho okoli

Dle indexu té&lesné hmotnosti (BMI*), klidového
energetického vydeje, indexu zdatnosti o obdobnych
nastrojl apod.

Zdlvodnéni vlivu malnutrice na hojeni ran, posouzeni 2
rizika malnutrice v kontextu hospitalizovaného pacienta
a pacienta Ié¢eného ambulantné.

Edukace pacienta a osob blizkych.

Zhodnoceni stavu vyzZivy
a hydratace, edukace

Posouzeni stavu koZni reakce (Fitzpatrickova $kala
fototyp(l). Rozdéleni ran dle hloubky a plochy postizeni
(dle Knightona, Lunda-Browdera). Klasifikace infiltraci
a extravazaci (dle INS'® infiltration scale, Millamové
apod.), flebitidy (dle INS phlebitis scale). Klasifikace
Klasifikaéni systémy dekubitd  (dle EPUAP/NPUAP/PPPIAY).  Klasifikace
a dokumentace rany dermatitidy souvisejici s inkontinenci (dle GLOBIAD®).
Wagnerova klasifikace SDN?®). Klasifikace zavaZnosti
radiaéni dermatitidy (dle RTOG??). Hodnoceni vihkych
lézi (MASD?Y) dle S.M.A.R.T??). Klasifikace spodiny rany
(dle Wound healing continuum) a exsudatu (dle Wound
exudate continuum).

15) BMI — Body mass index

16) INS — Infusion nurses society

17) PPPIA — Pan pacific pressure injury iliance

18) GLOBIAD — Ghent global IAD categorisation tool
19) SDN — syndrom diabetické nohy

20) RTOG - Radiation therapy oncology

21) MASD - Moisture-associated skin damage

22) S M.A.R.T — Skin moisture alert reporting
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HOJENI RAN

Klasifika¢ni systémy pro hodnoceni bolesti souvisejici
sranou (Vizualni analogova sSkala, Numericka skala,
Brief pain inventory apod.).
Klasifikace lymfedému (z
a klinického hlediska).

Popis dllezitych udaja pro zdokumentovani stavu rany
a postupl osetreni.

patofyziologického

Hygiena rany a strategie
zvladani biofilmu

Rizikové faktory infekce rany, kontaminace, kolonizace,
lokdlni a systémova symptomatologie infekce,
posouzeni a diagnostika.

Ocisténi rany, debridement, oZiveni okraja rany,
ocisténi okoli rany. Zdravotnické prostfedky vhodné
k oCisténi rany a jejiho okoli (oplachové roztoky,
antiseptika).

Pfiprava spodiny rany dle TIME?® modelu. Biofilm
a strategie jeho zvladani. Management exsudatu
a zapachu rany.

Spravny postup odbéru biologického materidlu z rany.

Metody fazového hojeni ran

Zasady vlhkého hojeni rany ve vztahu k fazim hojeni.
Vybér vhodného zdravotnického prostredku ve vztahu
ke stavu rany (mnoiZstvi exsudatu a hloubka rany)
a stavu klze a tkani v okoli rany.

Charakteristiky
preventivnich

a terapeutickych
zdravotnickych prostiedkt

Zhodnoceni, vybér a aplikace vhodného preventivniho
prostiredku, kontraindikace jeho poutZiti.

Zhodnoceni, vybér a aplikace vhodného terapeutického
prostredku, kontraindikace jeho poutziti.

Metody pouZziti odstrafiovacl adheziv.

Multidisciplinarni intervence
v hojeni ran

Intervence v pribéhu hojeni ran (chirurgické, plastické
aj.), podileni se na feseni bfisnich katastrof.

Uloha jednotlivych profesi v multi-disciplindrnim tymu.

Péce o pacienty
s dermatitidou souvisejici
s inkontinenci

Preventivni a specifickd péce o pacienty sIAD?*
(identifikace rizikového pacienta, rizikové faktory,
preventivni opatfeni, komplikace), klinicky nalez,
celkova lécba a osetfovatelskd péce, dokumentace,
kazuistiky.

B)TIME - Tissue, infection, moisture and wound edge
24) |AD — Incontinence associated dermatitis
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Péce o pacienty s dekubity

Preventivni a specifickd péce o pacienty s dekubity
(identifikace rizikového pacienta, rizikové faktory,
preventivni opatfeni, komplikace), klinicky nalez,
celkovd |écba a oSetfovatelskd péce, dokumentace,
kazuistiky.

Strategie polohovani a redistribuce tlaku.

Péce o pacienty s termickym
poranénim

Specifickd péce o pacienty s termickym poranénim
(rizikové faktory, preventivni opatreni, komplikace),
klinicky nalez, celkovd |écba a oSetfovatelska péce,
dokumentace, kazuistiky.

Péce o pacienty
pti radioterapii

Preventivni a specifickd péce o pacienty s poskozenim
kGze/sliznic v prabéhu/po radioterapii (identifikace
rizikového pacienta, rizikové faktory, preventivni
opatreni, komplikace), klinicky nalez, celkova |écba
a oSetifovatelska péce, dokumentace, kazuistiky.

Péce o pacienty
se syndromem diabetické
nohy

Preventivni a specifickd péce o pacienty sSDN,
epidemiologie vzniku diabetické nohy, rizikové faktory,
preventivni opatfeni, komplikace, klinicky nalez,
celkova lécba a oSetfovatelskd péce, dokumentace,
kazuistiky.

Vyznam pedikury v prevenci SDN a vybér vhodné obuvi
a kompenzacnich pomucek ke snizeni tlaku.

Péce o pacienty s bércovou
ulceraci

Preventivni a specifickd péce o pacienty s ulcus cruris
vendzni nebo arteridlni etiologie (identifikace
rizikového pacienta, rizikové faktory, preventivni
opatreni, komplikace), klinicky ndlez, celkova lécba
a oSetfovatelska péce, dokumentace, kazuistiky.

Péce o pacienty
s lymfedémem

Preventivni a specifickd péce o pacienty s lymfedémem
(identifikace rizikového pacienta, rizikové faktory,
preventivni opatfeni, komplikace), klinicky nalez,
celkova lécba a oSetfovatelskd péce, dokumentace,
kazuistiky.

Péce o pacienty s defekty
vzniklymi na podkladé
malignity

Specifickd péfe o pacienty sdefektem vzniklym
na podkladé malignity (identifikace rizikového pacienta,
rizikové faktory, preventivni opatreni, komplikace),
klinicky nalez, celkova lécba a oSetfovatelskd péce,
dokumentace, kazuistiky.
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Péce o okoli stomii

Preventivni a  specifickd pée o  pacienty
se stomii (v dychacim, travicim a mocCovém systému),
rizikové faktory vzniku poSkozeni, preventivni opatfeni,
klinicky nalez, 1é¢ba a oSetfovatelska péce, komplikace
a jejich feseni, dokumentace, kazuistiky.

Péce o okoli invazivnich
vstupt

Preventivni a specificka péce o pacienty s invazivnimi
vstupy (do cévniho fecisté, traviciho a mocového
systému, do télnich dutin apod.), rizikové faktory vzniku
poskozeni, preventivni opatfeni, klinicky nalez, 1écba
a oSetrovatelska péce, komplikace a jejich feseni,
dokumentace, kazuistiky.

Péce o jizvy

Obecné zdsady péce o jizvu, manualni oSetreni,
tejpovani a dalSi moznosti feseni.

Rehabilitacni osetfovani

Plan rehabilitaéniho oSetfovani u pacienta s nehojici se
ranou razné etiologie.

Alternativni a pFistrojové
metody hojeni ran

Indikace k alternativnim metodam hojeni ran (larvalni
terapie, laserova terapie, hyperbaricka oxygenoterapie,
terapie pomoci zafeni, ultrazvuku aj.), jejich vyhody
a nevyhody, pravni a etické aspekty jejich poutZiti.

Podtlakova terapie hojeni
ran

Druhy pfistroj& pro NPWT?® a jejich odlidnosti v poufZiti
u ambulantniho nebo hospitalizovaného pacienta.
Vykazovdni aplikace a amortizace. Indikace
a kontraindikace terapie, jeji prakticka aplikace, mozné
komplikace a jejich feseni. Praktické nacviky na modelu.

Holisticky pfistup k hojeni
ran

Celkové zhodnoceni procesu hojeni a bolestivosti rany,
psychického, socidlniho a behavioralniho stavu
pacienta.

Posouzeni sebepéle a kvality Zivota v souvislosti
se zdravotnim stavem dospélého s nehojici se ranou.

Psychologicky pfistup a podpora pacienta s nehojici

se ranou, podpurné skupiny, socialni davky a podpora
apod.

Alternativni metody a postupy |écby cyklické bolesti.

Ukonceni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba

25) NPWT — Negative pressure wound therapy
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ODBORNA PRAXE

80 hodin odborné praxe u cilovych poskytovatelG lGzkové péce
interni, onkologické, chirurgické, geriatrické, dermatologické. Z toho
40 hodin je mozné uskutecnit u poskytovatele zdravotnich sluzeb
se specializovanou ambulantni pécéi se zamérenim na hojeni ran,
Odborny modul OM 2 oSetfovani stomii a invazivnich vstupd.

Vykony se plni v akreditovaném zafizeni pfi poskytovani zdravotni
péce v pfimém kontaktu s pacienty. Je-li to nezbytné, Ize splnéni
vykond nahradit simulaci, a to v maximalnim rozsahu 1/4 ze
stanoveného poctu.

Minimalni
Prehled €innosti/seznam vykont pocet

vykon(
Zhodnotit aktualni stav klZze a riziko vzniku poranéni u dospélych pacientd 10

dle doporucenych skal a provést zdznam do zdravotnické dokumentace

Indikovat a aplikovat profylaktickd kryti na predilekéni mista vzniku poranéni kiize,
pouzit antidekubitni a polohovaci pomicky a vést zaznam o polohovani 10
(dle vyhodnoceného rizika), pouzit ochranné pfipravky

Vyhodnotit stav vyZivy a hydratace u pacienta s rizikem poskozeni kozniho krytu a tkani

. VRN 10
dle doporucenych hodnoticich skal
Vyhodnotit zakladni ukazatele rany (pficinu vzniku, trvani rany, velikost, okraje, spodinu
rany, pritomnost a mnozstvi exsudatu, bolestivost, pfitomnost infekce, zapachu, vzhled 10
okoli rany, stomie a invazivniho vstupu), provést zdznam do zdravotnické dokumentace,
provést radnou fotodokumentaci
Provést odbér biologického materidlu z rany nebo jejiho okoli pod vedenim skolitele 10
Vyhodnotit fazi hojeni rany a zvolit vhodnou metodu/techniku osetfeni/hojeni 10
Provést ptipravu rany dle principu TIME 10
Provést mechanicky/autolyticky/enzymaticky/chirurgicky debridement rany a jejich 10
okrajl pod vedenim skolitele
Aplikovat lécivé pfipravky (po konzultaci s Iékafem) s ohledem na stav pfilehlého okoli 10

rany, stomie nebo invazivniho vstupu a provést zaznam do zdravotnické dokumentace

Indikovat a aplikovat zdravotnické prostfedky (vihké metody hojeni) s ohledem na stav
rany a pfilehlého okoli a provést zdznam do zdravotnické dokumentace. 10
Indikovat a aplikovat terapeutické materialy na jizvy.

Aplikovat kompresivni terapii u pacienta s ulceraci bérce Zilni etiologie

10
a po amputacnich vykonech
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Asistovat pfi aplikaci, v pribéhu péce a pfi ukonceni podtlakové terapie (NPWT)
v souladu s pravnimi pfedpisy, asistovat pti vykazovani terapie pro zdravotni pojistovnu

Aplikovat, pecovat a ukondit podtlakovou terapii na pacientovi (event.na modelu)
pod vedenim Skolitele, provést instruktdz v pouzivani zdravotnického prostiedku,
provést zaznam do zdravotnické dokumentace, edukovat pacienta o terapii
pfi hospitalizaci i v ambulantnim reZimu v souladu s pravnimi predpisy

Spolupracovat pfi tvorbé planu rehabilitacniho oSetfovani u pacientl s nehojici se ranou
(Zilni gymnastika, lymfodrendze aj.) nebo po amputacnim vykonu (pohybova aktivita,
spoluprace s protetikem)

Asistovat pfi aplikaci alternativnich metod hojeni ran (larvalni terapie, laserova terapie,
hyperbarickd oxygenoterapie, terapie pomoci zareni véetné fototerapie, ultrazvuku,
terapie pomoci novych koznich krytu aj.)

Asistovat a provést preskripci zdravotnickych prostiedkd a vyplnit Zadost o schvéleni
(povoleni) zdravotnickych prostfedku reviznim lékafem

Sezndmit se sprocesem hlaseni dekubitd do systému neZadoucich udalosti
a s pozadavky na vyplnéni rocniho vykazu o poctu hlaseni nezadoucich udalosti

Provést audit zdravotnické dokumentace, doporuc¢eného postupu nebo systému
poskytované péce pacientim s nehojici se ranou (v lGZzkovém nebo ambulantnim
zafizeni)

tyto teoretické védomosti a bude znat:

poskozeni a Ié¢bou nehojicich se ran,

e metody hodnoceni kiiZe a koZznich adnex,
e koZni projevy a eflorescenci rGznych etiologii,

a jejich prevenci,
e zakladni rozdéleni ran a faze hojeni,

a invazivniho vstupu,
e metody hodnoceni stavu vyZivy a hydratace,
o Kklasifikacni systémy a dokumentaci rany,

strategie zvladani biofilmu,
e metody fazového hojeni ran,

prostredkd,
e multidisciplinarni intervence v hojeni ran,
e plan rehabilitacniho oSetfovani,
e alternativni a pfistrojové metody hojeni ran,

Absolvent/ka bude mit po absolvovani odborného modulu OM 2

e anatomii a fyziologii kiZe a jeji funkce ve spojeni s prevenci

e etiopatogenezi dle typu nehojici se rany: dekubitli, bércovych
ulceraci  Zilni a arteridlni etiologie, neuropatickych
a onkologickych ulceraci, nehojicich se operacnich ran atd.

Vysledky vzdélavani e metody posouzeni stavu rany a jejiho okoli, okoli stomie

e komplexni pfistup koSetfovani rany a jejiho okoli, véetné

e charakteristiku preventivnich a terapeutickych zdravotnickych
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e principy holistického pfistupu k hojeni ran.

Absolvent/ka po absolvovani odborného modulu OM 2 bude mit

tyto praktické dovednosti a bude pfipraven/a:

e pouiit poznatky z anatomie a fyziologie kize a jejich funkci
k prevenci poskozeni a |é¢bé nehojicich se ran,

e pouzit metody hodnoceni klZe a koznich adnex,

e posoudit stav rany a jejiho okoli,

e podilet se na hodnoceni stavu vyZivy ahydratace, vietné
edukace pacienta a osob blizkych,

e pouzit klasifikaéni systémy a dokumentaci rany a umét
je vyhodnotit,

e vyhodnotit zdkladni ukazatele rany (pficinu vzniku, trvani rany,
velikost, okraje, spodinu rany, pfitomnost a mnozstvi exsudatu,
bolestivost, pfitomnost infekce, zapachu, vzhled okoli rany,
stomie a invazivniho vstupu), provést zaznam do zdravotnické
dokumentace, provést fadnou fotodokumentaci

e vyhodnotit stav vyZivy a hydratace u pacienta s rizikem
poskozeni koZniho krytu a tkani dle doporucenych hodnoticich
skal,

o vyuZit komplexni pfistup k oSetfovani rdny véetné strategie
zvladani biofilmu,

e pouzit metody fazového hojeni ran,

e pouzit preventivni a terapeutické zdravotnické prostredky v péci
o pacienta s ranou, stomii a invazivnim vstupem,

e pfipravit a vyuzivat plan rehabilitacniho oSetfovani, ocenovat
vyznam a principy holistického pristupu k pacientovi sranou
a procesu hojeni ran.

Zpusob ukonéeni modulu Test nebo Ustni zkouska/pohovor.

3.3. Ucebni osnova odborného modulu OM 3

Odborny modul OM 3 Specifika péce o rany u déti; Edukace a poradenska cinnost

Typ modulu Povinny

32 hodin teoretické vyuky v rozsahu 4 dnt

RN MEC 40 hodin odborné praxe v rozsahu 5 dnt

Ptipravit vSeobecnou sestru k péci o rany u déti, k hodnoceni rany,
fazi jejiho hojeni, k oSetfovani okoli rany, okoli stomie a invazivniho
vstupu, khodnoceni bolesti, nutricniho stavu a hydratace.
Prohloubit informace o procesu edukace dospélych a déti
v souladu s pravnimi predpisy za poutZiti Siroké skaly edukacnich
metod v oblasti oSetfovatelské péce o nehojici se rany a defekty.
Cilem odborné praxe je prohloubeni védomosti a praktickych
dovednosti v péci o détského pacienta s ranou.

Cil
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TEORETICKA VYUKA
Téma Rozpis uciva adlluthiziul

pocet hodin

v hojeni ran u déti

for the assessment of malnutrition in paediatrics,
Skére pediatrického nutri¢niho rizika apod.). SloZeni
vyzivy podporujici hojeni ran u déti a zpUsoby jejiho
podavani (enteralné, parenteralné).

Uvod do problematiky Uvod do problematiky jednotlivych tematickych 1
celki OM 3
Odl's_nOSt'_ an?'iomlev . Struktura a funkce kdZe a koinich adnex u déti 2
a fyziologie kuze u déti v jednotlivych vékovych kategoriich.
Hodnoceni aktudlniho stavu kiZe, rizika vzniku
Hodnoceni aktualniho stavu poskozeni a bolesti podle klasifikacnich systému
kdze, rizika vzniku poskozeni (napf. Braden Q scale, Bedi scale, modifikovana 3
a bolesti Norton scale, Pediatric PIV?® scale, Scoring system
for diaper dermatitis, Skin moisture alert reporting
tool, CRIES?” apod.).

. . Nejcastéjsi pficiny vzniku ran, erozi, exkoriaci,
Etiopatogeneze vzniku ran frikénich, tlakovych a vihkych 1ézi v okoli ran, stomii 3
u déti ainvazivnich  vstupl, extravazaci ainfiltraci,

popalenin atd. u déti a jejich mozné komplikace.
Diagnostika a klasifikace ran podle priciny vzniku,

. . . rozsahu, hloubky nebo pfitomnosti infekce,
D"”‘?“P“'ka a klasifikace ran s vyuZzitim standardizovanych klasifikac¢nich systéma 3
u déti (dle EPUAP/NPUAP/PPPIA, Knightona, Millamové,

INS, Thigpenové, Lunda-Browdera, dle Wound

healing continuum apod.).
Komplexni pFistup k péci Vybér vhodné metody Iécby, vhodného obvazového
0 _rany,.ok?ll stomno - materidlu, postup oSetfovani a ekonomické aspekty 6
ainvazivnich vstup u déti IéCby ran, okoli stomii a invazivnich vstupd.

- . Nefarmakologické a farmakologické tiSeni bolesti
Tiseni bolesti u déti u déti pFi odstrafiovani kryti rény a v prabéhu jejiho 2

oSetrovani.

Hodnoceni aktudlniho stavu wvyZivy a hydratace

ditéte, identifikace  poruch  wvyzZivy  podle
Vyznam vyZivy a hydratace klasifikacnich  systém( (napf. Screening tool 5

26) p|V — peripheral intravenous

27) CRIES — akronym ze slov slov , cries” (place), , requires oxygen” (vyzaduje kyslik), ,increased vital signs“ (zvy$ené vitaln{
funkce), ,expression” (vyraz tvare), ,sleeplessness” (nespavost)




20 VESTNIK Mz CR CASTKA 14/2023

Mz CR HOJENI RAN
Vzdélavaci program specializacniho vzdélavani pro vseobecné sestry

Specifické potreby pacientll s nehojici se ranou,
okolim stomie a invazivniho vstupu. Proces edukace
ve zdravotnickém prostiedi a ve vlastnim socidlnim
prostfedi klienta. Vyznam role pfibuznych a/nebo
pecujicich. Vyznam role jednotlivych profesi 5
multidisciplindrniho tymu.

Nacviky tvorby edukacnich plant a edukacnich
jednotek (péce o ranu a jeji okoli, uprava
Zivotospravy, prostredi, prevence komplikaci aj.).

Edukacni proces u pacienta
s nehojici se ranou

Specifika edukace zdravotnickych pracovnikl v péci
Edukace zdravotnickych o ranu, okoli stomie a invazivniho vstupu. Pfiprava

o . . Yo 2
pracovniku a organizace odborné a vzdélavaci akce (konference,
seminare, workshopu aj.).
Specifika edukace dospélych v péci o ranu, okoli
stomie a invazivniho vstupu. Rodinni pfislusnici
Edukace neformalnich a jejich uloha v podpore pacienta. Problémy, které )
pecujicich mohou nastat v pfipadé preruseni kontinuity
oSetfovatelské péce ze strany neformalnich
pecujicich.
Ukonceni modulu Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba 1
ODBORNA PRAXE

40 hodin odborné praxe u cilovych poskytovatell lGzkové péce
détskych oddéleni akutni IGzkové péce intenzivni, intermediarni
nebo chirurgické. Ztoho 8 hodin je mozné uskutecnit
u poskytovatele zdravotnich sluzeb se specializovanou ambulantni
Odborny modul OM 3 péci se zamérenim na hojeni ran, stomii a invazivnich vstupt u déti.
Vykony se plni v akreditovaném zafizeni pfi poskytovani zdravotni
péce v pfimém kontaktu s pacienty. Je-li to nezbytné, Ize splnéni
vykonU nahradit simulaci, a to v maximalnim rozsahu 1/4 ze
stanoveného poctu.

Minimalni

Ptehled &innosti/seznam vykont pocet

vykon(
Zhodnotit aktualni stav klze ditéte, riziko vzniku poranéni a provést pisemny zaznam 5
dle doporucenych skal do zdravotnické dokumentace
Vyhodnotit aktualni stav rany ditéte, okoli stomie a invazivniho vstupu a provést 5
zaznam do zdravotnické dokumentace
Urcit fazi hojeni rany u ditéte a provést oSetreni rany nebo okoli stomie nebo 5
invazivniho vstupu
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Vyhodnotit stav vyzivy a hydratace ditéte a provést pisemny zaznam dle doporucenych
skal a zdravotnické dokumentace

Edukace ditéte a rodinnych pfislusnikd/pecovatelll v péci o nehojici se ranu nebo okoli
stomie nebo okoli invazivniho vstupu

Absolvent/ka bude mit po absolvovani odborného modulu OM 3

tyto teoretické védomosti a bude znat:

e anatomii a fyziologii kiZze u déti a specifika u détské
populace v souvislosti s rizikem vzniku rany,

e metody hodnoceni aktualniho stavu klze, rizika vzniku
poskozeni a bolesti v souvislosti s ranou u déti,

e etiopatogenezi vzniku ran, erozi a lézi v okoli ran, stomii
a invazivnich vstupu, diagnostiku a klasifikaci ran u déti,

e komplexni pfistup k péci o ranu, okoli stomie a invazivniho
vstupu u déti a tiSeni bolesti,

e vyznam vyZivy a hydratace v hojeni ran u déti,

e edukacni proces u pacienta s nehojici se ranou, okolim
stomie a invazivniho vstupu,

e edukace zdravotnickych pracovnikl a neformalnich
pecujicich v souvislosti s péci o ranu, okolim stomie
a invazivniho vstupu.

Absolvent/ka po absolvovani odborného modulu OM 3 bude mit

tyto praktické dovednosti a bude pfipraven/a:

e vyuZit znalosti specifik anatomie a fyziologie klze u déti

Vysledky vzdélavani k osettovani ran, okoli stomie a invazivniho vstupu,

e pouzit metody hodnoceni aktualniho stavu klze, nastroje
k hodnoceni rizika vzniku poskozeni a bolesti u déti,

e vyhodnotit zakladni ukazatele rany (pfic¢inu vzniku, trvani
rany, velikost, okraje, spodinu rany, pfitomnost a mnoZstvi
exsudatu, bolestivost, pfitomnost infekce, zdpachu, vzhled
okoli rany, stomie a invazivniho vstupu), provést zaznam
do zdravotnické dokumentace, provést radnou
fotodokumentaci,

e vyhodnotit stav vyZivy a hydratace u déti s rizikem
poskozeni koiniho krytu a tkani dle doporucenych
hodnoticich skal,

e zabezpeclit komplexni pfistup k péci o ranu, okoli stomie
a invazivniho vstupu u déti a k tiSeni bolesti,

e edukovat pacienta snehojici se ranou a rodinné
prislusniky/pecovatele v péc¢i o nehojici se ranu, okoli
stomie a invazivniho vstupu,

e Edukovat zdravotnické pracovniky a neformalni pecujici
v souvislosti s péci o ranu, okoli stomie a invazivniho
vstupu.

Zpusob ukonéeni modulu Test nebo Ustni zkouska/pohovor. Vypracovani edukacniho planu.
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3.4. Ucéebni osnova odborného modulu OM 4

Odborny modul OM 4

Odborna praxe v akreditovaném zafizeni

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

40 hodin praktické vyuky v rozsahu 5 dnli

Cil

Cilem odborné praxe je prohloubeni védomosti a praktickych
dovednosti v péci o pacienta s ranou.

ODBORNA PRAXE

Odborny modul OM 4

40 hodin odborné praxe u cilovych poskytovatelll liZzkové péce
interni, onkologické, chirurgické, geriatrické, dermatologické.

Z toho 20 hodin je mozné uskutecnit u poskytovatele zdravotnich
sluZzeb se specializovanou ambulantni péci se zamérenim na hojeni
ran, stomii a invazivnich vstupd.

Vykony se plni v akreditovaném zatizeni pti poskytovani zdravotni
péce v primém kontaktu s pacienty. Je-li to nezbytné, lze splnéni
vykonU nahradit simulaci, a to v maximalnim rozsahu 1/4 ze
stanoveného poctu.

Minimalni

Piehled &innosti/seznam vykont pocet

vykon(
Zhodnotit aktudlni stav k(Ze a riziko vzniku poranéni u dospélych pacientl
dle doporucenych skal a provést zaznam do zdravotnické dokumentace 5
Indikovat a aplikovat profylakticka kryti na predilekéni mista vzniku poranéni kize,
pouzit antidekubitni a polohovaci pomlcky a vést zaznam o polohovani 5
(dle vyhodnoceného rizika), pouzit ochranné pripravky
Vyhodnotit stav vyzivy a hydratace u pacienta s rizikem poskozeni kozniho krytu a tkani 5
dle doporucenych hodnoticich $kal
Vyhodnotit zakladni ukazatele rany (pfi¢inu vzniku, trvani rany, velikost, okraje,
spodinu rany, pritomnost a mnoZstvi exsudatu, bolestivost, pfitomnost infekce, 5
zapachu, vzhled okoli rany, stomie nebo invazivniho vstupu), provést zdznam
do zdravotnické dokumentace, provést radnou fotodokumentaci
Provést odbér biologického materidlu z rany nebo jejiho okoli pod vedenim Skolitele 5
Vyhodnotit fazi hojeni rany a zvolit vhodnou metodu/techniku osetfeni/hojeni 5
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Provést ptipravu rany dle principu TIME

Provést mechanicky/autolyticky/enzymaticky/chirurgicky debridement rany a jejich
okraj pod vedenim skolitele

Aplikovat lécivé pripravky (po konzultaci s Iékafem) s ohledem na stav prilehlého okoli
rany, stomie nebo invazivniho vstupu a provést zaznam do zdravotnické dokumentace

Indikovat a aplikovat zdravotnické prostfedky (vihké metody hojeni) s ohledem na stav
rany a pfilehlého okoli a provést zaznam do zdravotnické dokumentace
Indikovat a aplikovat terapeutické materidly na jizvy

Aplikovat kompresivni terapii u pacienta s ulceraci bérce Zilni etiologie
a po amputacnich vykonech

Asistovat pfi aplikaci, v prlibéhu péce a pti ukonceni podtlakové terapie (NPWT) v sou-
ladu s pravnimi ptedpisy, asistovat pfi vykazovani terapie pro zdravotni pojistovnu

Aplikovat, pecovat a ukonéit podtlakovou terapii na pacientovi (event. na modelu)
pod vedenim skolitele, provést instruktdZz v pouzivani zdravotnického prostredku,
provést zaznam do zdravotnické dokumentace, edukovat pacienta o terapii
pfi hospitalizaci i v ambulantni péci v souladu s pravnimi predpisy

Asistovat pfi aplikaci alternativnich metod hojeni ran (larvalni terapie, laserova
terapie, hyperbarickd oxygenoterapie, terapie pomoci zareni véetné fototerapie,
ultrazvuku, terapie pomoci novych koznich kryt( aj.)

Edukovat pacienta s ranou a osobu blizkou/pecujici v dietoterapii, ve vyznamu vyzivy
a hydratace pfi lé¢bé nehojici se rany

Edukovat pacienta s ranou a osobu blizkou/pecujici v pécéi o nehojici se ranu rizné
etiologie ve vlastnim socidlnim prostredi

Edukovat pacienta s ranou a osobu blizkou/pecujici o hygiené nohou, osetfeni
hyperkeratdz, kontrolach a postupech osetfeni klze v meziprsti, o profesionalni
pedikufe a moznostech jejiho hrazeni z prostfedkl verejného zdravotniho pojisténi,
o vhodné obuvi pro diabetiky apod.

Spolupracovat pfi tvorbé planu rehabilitaéniho o3etfovani u pacientll s nehojici se
ranou (Zilni gymnastika, lymfodrendze aj.) nebo po amputacnim vykonu (pohybova
aktivita, spoluprace s protetikem)

Asistovat a provést preskripci zdravotnickych prostiedkd a vyplnit Zadost o schvaleni
(povoleni) zdravotnickych prostfedku reviznim lékafem

Sezndmit se sprocesem hlaseni dekubitd do systému neZadoucich udalosti
a s pozadavky na vyplnéni rocniho vykazu o poctu hlaseni nezadoucich udalosti

Provést audit zdravotnické dokumentace, doporuceného postupu nebo systému
poskytované péce pacientim s nehojici se ranou (v lizkovém nebo ambulantnim
zafizeni)




24

VESTNIK Mz CR CASTKA 14/2023

HOJENI RAN

Vzdélavaci program specializacniho vzdélavani pro vseobecné sestry

Ukonceni modulu

Hodnoceni/shrnuti se Skolitelem, zpétna vazba. Zapis do Logbooku.

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka bude mit po absolvovani odborného modulu OM 4 tyto
praktické dovednosti a bude pfipraven/a:

zhodnotit aktualni stav klZe dospélého, riziko vzniku poranéni
a provést pisemny zaznam dle doporucenych skal do zdravotnické
dokumentace,

vyhodnotit aktudlni stav rany, okoli stomie a invazivniho vstupu
a provést zdznam do zdravotnické dokumentace,

urcit fazi hojeni rany u dospélého a zvolit vhodnou metodu/techniku
oSetfeni/hojeni véetné provedeni oSetfeni rany, okoli stomie
a invazivniho vstupu,

indikovat a aplikovat profylakticka kryti na predilekéni mista vzniku
poranéni klze, pouzit antidekubitni a polohovaci pomicky a vést
zaznam o polohovani (dle vyhodnoceného rizika), pouzit ochranné
pripravky,

vyhodnotit zakladni zndmky lokdIniho ndlezu rany (pficinu vzniku,
dobu trvani rdny, velikost, okraje, spodinu rany, pfitomnost
amnozstvi exsudatu, bolestivost, pritomnost infekce, zapachu,
vzhledu okoli rany, stomie a invazivniho vstupu), provést zdznam
do zdravotnické dokumentace, provést fadnou fotodokumentaci,
provést odbér biologického materidlu zrany nebo jejiho okoli
neinvazivni nebo invazivni technikou,

provést pripravu rany dle principu TIME, provést mechanicky/
autolyticky/enzymaticky/chirurgicky debridement rany a jejich
okraja,

aplikovat |écivé pripravky (po konzultaci s Iékafem) s ohledem na stav
rany, okoli stomie a invazivniho vstupu,

indikovat a aplikovat zdravotnické prostfedky (vihké metody hojeni)
s ohledem na stav rany a pftilehlého okoli vsouladu s pravnimi
predpisy,

vyhodnotit stav vyZivy a hydratace dospélého a provést pisemny
zaznam dle doporucenych skal a zdravotnické dokumentace,
indikovat a aplikovat terapeutické materialy na jizvy,

provést kompresivni terapii u pacienta s ulceraci bérce Zilni etiologie
a po amputacnich vykonech,

asistovat pfi aplikaci, pfi péci a pfi ukonceni podtlakové terapie
(NPWT), pti vykazovani terapie pro zdravotnickou pojistovnu
v souladu s pravnimi predpisy, provadét zaznam do zdravotnické
dokumentace,

asistovat pfi aplikaci alternativnich metod hojeni ran (larvalni terapie,
laserova terapie, hyperbaricka oxygenoterapie, terapie pomoci zareni
véetné fototerapie, ultrazvuku, terapie pomoci novych koznich kryt(

aj.),
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e edukovat pacienta/osobu pecujici o specifikich podtlakové terapie
v lGzkové i ambulantni péci,

e edukovat pacienta a osobu blizkou/pecujici v dietoterapii,
ve vyznamu vyzivy a hydratace pfi |écbé nehojici se rany,

e edukovat pacienta a osobu blizkou/pecujici v péci o nehojici se ranu
razné etiologie ve vlastnim socidlnim prostredi,

e  pfipravit plan vzdélavani pro zdravotnické pracovniky v komplexni
péci o nehojici se ranu, okoli stomie a invazivniho vstupu
dle doporucenych postupd,

e  spolupracovat pfi tvorbé planu rehabilitacniho oSetfovani u pacientl
s nehojici se radnou (Zilni gymnastika, lymfodrenaze aj.) nebo
po amputacnim vykonu (pohybova aktivita, spoluprace s protetikem),

e  asistovat a provést preskripci zdravotnickych prostfedkd a vyplnit
Zadost o schvaleni (povoleni) zdravotnickych prostiedkd reviznim
lékatem,

e seznamit se s procesem hlaseni dekubitd do systému neZzadoucich
udalosti a s pozadavky na vyplnéni ro¢niho vykazu o poctu hldseni
nezadoucich udalosti,

e provést audit zdravotnické dokumentace, doporuc¢eného postupu
nebo systému poskytované péce pacientim s nehojici se ranou
(v lGZkové nebo ambulantni péci).

Zpuasob ukonceni
modulu

Splnéni vykonl odborné praxe a potvrzeni jejich splnéni v Logbooku
Skolitelem.
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4. Hodnoceni ucastnika v priibéhu specializacniho vzdélavani

Skolitel akreditovaného zafizeni vypracovava studijni plan a plan plnéni odborné praxe
a praktickych vykond, které ma Ucastnik specializacniho vzdélavani v pribéhu pripravy absolvovat
a prabézné provéruje jeho znalosti, védomosti a dovednosti.

Odborna praxe v akreditovaném zafizeni probiha pod vedenim pridéleného skolitele, ktery je
zaméstnancem daného zafizeni a ma specializovanou zpUsobilost.

5. Profil absolventa

Absolvent/ka specializa¢niho vzdélavani v oboru Hojeni ran bude pripraven/a provadét,
zajistovat a koordinovat zakladni, specializovanou a vysoce specializovanou osetfovatelskou péci
tykajici se hojeni ran. Je opravnén/a na zékladé vlastniho posouzeni a rozhodnuti, v souladu s platnou
legislativou zabezpecdovat oSetfovatelskou péci v hojeni ran v rozsahu své specializované zpUsobilosti
stanovené ¢innostmi, ke kterym je pfipraven/a na zakladé tohoto vzdélavaciho programu a platné
legislativy.

5.1. Charakteristika profesnich kompetenci, pro které absolvent/ka specializacniho
vzdélavani ziskal/a zpUsobilost

Sestra pro hojeni ran vykonava ¢innosti podle § 54 Vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech
zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnik(, ve znéni pozdéjsich predpis(, a dale mize:

a) bez odborného dohledu a indikace Iékare

1. vyhodnocovat potfeby a Uroven sobéstacnosti détskych i dospélych pacientl s nehojici se
ranou, stomii a invazivnim vstupem za pouZiti validnich hodnoticich a méficich nastroj
a technik,

2. sledovat a vyhodnocovat stav détskych a dospélych pacientd z hlediska mozZnosti vzniku
komplikaci a ndhlého zhorseni stavu v souvislosti s hojenim ran, oSetfovanim okoli stomii
a invazivnich vstupu, a podilet se na jejich feseni,

3. sledovat a vyhodnocovat kvalitu poskytované oSetfovatelské péce,

4. podilet se na managementu bolesti souvisejici s nehojici se ranou, stomii a invazivnim
vstupem,

5. hodnotit stav hydratace a vyzivy u détského a dospélého pacienta s nehojici se ranou,
stomii a invazivnim vstupem, zhodnotit potiebu intervence nutri¢niho terapeuta,

6. zajistovata provadét odbér biologického materialu z rany neinvazivniiinvazivni technikou,

7. hodnotit a oSetfovat nehojici se ranu a jeji okoli za pouZiti validnich hodnoticich a méficich
nastrojl a technik,

8. provést pripravu rany dle principu TIME véetné volby odpovidajiciho debridementu,

9. indikovat a aplikovat zdravotnicky prostfedek pro prevenci a terapii rany a jejiho okoli,
vyjma osetfeni ran spojenych s radioterapii,

10. podilet se na indikaci alternativnich metod hojeni ran,

11. provadét rehabilitani oSetfovani u pacientl s nehojici se ranou nebo po amputacnim
vykonu, véetné prevence komplikaci v disledku imobility,

12. planovat a koordinovat multioborovou spoluprdci u pacienta s nehojici se ranou,

13. edukovat pacienty, pfipadné osoby blizké/pecujici v pééi o ranu, okoli stomie nebo
invazivniho vstupu, v pouZiti zdravotnickych prostfedkd, o rizicich v péci o ranu a vyznamu
vyZivy a hydratace véetné péce poskytované ve vlastnim socidlnim prostfedi,
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

pfipravovat informacni a edukacni materidly v péci o ranu, okoli stomie a invazivniho
vstupu pro pacienty, osoby blizké/pecuijici,

pldnovat a koordinovat vzdélavani pro zdravotnické pracovniky v komplexni péci o nehojici
se ranu, okoli stomie a invazivniho vstupu dle doporuéenych postupd,

vést evidenci o pribéhu péce o nehojici se ranu, okoli stomie a invazivniho vstupu,
a vyuzivat ji k hodnoceni ukazatel( kvality oSetfovatelské péce,

provadét audity a pouzivat vysledky k hodnoceni efektivity celého systému péce o nehojici
se ranu, okoli stomie a invazivniho vstupu,

navrhnout a provadét oSetrovatelsky vyzkum, Ucastnit se klinického vyzkumu souvisejiciho
s vyskytem a hojenim ran, vytvaret podminky pro aplikaci vysledk( vyzkumi do klinické
praxe na vlastnim pracovisti i v rdmci oboru,

predepsat vymezené zdravotnické prostfedky pacientim v souladu s pravnimi predpisy.

b) bez odborného dohledu na zakladé indikace Iékafe

1.

3.
4.

planovat a koordinovat péci o pacienta s ranou, stomii a invazivnim vstupem ve vlastnim
socialnim prostredi,

provadét oSetfeni nehojicich se ran, okoli stomie a invazivniho vstupu v pribéhu lécby
radioterapii,

provadét osetreni nehojicich se ran podtlakovou terapii,

navrhovat a podilet se na dalSich konzilidrnich vysetienich.

6. Charakteristika akreditovanych zafizeni a pracovist

Vzdélavaci instituce, poskytovatelé zdravotnich sluZzeb a pracovisté zajistujici teoretickou
vyuku ucastnikl specializa¢niho vzdélavani musi byt akreditovany dle ustanoveni § 45 zakona
€. 96/2004 Sh., ve znéni pozdéjsich predpisl. Tato zafizeni musi Ucastnikovi zajistit absolvovani
specializac¢niho vzdélavani dle tohoto vzdélavaciho programu.

6.1. Akreditovana zafizeni a pracovisté

Personalni
zabezpeéeni asezvlddtni odbornou zplsobilosti voboru hojeni ran, stomii

Odborny garant odpovidd za odbornou uroven vzdélavaciho programu,

koordinuje obsahovou pfipravu vzdélavaciho programu, dohlizi na kvalitu jeho

uskutecnovani, vyhodnocuje a rozviji jej.

Odborny garantem vzdélavaciho programu muzZe byt zdravotnicky pracovnik,

ktery ziskal:

e odbornou zpUlsobilost vSseobecné sestry se specializovanou zpUsobilosti
v oboru hojeni ran, nebo

e odbornou zpUsobilost vSeobecné sestry s vykonem povolani vice nez 5 let

nebo invazivnich vstup(, nebo

e mezindrodné uznavaného odbornika s odbornou zpUsobilosti vSeobecna
sestra s vyznamnou védecko-vyzkumnou a publikacni ¢innosti v oblasti hojeni
ran.

Lektor teoretické casti vzdélavaciho programu je osoba v pracovnépravnim nebo
obdobném smluvnim vztahu akreditovaného zafizeni, ktery pfednasi danou cast
vzdéldvaciho programu a provértuje teoretické znalosti uc¢astnika vzdélavani.
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Lektorem teoretické C¢asti vzdélavaciho programu mdiZe byt zdravotnicky
pracovnik, ktery ziskal specializovanou zpUsobilost nebo zvlastni odbornou
zpUsobilost odpovidajici tématu daného vzdélavaciho programu a splriuje délku
praxe v daném oboru minimalné 3 roky.

Lektorem muzZe byt jiny zdravotnicky pracovnik, ktery ziskal specializovanou
zpUsobilost nebo zvlastni odbornou zpUsobilost odpovidajici tématu daného
vzdélavaciho programu a spliuje délku praxe v daném oboru minimalné 3 roky.

Lektorem mUiZe byt mezindrodné uznavany odbornik s odbornou zpUsobilosti
vSeobecnd sestra svyznamnou védecko-vyzkumnou a publikaéni cinnosti
v oblasti hojeni ran.

Lektorem teoretické casti mizZe byt i osoba s jinou kvalifikaci nez zdravotnickou
kvalifikaci, jejiz odbornost odpovida prednasené problematice — napf. pravnik,
ekonom, pedagogicky pracovnik apod.

s v

Skolitel praktické &asti vzdélavaciho programu (praktického vyucovéni, odborné
praxe) je zaméstnanec akreditovaného zafizeni, ktery prlbéiné provéruje
teoretické znalosti a praktické dovednosti Ucastnika vzdélavani a vypracovava
studijni plan a plan plnéni praktickych vykon(, které musi tcéastnik vzdélavani
absolvovat.

Skolitelem praktické ¢asti maze byt zdravotnicky pracovnik, ktery ziskal
odbornou zpUlsobilost vseobecné sestry a specializovanou zpUsobilost v oboru
napf. OsSetfovatelskd péce vinternich oborech, OSetfovatelskd péce
v chirurgickych oborech, OSetfovatelska péce v geriatrii, Domaci a hospicova
péce, Intenzivni péce apod. a spliuje délku praxe v daném oboru minimalné 3
roky, nebo

Skolitelem praktické ¢asti mGze byt zdravotnicky pracovnik, ktery ziskal
odbornou zpUsobilost détské sestry a specializovanou zpUsobilost v oboru napf.
Osetfovatelskd péce v pediatrii, Intenzivni péce v pediatrii, Intenzivni péce
v pediatrii a neonatologii, ARIP v pediatrii apod. a splfiuje délku praxe v daném
oboru minimalné 3 roky, nebo

Skolitelem praktické €asti mize byt zdravotnicky pracovnik, ktery ziskal zvlastni
odbornou zpUsobilost souvisejici s problematikou péce o klzi, stomie a invazivni
vstupy, a splfiuje délku praxe v daném oboru minimalné 3 roky, nebo

Skolitelem praktické ¢asti mize byt mezinarodné uznavany odbornik s odbornou
zpUsobilosti vieobecna sestra s vyznamnou védecko-vyzkumnou a publikacni
¢innosti v oblasti hojeni ran.

Skolitelem praktické ¢asti mGze byt zdravotnicky pracovnik, ktery ziskal
odbornou zpUsobilost |ékafe a specializovanou zpUsobilost nebo zvlastni
odbornou (specializovanou) zpUsobilosti v oboru napt. chirurgickém, internim,
dermatovenerologickém, geriatrickém, intenzivni péce, klinicka vyziva apod.
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Pro teoretickou cdast vzdélavaciho programu:
e standardné vybavena ucebna s PC a dataprojektorem a s moznosti pfistupu
k internetu,
Véena e modely a simuldtory (low-fidelity) potfebné k vyuce praktickych dovednosti,
écné

a technické e pfistup k odborné literatufe, vcetné el. databazi (zajisténi vlastnimi

vybaveni prostfedky nebo ve smluvnim zafizeni), moznosti podpory teoretické vyuky

Pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu:

pomoci e-learningu.

pracovisté pro vyuku odborné praxe v akreditovaném zafizeni je vybaveno
dle platnych pravnich predpist upravujicich vécné a technické vybaveni.

a provozni
pozadavky

Organizacni

pro uskutecnovani odborné praxe je podminkou poskytovani zdravotnich
sluZzeb v oblasti nehojicich se ran, oSetfovani stomii a invazivnich vstupd,
akreditované zafizeni na realizaci vzdélavaciho programu musi spliovat
pozadavky dané platnymi pravnimi predpisy a vést pfisluSnou dokumentaci,
odborna praxe v akreditovaném zafizeni muiZe byt rozloZzend mezi vice
akreditovanych zatizeni tak, aby bylo mozné praktické vykony dostatecné
zvladnout.

7. Tabulka modult

Specializacni vzdélavani v oboru VSeobecna sestra — Hojeni ran

Kaéd Typ Nazev Rozsah
OM 1 p :;éz\;r:]:é?;i?nﬁi;\;, pz;:ccl)«iénayspekty a doporucéené postupy T- 28 hodin
P Komplexni pristup k péci o rany u dospélych T - 80 hodin
oM2 P Odborna praxe v akreditovaném zafrizeni Pr AZ - 80 hodin
P Specifika péce o rany u déti, edukace a poradenska ¢innost T-32 hodin
oM P Odborna praxe v akreditovaném zafrizeni Pr AZ — 40 hodin
oM 4 p Odborna praxe v akreditovaném zatizeni Pr AZ — 40 hodin
T3 140 hodin
Pr AZ ¥ 160 hodin

Celkem 300 hodin

Vysvétlivky: P — povinné, T — teorie, Pr AZ — praxe v akreditovaném zafizeni
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SPECIFICKE LECEBNE PROGRAMY (SLP)

ODSOUHLASENE MINISTERSTVEM ZDRAVOTNICTVI

V OBDOBI CERVENEC-ZARI 2023

Odbor 1€c¢iv a zdravotnickych prostiedk (OLZP) — 3. 10. 2023
Ref: Mgr. Miroslava Linhartova tel: 224 972 396

Ministerstvo zdravotnictvi, ve smyslu § 2 odst. 3 vyhlasky ¢. 228/2008 Sb., o registraci 1é¢ivych
ptipravkd, ve znéni pozdé€jsich predpist, zvefejnuje odsouhlasené specifické lécebné programy
humannich 1é¢ivych piipravki.

CERVENEC 2023

Nazev 1é¢ivého

Trametinib praSek pro peroralni roztok 5mg, lahvicka, 1x5mg a

1é€ebného programu

piipravku (LP) Dabrafenib 10 mg dispergovatelné tablety, lahvicka, 35x10mg

Pocet baleni LP Trametinib — 9 000; Dabrafenib — 6 200

Vyrobce LP Sandoz S.R.L., Str. Livezeni nr. 7A, RO-540472 Targu-Mures, Rumunsko
(Trametinib); Novartis Pharma Stein AG, Schaffhauserstrasse, CH-
4332 Stein, Svycarsko (Dabrafenib)

Distributor LP Novartis s.r.o., Na Pankraci 1724/129, Nusle, 140 00 Praha 4

Predkladatel Novartis s.r.0., Na Pankraci 1724/129, Nusle, 140 00 Praha 4

Cil 1ééebného
programu

Lécba pediatrickych pacientti s vysoce rizikovym nadorovym onemocnénim
a prokazanou aktivaci MAPK (mitogenem aktivovana proteinkinaza) drahy:
e [éCebné pouziti trametinibu v monoterapii u détskych pacientti se
zavaznym nadorovym onemocnénim, u kterého je prokazana aktivace
drahy RAS/RAF/MEK/ERK, a kde neni k dispozici 1écba vyssi
priority.
e Lécebné pouziti trametinibu a dabrafenibu v kombinaci u détskych
pacientd starSich 12 mésict se zavaznym nadorovym onemocnénim,
u kterého byla potvrzena pfitomnost mutace BRAF V600.
Trametinib v 1ékové formé prasku pro peroralni roztok, piipadné
v kombinaci s dabrafenibem v lékové formé dispergovatelnych tablet, je
doporucéeno podavat détem do hmotnosti 20 kg a 6 let véku a u vétsich déti
pouze v pripade€, Ze nejsou schopné polykat tablety. Kazda individualni
zadost o poskytnuti neregistrované¢ho 1é¢ivého pripravku Trametinib pro
monoterapii nebo neregistrovanych 1écivych piipravkit Trametinib
a Dabrafenib pro kombinovanou lécbu pro konkrétniho pacienta v ramci
specifického 1écebného programu bude posuzovana jak lokalnim zastupcem
medicinského tymu spoleCnosti Novartis, tak globalnim medicinskym
odd¢lenim a schvalena pouze za ptedpokladu, Ze pro danou indikaci budou
dostupnd data o bezpeCnosti a UCinnosti trametinibu v monoterapii
¢i trametinibu a dabrafenibu v kombinaci. Pacienti budou IéCeni do progrese
onemocnéni, nepiiméfené toxicity, nebo rozhodnuti 1ékaie ¢i zakonného
zastupce, resp. pacienta.

Pracovisté:
e Klinika détské onkologie, Fakultni nemocnice Brno, Cemopolni 9,
613 00 Brno

e Klinika détské hematologic a onkologie 2. LF UK a FN Motol,
Fakultni nemocnice v Motole, V Uvalu 84, 150 06 Praha 5.

Platnost 1é¢ebného
programu

souhlas plati do 30. ¢ervna 2025




CASTKA 14/2023

VESTNIK Mz CR 33

Nazev 1é¢ivého

LEVOTONINE 100 MG G¢élule, tobolky, 100X100MG (oxitriptan)

1é€ebného programu

piipravku (LP)

Pocet baleni LP 200

Vyrobce LP PANPHARMA, Z.I1. du Clairay 351 33, Luitré, Francie; LAPHAL
Industries, 248 Avenue de la Victoire, 131 06 Rousset, Francie

Distributor LP PHOENIX [ékarensky velkoobchod, s.r.o., K pérovné 945/7, Hostivat,
102 00 Praha 10

Piredkladatel Vseobecna fakultni nemocnice v Praze, U Nemocnice 2, 128 08 Praha 2

Cil 1ééebného
programu

Zajisténi 1écby pacientll s maligni fenylketonurii na podkladé dédicné
poruchy metabolismu pterini. Vzhledem k tomu, Ze v ramci specifického
1éCebného programu neni 1éCivy pripravek LEVOTONINE pouZzivan
v souladu se souhrnem daji o pfipravku, tj. je pouzivan v jiné indikaci,
osetfujici lékati by meéli pii 1écbé postupovat v souladu s mezinarodné
doporucenymi postupy 1é¢by uvedeného metabolického onemocnéni:

e N. Blau, et al. (Eds.), Physician's guide to the diagnosis, treatment,
and follow-up of inherited metabolic diseases, Springer-Verlag
Berlin Heidelberg (2014) Disorders of Phenylalanine and
Tetrahydrobiopterin Metabolism,

e https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5639803/,

e https://'www.fda.gov/drugs/drug-safety-and-availability/fda-issues-
guidancecompounding-oral-oxitriptan-5-htp-patients-
tetrahydrobiopterin-bh4-deficiency,

e https://ojrd.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13023-020-
01379-8.

Pracoviste:
Klinika pediatrie a dédi¢nych poruch metabolismu VSeobecné fakultni
nemocnice v Praze, Ke Karlovu 455/2, 128 08 Praha 2.

Platnost 1é¢ebného
programu

souhlas plati do 30. ¢ervna 2025

Nazev 1é¢ivého

OFLOXACINO ALTAN 2MG/ML SOLUCION PARA PERFUSION

1é€ebného programu

piipravku (LP) EFG, infuzni roztok, 20x100ML (ofloxacinum)

Pocet baleni LP 216

Vyrobce LP Altan Pharmaceuticals, S.A., Poligono Industrial s/ n° 01118 — Bernedo
(Alava), Spanélsko

Distributor LP AV Medical CZ s.r.o., Dobronicka 1257, 148 00 Praha 4 - Kunratice

Predkladatel AV Medical CZ s.r.0., Dobronicka 1257, 148 00 Praha 4 - Kunratice

Cil 1ééebného
programu

Lécivy ptipravek je urcen k 1écbé dospélych s diagnozou sttedné zavaznych
a zavaznych infekci vyvolanych kmeny mikroorganismii citlivymi na
ofloxacin:
— akutni, chronické nebo recidivujici infekce dolnich dychacich cest
(bronchitida),
— pneumonie; pfi komunitni pneumonii vyvolané pneumokoky neni
ofloxacin Iékem 1. volby,
— chronické a recidivujici otorhinolaryngologické infekce; podavani
ofloxacinu se v§ak nedoporucuje k 1é¢b¢ akutni tonsilitidy,
— infekce kize a mékkych tkani,
— infekce bfi$ni dutiny a ZluCovych cest,
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— genitourinarni infekce (vCetné kapavky),
— gynekologické infekce,
— infekce kosti a kloubi,
—  sepse.
Musi se brat zietel na oficialni doporuceni ke spravnému pouzivani
antibakteridlnich latek.
Pracovisté:
Poskytovatelé zdravotnich sluzeb formou lizkové péce.

Platnost 1é¢ebného
programu

souhlas plati do 30. listopadu 2023

SRPEN 2023

Nazev lé¢ivého
pripravku (LP)

MALACEF 60, prasek a rozpoustédlo pro injekéni roztok, injekéni
lahvicka + ampulka, 6X60MG+6X1ML (1 baleni obsahuje 6 lahvicek s 60
mg artesunatu prasku pro injek¢ni roztok, a 6 ampulek s 1ml 5% roztoku
hydrogenuhlicitanu sodného)

1ééebného programu

Pocet baleni LP 40

Vyrobce LP Guilin Pharmaceutical Co., Ltd. China

Distributor LP PHOENIX, I¢karensky velkoobchod s.r.0., K pérovné 945/7, Hostivat, 102
00 Praha 10

Predkladatel Vseobecna fakultni nemocnice v Praze, U Nemocnice 499/2,

128 08 Praha 2

Cil 1ééebného
programu

Zajisténi 1écivého pripravku s 1éCivou latkou artesunat pro nouzovou 1écbu
zavazné nebo komplikované malarie zpisobené Plasmodium falciparum
nebo Plasmodium vivax.

Pracovisté:

Poskytovatelé zdravotnich sluzeb formou ambulantni nebo [tizkové péce
(koordinace 1é¢ebného programu: Toxikologické informacni stredisko
Kliniky pracovniho l€katstvi VSeobecné fakultni nemocnice v Praze).

Platnost 1é¢ebného
programu

souhlas plati do 31. ¢ervence 2027

Nazev lé¢ivého

LENTOCILIN S 2400, 2 400 000 UI/6,5 ml, prasek a rozpousteédlo

1é¢ebného programu

pripravku (LP) pro injek¢ni suspenzi, injekéni lahvicka + ampulka, 1+1 (benzathini
benzylpenicillinum)

Pocet baleni LP 21 000

Vyrobce LP Laboratorios Atral, S.A., Rua da Estagdo, n°.s 1 e 1A, 2600-726 Castanheira
do Ribatejo, Portugalsko

Distributor LP AV Medical CZ s.r.0., Dobronicka 1257, Kunratice, 148 00 Praha 4

Predkladatel AV Medical CZ s.r.o., Dobronicka 1257, Kunratice, 148 00 Praha 4

Cil 1ééebného
programu

Lécba infekénich onemocnéni vyvolanych patogeny vysoce citlivymi na
peniciliny u dospélych a déti: infekce hornich cest dychacich (zejména
infekce vyvolané streptokokem skupiny A), primarni a sekundarni syfilis,
latentni syfilis, tercialni syfilis u dospélych, vrozena syfilis u déti s vyjimkou
novorozencl s prokdzanou nebo vysoce pravdépodobnou vrozenou
syfilitidou, frambézie, endemicka syfilis (bejel), pinta. Profylaxe
revmatické horeCky a diftérie (véetné eliminace asymtomatického
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pfenasece). Vzhledem k obsahu pomocné latky lidocaini hydrochloridum
lze ptipravek LENTOCILIN pouzivat s opatrnosti pii kardiovaskularni,
jaterni nebo renalni dysfunkci, zanétu a/nebo infekci v misté vpichu nebo
citlivosti na lokalni anestetika amidového typu, u déti, star§ich pacientt
a pacientd s akutnim onemocnénim nebo oslabenych pacienttl, u pacientd se
soubéznou lécbou lécivy tlumicimi CNS.

Pracoviste:

Poskytovatelé zdravotnich sluzeb formou ambulantni a lizkové péce.

Platnost 1é¢ebného
programu

Lécivy pripravek je mozné distribuovat do 30. €ervna 2024. LécCivy
pripravek dodany do lékaren je mozné vydavat a pouzivat pfi poskytovani
zdravotnich sluzeb po dobu jeho doby pouzitelnosti.

Nazev 1é¢ivého

TOXAVIT Dentalpaste, dentalni pasta, 2g (paraformaldehyd 460 mg/g,

1é¢ebného programu

pripravku (LP) lidokain-hydrochlorid 370 mg/g, metakresol 45 mg/g)

Pocet baleni LP 2100

Vyrobce LP lege artis Pharma GmbH + Co. KG, Breitwasenring 1,
D- 2135 Dettenhausen, Némecko

Distributor LP NORA a.s., Na Kampé¢ 496/4, 118 00 Praha 1 — Mala Strana

Piedkladatel NORA a.s., Na Kampé 496/4, 118 00 Praha 1 — Mala Strana

Cil 1ééebného
programu

Devitalizace zubni dfené¢ v pripadech, kdy ze zvlastnich divodi nelze
provést chirurgicko-endodonticky zakrok (napf. vitdlni exstirpaci)
pro pacienty bez omezeni véku.

Pracovisté:

Poskytovatelé zdravotnich sluzeb formou ambulantni a lizkové péce
v oboru stomatologie.

Platnost 1é¢ebného

souhlas plati do 31. srpna 2026

programu
ZARI 2023

Nazev CAMPATH 30MG/ML, injection for intravenous infusion after dilution, koncentrat

1écivého pro infuzni roztok, injek¢ni lahvicka, 3X1ML (alemtuzumab)

pripravku

(LP)

Pocet baleni | 260

LP

Vyrobce LP | EUROAPI UK Limited, 37 Hollands Road, Haverhill, Suffolk, CB9 8PU, Spojené

Kralovstvi; Sanofi Ireland Limited, Unit 701IDA Industrial Park, Old Kilmeaden
Road, Waterford, Irsko

Distributor sanofi-aventis, s.r.o0., Evropska 846/176a, 160 00 Praha 6 — Vokovice

LP

Predkladatel | sanofi-aventis, s.r.o., Evropska 846/176a, 160 00 Praha 6 — Vokovice

lécebného

programu

Cil Zajisténi 1é¢ivého pripravku s 1é¢ivou latkou alemtuzumab pro 1é¢bu:

1é€ebného — dospélych pacientl s chronickou lymfocytarni leukemii (CLL), ktefi jsou

programu refrakterni na 1é¢bu standardnimi piipravky registrovanymi v Ceské

republice,
— dospélych pacientti s T-prolymfocytarni leukemii,
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— dospélych pacienti s CLL indukovanou autoimunni hemolytickou anémii ¢i
autoimunitni  trombocytopenii, s  dalS$imi  lymfoproliferativnimi
onemocnénimi.

Osetiujici 1ékati by meéli postupovat v souladu s odbornou informaci o pfipravku
(Preskrip&ni informace) a sou¢asné s doporu¢enim Ceské hematologické spoleénosti
Ceské 1ékaiské spoleénosti J. E. Purkyné — Cervend kniha Lécebné postupy
v hematologii v aktualni verzi zvetejnéné na
https://www.hematology.cz/doporuceni-chs/ a Doporu¢enim pro diagnostiku a 1écbu
chronické lymfocytarni leukémie (CLL) 2021,

https://cll.cz/sites/default/files/2021-
01/Doporu%C4%8Den%C3%AD_%C4%8CSCLL_2021_final 28012021 web.pdf

Pracovisté:

e Interni hematologickd a onkologicka klinika, Fakultni nemocnice Brno,
Jihlavska 340/20, 625 00 Brno,

e [ interni klinika — klinika hematologie, VSeobecna fakultni nemocnice
v Praze, U nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2,

e Ustav hematologie a krevni transfuze, U nemocnice 2094/1, 128 00 Praha 2,

e IV. interni hematologicka klinika, Fakultni nemocnice Hradec Kralové,
Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové,

e Interni hematologicka klinika, Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady,
Srobarova 1150/50, 100 34 Praha 10,

e Hematologicko-onkologické oddéleni, Fakultni nemocnice Plzen,
Alej Svobody 923/80, 323 00 Plzen,

e Hemato-onkologicka klinika, Fakultni nemocnice Olomouc, 1.P. Pavlova
185/6, 779 00 Olomouc,

e Klinika hematoonkologie, Fakultni nemocnice Ostrava, 17. listopadu
1790/5, 708 52 Ostrava-Poruba.

Platnost
lé¢ebného
programu

souhlas plati do 31. srpna 2025.

Nazev lé¢ivého

ALBENDAZOL VIM SPECTRUM 200 MG, tablety, 2X200MG

pripravku (LP) (albendazol)

Pocet baleni LP 15000

Vyrobce LP S.C. VIM SPECTRUM S.R.L., 547367 Corunca nr. 409, Jud. Mures,
Rumunsko

Distributor LP AV Medical CZ s.r.0., Dobronicka 1257, Kunratice, 148 00 Praha 4

Predkladatel AV Medical CZ s.r.o., Dobronicka 1257, Kunratice, 148 00 Praha 4

1é¢ebného programu

Cil 1ééebného

programu

ZabezpecCeni léCivého pripravku s léCivou latkou albendazol k 1é¢bé
parazitarnich onemocnéni dospélych, dospivajicich a déti od 6 let véku.
Albendazol podavany v nizkych davkach je indikovan ke kratkodobé 1écbé
parazitarnich infekci:
— enterobidza (oxyuriaza) — onemocnéni zpisobené roupem détskym
(Enterobius vermicularis),
— trichuridza (trichocefal6za) — onemocnéni zptisobené tenkohlaveem
lidskym (Trichuris trichiura),
— askarioza — onemocnéni zptsobené skrkavkou détskou (Ascaris
lumbricoides),
— ankylostoméza — onemocnéni zptsobené meéchovcem lidskym
(Ancylostoma duodenale),
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— nekatoriéza — onemocnéni zplUsobené meéchovecem americkym
(Necator americanus),
— strongyloidéza — onemocnéni had’atkem stfevnim (Strongyloides
stercoralis),
— tenidéza — onemocnéni zpisobené tasemnicemi (Taenia solium,
Taenia saginata),
— giardi6éza (lamblidéza) — onemocnéni zptisobené Giardia lamblia —
u déti od 6 do 12 let véku.
Pracovisté:
Poskytovatelé zdravotnich sluZzeb formou ambulantni a ltizkové péce.

Platnost 1é¢ebného
programu

souhlas plati od 1. listopadu 2023 do 31. Fijna 2026

Nazev lé¢ivého
pripravku (LP)

Leniolisib 10 mg potahované tablety, 60x10mg
Leniolisib 30 mg potahované tablety, 60x30mg
Leniolisib 70 mg potahované tablety, 60x70mg

1écebného programu

Pocet baleni LP Leniolisib 10 mg potahované tablety, 60x10mg - 96
Leniolisib 30 mg potahované tablety, 60x30mg - 48
Leniolisib 70 mg potahované tablety, 60x70mg - 140

Vyrobce LP Pharming Technologies B.V., Darwinweg 24, 2333 CR, Leiden,
Nizozemsko

Distributor LP WEP Clinical Ireland Ltd., Upper Mount Street 46, D02 RX88, Dublin,
Irsko

Piedkladatel Pharming Technologies B.V., se sidlem Darwinweg 24, 2333 CR, Leiden,

Nizozemsko zastoupeny spolecnosti WEP Clinical, se sidlem 951 Aviation
Parkway, Suite 200, Morrisville, NC 27560, Spojené staty americké

Cil 1ééebného
programu

Zptistupnéni 1éCivého pripravku Leniolisib pro 1écbu pacientd se
syndromem aktivované delta-fosfatidylinositol-3-kinazy (APDS).
Pracoviste:

Ustav imunologie 2. LF UK a FN Motol, Fakultni nemocnice v Motole,
V Uvalu 84, 150 06, Praha 5.

Platnost 1é¢ebného
programu

souhlas plati do 31. srpna 2025

Nazev 1é¢ivého
pripravku (LP)

ANTYTOKSYNA BOTULINOWA ABE, injek¢éni roztok, ampulka,
1X10ML (Immunoserum botulinicum) (1 ml roztoku obsahuje antitoxin
proti Clostridium botulinum: typ A 500 IU, typ B 500 IU, typ E 100 IU),
ANTYTOKSYNA BOTULINOWA ABE, injek¢éni roztok, ampulka,
5X10ML (Immunoserum botulinicum) (1 ml roztoku obsahuje antitoxin
proti Clostridium botulinum: typ A 500 IU, typ B 500 IU, typ E 100 IU),
BAT [Botulism Antitoxin Heptavalent (A, B, C, D, E, F, G) — (Equine)]
injekéni roztok, injekeni lahvicka, 1X20ML (Immunoserum botulinicum)
(1 injekéni lahvicka bez ohledu na velikost nebo objem plnéni obsahuje
minimalni mnozstvi antitoxinu proti Clostridium botulinum: > 4500 U
antitoxinu sérotypu A, > 3300 U antitoxinu sérotypu B, > 3000 U antitoxinu
sérotypu C, > 600 U antitoxinu sérotypu D, > 5100 U antitoxinu sérotypu
E, > 3000 U antitoxinu sérotypu F a > 600 U antitoxinu sérotypu G),

BAT [Botulism Antitoxin Heptavalent (A, B, C, D, E, F, G) — (Equine)]
injekeni roztok, injekéni lahvicka, 1XS0ML (Immunoserum botulinicum)
(1 injekéni lahvicka bez ohledu na velikost nebo objem plnéni obsahuje




38

VESTNIK MZ CR CASTKA 14/2023

minimalni mnozstvi antitoxinu proti Clostridium botulinum: > 4500 U
antitoxinu sérotypu A, > 3300 U antitoxinu sérotypu B, > 3000 U antitoxinu
sérotypu C, > 600 U antitoxinu sérotypu D, > 5100 U antitoxinu sérotypu
E, > 3000 U antitoxinu sérotypu F a > 600 U antitoxinu sérotypu G)

Pocet baleni LP

ANTYTOKSYNA BOTULINOWA ABE: 320 baleni 1X10ML nebo
64 baleni 5X10ML

BAT [Botulism Antitoxin Heptavalent (A, B, C, D, E, F, G) — (Equine)]:
24 baleni (plati pro velikost baleni 1X20ML nebo 1X50ML dohromady)

Vyrobce LP

Wytwornia Surowic i Szczepionek BIOMED Sp. z o. o., ul. Chelmska
30/34, 00-725 Warszawa, Polsko (ANTYTOKSYNA BOTULINOWA
ABE),

Emergent BioSolutions Canada Inc., 155 Innovation Drive, Winnipeg,
Manitoba, Kanada {BAT [Botulism Antitoxin Heptavalent (A, B, C, D, E,
F, G) — (Equine)]}

Distributor LP

PHOENIX 1ékarensky velkoobchod, s.r.0., K pérovné 945/7, Hostivar,
102 00 Praha 10 (ANTYTOKSYNA BOTULINOWA ABE);

PHARMOS, a.s., Tésinska 1349/296, Radvanice, 716 00 Ostrava {BAT
[Botulism Antitoxin Heptavalent (A, B, C, D, E, F, G) — (Equine)]}

Predkladatel
1é¢ebného programu

Vseobecna fakultni nemocnice v Praze, U Nemocnice 499/2,

128 08 Praha 2

Cil 1ééebného
programu

Lécba symptomatického botulismu po prokdzané nebo predpokladané
expozici botulinového neurotoxinu sérotypu A, B a E u dospélych a déti
(ANTYTOKSYNA BOTULINOWA ABE).

Lécba symptomatického botulismu po prokazané nebo piedpokladané
expozici botulinového neurotoxinu sérotypu A, B, C, D, E, F nebo G
u dospélych a déti {BAT [Botulism Antitoxin Heptavalent (A, B, C, D, E,
F, G) — (Equine)]}.

Pracovisté:

Poskytovatelé zdravotnich sluzeb formou ambulantni nebo lazkové péce
(koordinace lé¢ebného programu: Toxikologické informacni stfedisko
Kliniky pracovniho Iékafstvi VSeobecné fakultni nemocnice v Praze).

Platnost 1é¢ebného
programu

souhlas plati do 30. zaii 2027.

Zv1astni 1é¢ebny program (ZLP)

(§ 49 odst. 7 zakona ¢. 378/2007 Sb., o 1é¢ivech a o zménéch nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozd¢jSich predpisit)

Nazev 1é¢ivého
pripravku (LP)

AUTOLOGNI SEROVE OCNI KAPKY 20%, baleni 5 ml (sloZeni:
autologni sérum 20 %, fyziologicky roztok 80 %) nebo AUTOLOGNI
SEROVE OCNi KAPKY 30%, baleni 5 ml (sloZeni: autologni sérum
30 %, fyziologicky roztok 70 %) nebo AUTOLOGNI SEROVE OCNi
KAPKY 50%, baleni 5 ml (slozeni: autologni sérum 50 %, fyziologicky
roztok 50 %)

Misto pripravy

Lékarna Fakultni nemocnice Olomouc

Oznamovatel ZLP

Fakultni nemocnice Olomouc, Zdravotnika 248/7, 779 00 Olomouc

Klinické pracovisté
indikujici LP

O¢ni klinika Fakultni nemocnice Olomouc
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Pracovisté pro odbér o Transfuzni oddéleni Fakultni nemocnice Olomouc, identifikac¢ni

a testovani kéd zafizeni transfuzni sluzby C 2059 (odbér);

autologniho séra e Ustav mikrobiologie, Hnévotinskd 976/3, 779 00 Olomouc
(testovani)

Cil ZLP Lécba syndromu suchého oka a defektl epitelu, zejména po chirurgickych

a laserovych zakrocich u pacientl, pro které neni mozné pouzit dostupné
registrované 1é¢ivé pripravky nebo v pfipadech, kdy pouziti registrovanych
1écivych ptipravkii nema pro konkrétniho pacienta lécebny efekt.

Platnost ZLP souhlas plati do 31. Cervence 2025
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi — HLAVNI HYGIENIK CESKE REPUBLIKY

V Praze dne 25. fijna 2023
C. j. MZDR 28960/2023-2/0VZ

METODICKY NAVOD

pro méreni a hodnoceni hluku v mimopracovnim prostredi

Ministerstvo zdravotnictvi — hlavni hygienik CR vydava podle § 80 odst. 1 pism. a) zakona &. 258/2000 Sb.,
o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakonU, ve znéni pozdéjsich predpisu (dale
i ,zakon ¢. 258/2000 Sb.")

metodicky navod

ke sjednoceni postupu organt ochrany vefejného zdravi, zdravotnich Ustavu a Statniho zdravotniho Ustavu
pfi méfeni a hodnoceni hluku v mimopracovnim prostfedi. Tento metodicky navod se nepouzije pro méfeni
a hodnoceni hluku z leteckého provozu.
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Seznam zkratek

AKS  akusticka studie

BD bytovy ddm

CSD celostatni sCitani dopravy

CNOSSOS-EU
vypoctova metodika dle smérnice komise EU ¢. 2015/996

CIA  Cesky institut pro akreditaci

CSN  ¢&eska technicka norma

FFT  Uzkopasmova frekvenéni analyza

GVD grafikon vlakové dopravy

HL hygienicky limit

ISO Mezinarodni organizace pro normalizaci (International Standard Organisation)

KHS Krajska hygienicka stanice

MN metodicky navod pro méfeni a hodnoceni hluku v mimopracovnim prostiedi

MD  Ministerstvo dopravy CR

MZ  Ministerstvo zdravotnictvi CR

NV nafizeni vlady €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi u€inky hluku a vibraci, ve znéni
pozdéjSich predpisu

OOVZ organ ochrany vefejného zdravi

RD rodinny dim

RPDI roéni pramér dennich intenzit dopravy, aritmeticky primér denni intenzity dopravy vS§ech dnt v roce

RSD Reditelstvi silnic a dalnic CR, resp. Reditelstvi silnic a dalnic CR s.p. (od 1.11.2024)

SOP standardni operacni postup

S7 Spréava Zeleznic, statni organizace

TP technické podminky

UNMZ

Utad pro technickou normalizaci, metrologii a statni zkusebnictvi
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Predmluva

Tato novela metodického navodu pro méfeni a hodnoceni hluku v mimopracovnim prostfedi (dale i ,MN)*
reaguje na novelu nafizeni vliady ¢. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci
u€innou od 1. 7. 2023 (dale i ,NV*).

Oproti vydani z roku 2018 je MN koncipovan tak, aby soustfedil zakladni informace ohledné plsobeni hluku
na zdravi, jeho méfeni a hodnoceni do jednoho praktického dokumentu. MN tak obsahuje vedle plnych
citaci pravnich pfedpisl a technickych norem i rozsahly komentovany seznam pojmu pouzivanych v ramci
ochrany vefejného zdravi pfed hlukem.

MN neni pravnim pfedpisem, tj. neni zavazny pro osoby mimo rezort zdravotnictvi. Témto osobam se vSak
doporucuje v pfipadé pofizovani podkladll pro rozhodovani OOVZ podle MN postupovat. Pokud budou
postupovat jinak, bude OOVZ zkoumat jejich postup a vysledky z hlediska kompatibility s MN a vhodnosti
pouziti pro ochranu vefejného zdravi pfed hlukem v mimopracovnim (Zivotnim) prostiedi. MN Casto cituji
ve svych rozhodnutich i soudy, které ho povazuji za spravny postup.

MN stanovuje na Urovni provozni metody zpusob méfeni a hodnoceni hladin akustického tlaku mérenych
v chranéném venkovnim prostoru, chranéném venkovnim prostoru staveb a v chranéném vnitfnim prostoru
staveb (§ 30 odst. 3 zadkona &. 258/2000 Sb.) osobami uvedenymi v § 32a zakona ¢&. 258/2000 Sb.
pro Ucely hodnoceni vlivu hluku na zdravi obyvatelstva podle § 30, 31, 32a, 34 a § 77 zakona
€. 258/2000 Sb. a NV, a pro ucely hodnoceni zdravotnich rizik obyvatelstva z expozice hlukem.

Pokud existuji eské technické normy (dale i ,CSN*), je v MN na zékladé souhlasu UNMZ uvedena plna
citace nebo odkaz na tyto normy s pfipadnymi doplriky, pfi¢emz odkaz na konkrétni ¢ast normy, ktera byla
pouzita pfi formulovani textu, je uvedena u pfislusného odstavce. Pokud takové normy neexistuji nebo
urita ustanoveni norem nelze pro ucely ochrany vefejného zdravi pfed hlukem pouzit, je ve shodé
s ustanovenim § 20 odst. 2 NV uveden postup podrobné.

Metodika méfeni a hodnoceni obsazena v MN je v souladu s pozadavky § 20 odst. 1 a 2 NV
na presnost a reprodukovatelnost ziskanych vysledku. Vysledky méfeni ziskané postupem podle MN
se tak povazuji pro ucely ochrany vefejného zdravi pfed hlukem za prokazatelné.

V souladu s § 20 odst. 2 NV metodicky navod nevylu€uje pouziti Fadné zdlvodnénych presnéjSich metod
méfeni a hodnoceni.

MN se nevztahuje na trvaly monitoring hluku a neni uréen pro ucely strategického hlukového mapovani.
Zpusob méfeni a hodnoceni hluku z leteckého provozu je obsazen v samostatném metodickém navodu.

NalezZitosti vypoctovych akustickych studii a jejich hodnoceni pro ulely ochrany vefejného zdravi
pred hlukem jsou obsazeny v pfiloze G tohoto MN.
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1 Predmét metodického navodu

Metodicky navod sjednocuje zpusob méfeni a hodnoceni hladin akustického tlaku urcujicich ukazatell
hluku v chranéném venkovnim prostoru, chranéném venkovnim prostoru staveb a v chranéném vnitfnim
prostoru staveb, definovanych v § 30 odst. 3 zakona €. 258/2000 Sb.

2 Citované dokumenty

Pravni predpisy

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakona, ve znéni
pozdéjSich predpisu;

Zakon ¢&. 256/2013 Sb., o katastru nemovitosti Ceské republiky (katastralni zakon), ve znéni pozdéjsich
predpisy;

Zakon ¢. 505/1990 Sb., o metrologii, ve znéni pozdéjSich predpis(;

Nafizeni vlady &. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci, ve znéni
pozdéjSich predpisU;

Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby, ve znéni pozdéj$ich predpisu;

Vyhlaska &. 345/2002 Sb., kterou se stanovi méfidla k povinnému ovéfovani a méfidla podléhajici
schvaleni typu;

Vyhlaska ¢. 501/2006 Sb., o obecnych pozadavcich na vyuzivani tzemi.

Technické normy a smérnice

CSN ISO 1996-1:2017, Akustika — Popis, méfeni a hodnoceni hluku prostfedi — Cast 1: Zakladni veliginy
a postupy pro hodnoceni;

CSN ISO 1996-2:2018, Akustika — Popis, mé&feni a hodnoceni hluku prostfedi — Cast 2: Uréovani hladin
akustického tlaku;

CSN ISO 9613-2, Akustika — Utlum pfi $ifeni zvuku ve venkovnim prostoru. Cast 2: Obecna metoda
vypoctu;

CSN EN 61672-1 Elektroakustika — Zvukoméry — Cast 1: Technické pozadavky;
CSN EN 60942 Elektroakustika — Akustické kalibratory;

CSN EN 61260 Elektroakustika — Oktavové a zlomkooktavové filtry;

CSN ISO 7196 Akustika — Frekvenéni vahové funkce pro méfeni infrazvuku;

CSN 73 0532:2020 Akustika — Ochrana proti hluku v budovach a posuzovani akustickych vlastnosti
stavebnich konstrukci a vyrobk( — Pozadavky;

CSN EN ISO 17 201-3 Akustika — Hluk stfelnic — Cast 3: Smérnice pro vypodet $ifeni zvuku;

CSN EN ISO 16032 Metody mékeni hladiny akustického tlaku technickych zafizeni v budovéach pevné
spojenych s konstrukcemi budov;

TNI 01 4109-3 Nejistoty méFeni — Cast 3: Pokyn pro vyjadieni nejistoty méfeni (GUM:1995) (Pokyn
ISO/IEC 98-3);

Pokyn pro vyjadfovani nejistoty méfeni (GUM), UNMZ Sborniky technické normalizace, 2012;

Stanoveni intenzit dopravy na pozemnich komunikacich, Technické podminky TP 189;
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Dopravné inzenyrska data pro kvantifikaci vlivi automobilové dopravy na zivotni prostfedi, Technické
podminky TP 219;

Vypocet hluku z automobilové dopravy — aktualizace metodiky, Manual 2018 - verze 2020;

Odborné doporuceni pro méfeni a hodnoceni hluku v mimopracovnim prostfedi, verze 1.0, Zdravotni ustav
se sidlem v Ostraveé, Narodni referenéni laboratof pro komunaini hluk, 2018;

Metodické pokyny pro normalizaci MPN1:2011, Zpracovani, stavba, €lenéni a Uprava €eskych technickych
norem, UNMZ 2011.

3 Terminy a vyklady pojmu

Pro ucely tohoto dokumentu plati dale uvedené terminy a vyklady pojm0.

3.1 Obecné

Hygienicky limit hluku

konvenéni hodnota uréujiciho ukazatele hluku, jejiz nepfekraCovani pfi dlouhodobé expozici zajiStuje
za stanovenych podminek na zakladé spoleCensky pfijatelné miry zdravotniho rizika, sou¢asné urovné
poznani a ekonomické urovné spolecnosti, odpovidajici ochranu vefejného zdravi pfed hlukem.

POZNAMKA 1: Zdravotni rizika expozice hluku nejsou nulova ani pfi podlimitni expozici, povazuji se vak
za spole€ensky pfijatelna.

POZNAMKA 2: HL hluku mohou byt riizné i pro stejnou kategorii zdroje hluku, napft. hluk z dopravy, a to podle druhu
dopravy, podle citlivosti chranéného prostoru na hluk nebo s ohledem na to, zda jde o starou ¢i novou situaci apod.

3.2 Veli¢iny a hodnoceni

1. Uréujici ukazatel hluku
[§ 2, pism. a) NV]
fyzikalni veliCina, ktera charakterizuje hluk, infrazvuk nebo ultrazvuk a pouziva se k hodnoceni
nepfiznivych G€inkd hluku, infrazvuku a ultrazvuku z hlediska ochrany vefejného zdravi.

2. Celkovy zvuk
[ESN ISO 1996-1:2017, odst. 3.4.1]
veSkery zvuk v dané situaci a v daném case, obvykle slozeny ze zvuku mnoha zdroja, blizkych
a vzdalenych.

3. Specificky zvuk
[CSN ISO 1996-1:2017, odst. 3.4.2]
slozka celkového zvuku, ktera mize byt specificky identifikovana a ktera je spojena se specifikovanym
zdrojem.

4. Nespecificky zvuk
slozka celkového zvuku, ktera nemulze byt specificky identifikovana a nemlze byt spojena
se specifikovanym zdrojem (napf. vzdalené zdroje).

5. Hluk pozadi
veskery zvuk, ktery je plsoben specifickymi a nespecifickymi zdroji, které nejsou pfedmétem daného
méfeni (nejsou méfenym zdrojem hluku).



CASTKA 14/2023 VESTNIK MZ CR 47

6.

10.

1.

12,

Zbytkovy hluk

[upraveno z CSN ISO 1996-1:2017, odst. 3.4.3]

veskery zvuk, ktery zbyva v daném misté a v dané situaci po potlaceni, respektive vylouceni zvuku
vSech nebo ¢asti specifickych zdroji hluku pozadi z méreni.

POZNAMKA 1: Zbytkovy hluk mizZe ovlivnit hodnotu hladiny akustického tlaku méfeného zdroje. PFipadny
pfispévek zbytkového hluku k naméfené hodnoté se eliminuje korekci na zbytkovy hluk podle 6.2.9.

POZNAMKA 2: Zbytkovy hluk miZe ovlivnit hladinu akustického tlaku méfeného zdroje jen v pFipads, Ze
se vyskytuje po stejnou dobu méfeni, jako hluk méfeného zdroje. To je tfeba brat v dvahu zejména
pfi vyhodnoceni méfeni impulsniho hluku a maximalni hladiny akustického tlaku jednotlivych ¢asové oddélenych
hlukovych udalosti.

POZNAMKA 3: V pfipadé, Ze nelze vylougit z méFeni zadny specificky zdroj hluku, Ize povaZovat hluk pozadi
a zbytkovy hluk za identické.

POZNAMKA 4: V pfipadé, Ze hluk pozadi ma dostatedny odstup od méFeného hluku (viz 6.2.9), neni tfeba
se zabyvat korekci na zbytkovy hluk. Tuto skute€nost je tfeba uvést v protokolu z méfeni.

POZNAMKA 5: V pfipadé, Ze hladina akustického tlaku méFfeného zdroje hluku véetné hluku pozadi je niz$i nez
hodnota HL, neni nutné hluk pozadi méfit.

Misto méreni
prostor, ve kterém je hluk posuzovan nebo ktery umozni hodnoceni hluku v chranéném prostoru.

Umisténi mikrofonu
poloha definovana bodem v misté méfeni, v némz je umistén mikrofon zvukoméru.

Doba méreni
doba v ramci roku, mésice, tydne, dne, denni a no¢ni doby, b&hem niz méfeni probiha.

POZNAMKA 1: V protokolech se doba méfeni prezentuje kalendafnim datem a &asovym intervalem od pfijezdu
na misto méfeni do odjezdu z ného. Jde o celkovy €as straveny v souvislosti s méfenim na misté méfeni.

POZNAMKA 2: Slouzi mj. i k popisu délky a charakteru provozu zdroje hluku. Situace zdroje byva sledovéna
i v dobé, kdy zvukomér neméfi, tj. mimo &asovy interval méfeni.

Casovy interval méfeni

[upraveno z CSN I1SO 1996-2:2018, odst. 3.1]

Casovy interval, b&€hem néhoZ je provadéno jednotlivé méfeni, tj. bEhem néhoz jsou v tomtéz misté
méfeni nepretrzité zaznamenavany hodnoty urcujicich ukazatel hluku.

Délka méreni
soucet délek ¢asovych intervalll méfeni.

Referenéni ¢asovy interval
Casovy interval stanoveny pro hodnoceni hluku v mimopracovnim prostfedi v § 11 a § 12 NV.

POZNAMKA 1: Hodnoty referenénich asovych intervaltl pfedstavuji ¢asové Useky jednoho kalendafniho dne,
k nimz se vztahuji reprezentativni hodnoty ur€ujicich ukazatell hluku zjisténé zplsobem stanovenym v MN,
tj. tak, aby vyjadfovaly prdmérnou dlouhodobou expozici hluku.

POZNAMKA 2: Referenéni &asovy interval je souvisly asovy interval vztazeny k provozu zdroje hluku a jeho celé
gasové historii. Tedy nikoli k délce méFeni. Ugelem méfeni je zjistit hodnotu uréujiciho ukazatele hluku
odpovidajici referenénimu €asovému intervalu, ktera je pro tento interval s pfijatelnou nejistotou reprezentativni.

POZNAMKA 3: Pokud je reprezentativni vzorek hluku ziskan za dobu kratdi, neZ je nominalni hodnota
referencniho ¢asového intervalu, neni tfeba méfit po celou dobu trvani tohoto intervalu.

POZNAMKA 4: Pokud se b&hem méteni v jednom kalendafnim dni nepodafilo zmétit véechny rozhoduijici hlukové
udalosti, je tfeba méfit i v dalSich/jinych dnech a vysledky méFeni pfepocitat na referenni €asovy interval.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Vysledna hodnota urcujiciho ukazatele hluku
hladina akustického tlaku ur&ujiciho ukazatele hluku stanovena pro referenéni €asovy interval
z naméfenych hodnot postupem podle MN.

POZNAMKA 1: Vysledna hodnota je konstruovana jako vysledek zpracovani souboru zmétenych (dilgich) hodnot
véetné nasledného pouziti vSech pfislusnych korekci a prepodtu.

POZNAMKA 2: Vysledna hodnota se pouzije k hodnoceni vysledki méFeni porovnanim s hodnotou HL hluku
stanoveného podle NV. Hodnoceni se provede podle kap. 10.

Vysledna hodnocena hodnota urcujiciho ukazatele hluku

je v pfipadé ekvivalentni hladiny akustického tlaku vysledna hodnota stanovena podle bodu 13
po odecteni hodnoty nejistoty hodnoceni (viz kap.10). V pfipadé maximalni hladiny akustického tlaku
je vysledna hodnocena hodnota totozna s vyslednou hodnotou stanovenou podle bodu 13.

POZNAMKA 1: Pfi hodnoceni méfeni s ohledem na pozadavek splnéni podminek pravnich predpisti se hodnota
vysledné hodnocené hladiny Lamax pfimo porovnava s hodnotou HL hluku.

POZNAMKA 2: Veliginu vysledné hodnocené hodnoty urdujiciho ukazatele hluku nelze pouzivat k hodnoceni
vysledku akustickych vypoctu, protoZze nelze predjimat skuteénou hodnotu nejistoty pfi méreni k ovéreni vysledk
vypoctu.

POZNAMKA 3: Vysledna hodnocena hodnota uréujiciho ukazatele hluku dle bodu 14 neni ,hodnotici hladinou*
dle CSN ISO 1996-1:2017, odst. 3.3.2.

Rocéni primér dennich intenzit dopravy (RPDI)

v pfipadé silni¢ni dopravy aritmeticky pramér denni intenzity dopravy vSech dnud v roce (viz TP 189,
resp. Udaje z Celostatniho scitani dopravy). V pfipadé zelezni¢nich drah se RPDI vztahuje na rocni
pramér dennich intenzit viakl na Zelezni¢nich drahach.

POZNAMKA 1: RPDI vlakil se stanovuje na zakladé skute&ného poétu prijezdli posuzovanym Usekem za dané
obdobi. Nejde o grafikon viakové dopravy (GVD). Udaje o RPDI viaki a dal$i udaje nutné pro prepodet
na dlouhodobou zatéZ Ize ziskat z podkladii poskytnutych SZ.

POZNAMKA 2: RPDI se stanovuje pro dopravu neovlivnénou mimoradnymi udalostmi (uzavirkami a vylukami).

Nejistota méreni

[CSN 01 1600]

parametr pridruzeny k vysledku méfeni charakterizujici rozptyl hodnot, ktery maze byt logicky pfifazen
k méfené veli¢iné, kdy parametrem muze byt napfiklad smérodatna odchylka nebo jeji nasobek nebo
polovina §itky intervalu, ktery ma stanovenou konfidenéni hladinu.

Nejistota méreni vysledné hodnoty uréujiciho ukazatele hluku (nejistota méreni U)

rozSifend kombinovana standardni nejistota méfeni definujici interval kolem vysledku méfeni,
ve kterém l|ze s ur€itou pravdépodobnosti pfedpokladat vyskyt skute¢né hodnoty méfené veliCiny
(v oboru akustiky se uvazuje pravdépodobnost vyskytu 95 %).

Konvenéni nejistota méreni

hodnota oCekavaného intervalu odchyleni hodnot méfeni od skute€né hodnoty méfené veli€iny,
reprezentujici rozSifenou kombinovanou standardni nejistotu méfeni, stanovena dle pfilohy F tohoto
MN.

Konvenéni nejistota hodnoceni
hodnota nejistoty stanovena podle 10.1, pouzita pfi hodnoceni vysledné hodnoty podle odst. 4, § 20
NV.
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20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

Rozhodné datum 1. leden 2001

datum rozhodujici o tom, zda se hygienicky limit pro hluk z dopravy na pozemnich komunikacich
a drahach stanovi podle pravidla 2) (,nové komunikace“) nebo pravidla 3) (,staré komunikace®)
uvedenych k tabulce v Pfiloze €.3, Cast A, NV.

Nizkofrekvenéni hluk v mimopracovnim prostredi
zvuk, jehoz pfevazna cast energie lezi v pasmu frekvenci vymezeném tfetinooktavovymi pasmy
o stfedni frekvenci 10 Hz az 200 Hz.

Infrazvuk
zvuk v pasmu frekvenci vymezeném tretinooktavovymi pasmy o stfedni frekvenci 1 Hz az 16 Hz.

Hluk s tdnovymi slozkami

[§ 2, pism. b NV]

hluk, v jehoz kmitoCtovém spektru je hladina akustického tlaku v tfetinooktavovém pasmu, pfipadné
i ve dvou bezprostfedné sousedicich tfetinooktavovych pasmech, o vice nez 5 dB vySSi nez hladiny
akustického tlaku v obou sousednich tfetinooktavovych pasmech a v pasmu kmitoctu 10 Hz
az 160 Hz je ekvivalentni hladina akustického tlaku v tomto tfetinooktavovém pasmu vysSi nez hladina
prahu slySeni stanovena pro toto kmitoétové pasmo v pfiloze €. 1 NV; hlukem s ténovymi slozkami je
vzdy hudba nebo zpév; pokud nelze hluk s ténovymi slozkami identifikovat na zakladé uvedené
definice, Ize pouzit definici vychazejici z Uzkopasmové analyzy.

POZNAMKA 1: PFi posuzovani rozdilu hladin v jednotlivych pasmech a prekrogeni prahu sly$eni se nepfihlizi
k nejistoté méfeni.

POZNAMKA 2: V pfipadé méFeni maximalini hladiny akustického tlaku se uvazuji spektralni hladiny Limax zji§t&né
v okamziku vyskytu hodnoty Lamax.

POZNAMKA 3: Za hluk s ténovou slozkou se povazuje hluk i v pfipadé, kdy z obou hladin akustického tlaku
v bezprostfedné sousedicich tfetinooktavovych pasmech v pasmu frekvenci 10 Hz az 160 Hz prekracuje
hladinu prahu slyseni jen jedna hladina.

POZNAMKA 4: Pokud postup dle definice v bod& 23 nevede k jednoznaéné identifikaci hluku s ténovou sloZkou,
Ize pro identifikaci tdnové slozky pouzit postup na zakladé izkopasmové frekvenéni analyzy (FFT), napt. dle CSN
ISO 1996-2:2018 Priloha J. Pouziti Uzkopasmové frekvenéni analyzy se povazuje za presnéjSi metodu
identifikace tonové slozky.

Zvukovy impuls

nahly vzestup akustického tlaku dosahujici vysokych $pi¢kovych hodnot s jeho naslednym pomalejSim
poklesem, ktery je pusoben zejména zdroji uvedenymi v § 2 odst. ¢) a d) NV, a ktery je dale
identifikovan postupem podle pfilohy €. 4 NV.

POZNAMKA 1: Trvani jednotlivého zvukového impulsu je obvykle krat$i nez 1 s.

Impulsni hluk
zvuk obsahujici jeden nebo vice zvukovych impulsu.

Hladina akustického tlaku L, v dB
hladina akustického tlaku uréena vztahem:

L, =20.lg(p/po) dB,

kde je
P akusticky tlak vyjadfeny efektivni hodnotou v Pascalech (Pa);
po referenéni akusticky tlak 2.10-° Pa.

POZNAMKA 1: V protokolech z mé&feni hluku je moZné index p neuvadét.
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

Hladina akustického tlaku v tretinooktavovém pasmu L; v dB

hladina akustického tlaku stanovena ve frekven&nim pasmu o 3ifce jedné tfetiny oktavy.

Maximalni hladina akustického tlaku Lyaxv dB
nejvyssi hladina akustického tlaku v daném ¢asovém intervalu.

Expozice zvuku Er v Pa%s
expozice zvuku uréena vztahem:

Er = [ p?(Ddt  Pats,

kde je
T doba v sekundach, ke které se vztahuje expozice zvuku;
p(t) okamzity akusticky tlak v Pascalech (Pa).

Hladina expozice zvuku Ler v dB
hladina expozice uréena vztahem:

LE,T - 10.lg(ET/E0) dB
nebo

LE,T = Leq,T + 10 lg(T/To) dB,

kde je
Eo referenéni expozice zvuku 4.10-1° PaZ;s;
T doba v sekundach, ke které se vztahuje hladina expozice zvuku;
To referencni Casovy interval 1 s.

Ekvivalentni hladina akustického tlaku Leq, 7 v dB
ekvivalentni hladina akustického tlaku uréena vztahem:

Legr = 10.1g {[(1/1) [T p(0at] o} e
nebo
Legr = 10.1g [(1/T) N 100,1-Lp(t)dt] 6B,

kde je
p(t) okamzZity akusticky tlak v Pascalech (Pa);
Lp(f)  hladina okamzitého akustického tlaku v decibelech (dB);

T doba v sekundach, ke které se vztahuje ekvivalentni hladina akustického tlaku;

po referenéni akusticky tlak 2.10 Pa.

Vyjadfeni vlivu na zdravi

CASTKA 14/2023

pfi vyjadfovani akustického tlaku, expozice zvuku a jejich hladin se pouzije frekvencni vazeni
vahovymi funkcemi A a C podle CSN EN 61672-1, pfi¢emz pouzité vaZeni se musi uvést v oznadeni
veliéiny, napF. LA, LAmax, LCpeak, LAeq,T, LCE-

POZNAMKA 1: V CR se ozna&eni vahové funkce v nazvu jednotky neuvadi, protoZe je jiz uvedena ve vlastnim
uréujicim ukazateli hluku, tedy napf. dB a nikoli dB(A).
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3.3 Zdroje a provoz

33.

34.

35.

36.

37.

38.

Bezpeénostni a mimoiadné vojenské akce
akce bezpecnostnich a vojenskych sloZek souvisejici s mimofadnymi situacemi nebo udalostmi, tedy
akcemi, které obecné nelze predvidat.

POZNAMKA 1: Za takové akce nelze povaZovat pravidelny vycvik, zejména v mistech a prostorech k tomu
ur€enych (napf. stfelnice).

Cinnosti souvisejici se zachranou lidského zivota, zdravi nebo majetku
¢innosti zahrnuijici i provoz dopravnich prostfedkd, stroju a zafizeni podilejicich se na této ¢innosti.

POZNAMKA 1: Do t&chto &innosti se zahrnuje i provoz letecké zachranné sluzby, véetné& provozu jejich heliporti.
POZNAMKA 2: Do t&chto &innosti se zahrnuje i pfiprava na fe$eni mimotadnych udalosti (nacvik).

POZNAMKA 3: Do t&chto &innosti se zahmuji i souvisejici akustické vystrazné a varovné signaly.

Akusticky vystrazny a varovny signal

akusticky signal oznacujici poCatek a popfipadé i trvani a konec nebezpeCné situace,
popf. doprovazejici zachranné akce, napf. sirény, vystrazna znameni na prejezdech, signalizace
pro chodce na pfechodech, signalizace pohybu vozidel nebo strojl, vystrazné signaly voz( ambulanci,
hasi¢ského zachranného sboru, policie apod.

POZNAMKA 1: V zavislosti na stupni naléhavosti a mozné mife nebezpedi se rozliduji dva typy akustickych
vystraznych signalG: akusticky varovny signal a akusticky nouzovy evakuaéni signal pro opusténi nebezpecné
zony.

Verejna produkce hudby v budové
Zivd nebo reprodukovana hudba provozovana pro vefejnost v budovach (napf. koncert, tanecni
zabava, hudba jako soucast kulturnich, sportovnich a spole€enskych akci apod.).

POZNAMKA 1: Provozovani pro vefejnost Ize chapat zejména jako provozovani v budovach v prostorech
pfistupnych kazdému, a to bez ohledu na vlastnictvi k tomuto prostoru nebo budové, pfiemz existuje osoba,
které je pofadatelem vefejné produkce hudby, popfipadé osoba, ktera k pofadani vefejné produkce hudby budovu
poskytla.

POZNAMKA 2: Za vetejnou produkci hudby nelze povaZovat spontanni individualni hudebni projev fyzické osoby
(tj. i zpév).
POZNAMKA 3: HL ekvivalentni hladiny akustického tlaku A pro zvuk elektronicky zesilované hudby stanoveny

podle § 11 odst. 6 NV pro regulaci expozice hluku v prostoru pro posluchae nelze povazovat za vstupni udaj
pro dimenzovani neprizvuénosti obvodovych stén tohoto prostoru.

Drazni vozidlo

[§ 1, pism. e), vyhl. €. 173/1995 Sb.]

dopravni prostfedek zavisly pfi svém pohybu na stanovené soucasti drahy (koleji, troleji, lanu apod.)
nebo v pfipadé drahy trolejbusové i drazni vozidlo, pohybujici se vlastni silou mimo trakéni vedeni
a napajené z nezavislého zdroje, které je primarné urceno pro jizdu pfi napajeni z trakéniho vedeni.

Hluk z provozu na zelezniénich, tramvajovych, trolejbusovych a specialnich drahach

hluk vznikajici pfi jizdé draznich vozidel po zelezni¢ni, tramvajové, trolejbusové nebo specialni trati,
vCetné zastaveni jednotky z dUvodd nezavislych na vili fidiCe, vyvolanych zejména navéstni
technikou, bezpecénosti provozu na draze nebo zastaveni jednotky ve stanicich nebo zastavkach
za uCelem vystoupeni a nastoupeni cestujicich nebo pfi obratu jednotky v koncové stanici apod.
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39.

40.

POZNAMKA 1: Za hluk z provozu na drahach se nepovaZuje hluk souvisejici s provozem stacionarnich
technologickych zafizeni drahy, napf. kolejovych brzd, hluk odstavenych draznich vozidel apod., s vyjimkou
odstaveného drazniho vozidla s bézicimi motory a agregaty po dobu nezbytné nutnou po ukon&eni nebo
pro zahajeni jizdy.

POZNAMKA 2: Hiuk z trolejbusovych trati se hodnoti jako hluk z dopravy ze silniéni dopravy, protoZe hlavnim
zdrojem hluku je hluk ze styku pneumatiky s vozovkou, na rozdil od kolejovych vozidel.

Stacionarni zdroje hluku

[§ 2, pism. 0) NV]

jsou zejména stavby, objekty, provozovny a aredly slouzici primyslové a zemédélské vyrobé,
obchodni a administrativni ¢innosti a sluzbam, v€etné dopravy v téchto arealech, nepohybujici
se stroje a zafizeni pevné fixované na své misto nebo ty, jejichZ akéni radius je pfi pracovnim nasazeni
omezen, dale pfenosné a prevozné stroje a zafizeni, které se pfi svém pouziti jako celek nepohybuiji;
za stacionarni zdroje hluku se pro ucely tohoto nafizeni nepovazuji zdroje souvisejici s €innostmi
spojenymi s béznym uzivanim bytu, bytového domu, rodinného domu, stavby pro rodinnou rekreaci
a pozemkU k nim nalezejicich, s vyjimkou zafizeni pro vétrani a vytapéni.

POZNAMKA 1: Za stacionarni zdroj hluku se nepovazuje hluk vznikajici pfi zastaveni vozidla (silniéniho nebo
drazniho) z ddvodu nezavislych na vdli fidice vozidla. U silniénich vozidel jde predev§im o zastaveni
na kfiZzovatce, pfed pfechodem, v zastavce hromadné dopravy za u€elem vystoupeni a nastoupeni cestujicich
apod. U draznich vozidel pak z divodd vyvolanych zejména navéstni technikou, bezpec€nosti provozu na draze
nebo zastaveni jednotky v Zelezni¢nich stanicich nebo zastavkach MHD za ucelem vystoupeni a nastoupeni
cestujicich nebo pfi obratu jednotky v koncové stanici, na koncovych smyckach MHD (v€etné objizdnych koleji
ve vozovnach) apod.

POZNAMKA 2: Za stacionarni zdroj hluku se povaZuiji odstavena drazni vozidla s b&Zicimi motory a agregaty
na casti kolejisté pro tyto UCely standardné pouzivané (s vyjimkou odstaveni po dobu nezbytné nutnou
po ukonceni nebo pro zahajeni jizdy), stejné jako autobusova nadrazi a vozovny MHD (s vyjimkou tzv. objizdné
koleje slouzici k obratu vozidla).

POZNAMKA 3: K urgeni, zda drazni vozila odstavena s b&Zicimi motory a agregaty na &asti kolejisté pro tyto
ucely standardné nepouzivané, jsou stacionarnimi zdroji hluku, je nutné zjistit minimalni potfebnou dobu
na pfipravu drazniho vozidla k bezprostfedni jizdé (napf. u dopravce). V pfipadé prekroCeni této doby se jedna
o stacionarni zdroj hluku.

POZNAMKA 4: Za stacionarni zdroje hluku se nepovaZuiji parkovisté, pokud nejsou souéasti arealu. Na hluk
z vefejnych parkovist se vztahuje HL, ktery je stanoven pro jejich pfijezdovou, resp. odjezdovou pozemni
komunikaci. Pokud pro pfijezdovou nebo odjezdovou komunikaci plati rozdilné HL hluku, pouzije se limit Ciselné
vyS§Si.

POZNAMKA 5: Pojem vytapéni zahrnuje i funkci chlazeni. Vzduchotechnické jednotky obvykle zajistuji ob&
funkce.

POZNAMKA 6: Zatizenim pro vétrani a vytapéni/chlazeni se rozumi zafizeni, které je nedilnou sougasti chranéné
stavby, bez néhoz nemuize stavba slouzit k pozadovanému Gc¢elu. Nejedna se tedy o individualné dodatecné
vnesena zafizeni, ktera maji pouze zvysit komfort bydleni.

Sousedsky hluk

[§ 80, odst.2 zakona €. 258/2000 Sb.]

hluk souvisejici s ¢innostmi spojenymi s b&Znym uzivanim bytu, bytového domu, rodinného domu,
stavby pro rodinnou rekreaci a pozemku k nim nalezejicich, pfiCemz tyto zdroje hluku se nepovazuiji
za stacionarni zdroj hluku ve smyslu § 2 pism. o) NV.

POZNAMKA 1: Ochrana pred sousedskym hlukem ve stavbach je zajistovana predevsim dodrzenim stavebné
akustickych pozadavkil na vzduchovou a krodejovou nepriizvuénost podle CSN 73 0532. Nedodrzeni
stanovenych stavebné akustickych pozadavkU je stavebni zavadou.

POZNAMKA 2: Stavebni zavady spojené s provozem technickych zafizeni a instalaci v bytech Ize identifikovat
a posuzovat na zakladé emisnich hodnot hladin akustického tlaku zméfenych za provoznich podminek
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41.

42,

43.

44,

stanovenych v CSN EN ISO 16032. Tato méFeni neslouZi pro ugely ochrany vefejného zdravi pred hlukem, ale
pro ucely zjisténi stavebni zavady ve smyslu nedodrZeni ustanoveni § 14 odst. 5 vyhlasky €. 268/2009 Sb.

POZNAMKA 3: Za sousedsky hluk se povaZuje i odstaveni vozidla u RD a BD, pokud se nejedna o vefejné
parkovisté.

Hluk z bézného uzivani bytu

hluk vznikajici zejména v interiéru bytu pfi pfemistovani osob, manipulaci s pfedméty, pfi pouzivani
technickych zdroji hluku (zafizovaci pfedméty, domaci spotfebi¢e a obdobna zafizeni), véetné
audiovizualnich zafizeni, sanitarnich a dalSich zafizeni, dale hluk instalaéniho potrubi, hra na hudebni
nastroje apod.

POZNAMKA 1: Akustické emisni parametry technickych zdrojii hluku (domaci spottebice, zafizovaci pfredméty)
jsou sice vice méné definované, ale ¢etnost a mira jejich pouziti je Cisté nahodna.

POZNAMKA 2: Hiuk z uZivani technologickych zafizeni stavby jako jsou instaladni potrubi véetn& armatur, pevné
spojenych nebo zabudovanych ve stavbé, se posuzuje jako hluk z bézného uzivani bytu. K jeho posouzeni Ize
pouzit nominalni hodnotu HL hluku, avSak pfipadné prekroceni téchto hodnot v chranéném vnitinim prostoru téze
stavby je stavebni zavadou ve smyslu nedodrzeni ustanoveni §14 odst. 5 vyhlasky €. 268/2009 Sb.

POZNAMKA 3: Z vy$e uvedeného vyplyva, Ze hlukem z b&Zného uzivani bytu je i hluk dopadajici vody
napousténé do nebo vypousténé z umyvadel, van a dalSich zafizovacich pfedmétl (napf. splachovani WC)
a hluk vznikajici pfi jejich pouzivani. Stejné tak i hluk z technickych zafizeni, ktera nevyzaduji povoleni pfisluSnym
spravnim Ufadem a ktera byla vnesena dodate¢né uzivatelem nebo majitelem bytu za Gcelem zvySeni komfortu
bydleni.

POZNAMKA 4: Ve smyslu pozndmky 1 Ize analogicky posuzovat i b&zné pouZivani pozemku a doplfikovych
staveb (garaze, hospodarské budovy apod.) patficich k rodinnému domu, napf. vyuzivani sekacek travy,
okruznich pil a dal$i zafizeni jako jsou skleniky nebo bazény a jejich technologie, zahradni grily apod., s vyjimkou
zafizeni zajistujicich vétrani nebo vytapéni/chlazeni chranéné (obytné) budovy (véetné tepelnych cerpadel).

Sefad'ovaci nadrazi
[§ 2, pism. n) NV]
Zelezni¢ni stanice zajistujici vlakotvorné prace, prohlidku vlakd a opravy vozu.

POZNAMKA 1: Viakotvorné prace spod&ivaji zejména v rozfadovani a sestavu néakladnich viakd.

POZNAMKA 2: Aktualni seznam sefadovacich nadrazi je Spravou Zeleznic, s. o. pfedavan MZ a je publikovan
na webovych strankach NRL pro komunaini hluk (http://hluk.nrl.cz).

Udrzba, rekonstrukce, modernizace nebo optimalizace drahy

[§ 2, pism. p) NV]

¢innost souvisejici s vyménou nebo obnovou kolejového svrsku, spodku a souvisejicich zafizeni,
podbijeni a brouSeni koleji, pfipadné pfidani koleje, predelektrizaéni Upravy, elektrizace drahy nebo
jiné souvisejici uprava.

Udrzba, rekonstrukce, modernizace nebo zkapacitnéni pozemni komunikace

[§ 2, pism. q) NV]

¢innost souvisejici s polozenim nového povrchu vozovky nebo rozSifenim vozovky pfi zachovani
smeérového nebo vysSkového vedeni pozemni komunikace nebo jina souvisejici Uprava, v&etné
souvisejici kratkodobé objizdné trasy.
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3.4 Prostory

45,

46.

47.

48.

Chranény venkovni prostor

[§ 30, odst. 3 zakona €. 258/2000 Sb.]

nezastavéné pozemky, které jsou uzivany k rekreaci, lazeriské IéCebné rehabilitacni péci a vyuce,
s vyjimkou lesnich a zemédélskych pozemk( a venkovnich pracovist. Rekreace zahrnuje i uzivani
pozemku na zakladé vlastnického, najemniho nebo podnajemniho prava souvisejiciho s vlastnictvim
bytového nebo rodinného domu, najmem nebo podnajmem bytu v nich.

POZNAMKA 1: Legislativni odkaz v zakoné odkazuje na katastralni zakon (zékon &. 256/2013 Sb.), ktery
pozemky ¢leni na ornou pGdu, chmelnice, vinice, zahrady, ovocné sady a trvalé travni porosty (dale i "zemédélské
pozemky"), lesni pozemky, vodni plochy, zastavéné plochy a nadvofi a ostatni plochy. Za chranény venkovni
prostor Ize tedy povazovat pouze pozemky deklarované jako ,zastavéna plocha a nadvofi“, resp. ,ostatni plocha“,
pokud nejsou zastavény a pokud jsou uzivany k rekreaci, lazeriské IéCebné rehabilitaéni péci a vyuce. Tuto
okolnost je tfeba uvadét pfi zdivodnéni méreni v tomto prostoru.

Zemédélsky pozemek
[§ 3 odst. 2 zakona €. 256/2013 Sb.]

orna puda, chmelnice, vinice, zahrady, ovocné sady a trvalé travni porosty.

Hranice chranéného venkovniho prostoru
hranice pozemku podle mapy katastralniho uzemi.

Chranény venkovni prostor staveb

[§ 30, odst. 3 zakona €. 258/2000 Sb.]

prostor do vzdalenosti 2 m pied ¢asti jejich obvodového plasté, vyznamny z hlediska pronikani hluku
zvend&i do chranéného vnitiniho prostoru bytovych domd, rodinnych domd, staveb pro predskolni
a Skolni vychovu a vzdélavani, staveb pro zdravotni a socialni Gcely, jakoz i funkéné obdobnych staveb.

POZNAMKA 1: Vzdalenost do 2 m se poéita od fasady a stfechy pfislugné stavby.

POZNAMKA 2: Pojem chranény venkovni prostor staveb je zaveden jako technicky institut pro posouzeni
expozice stavby umoznujici regulaci hluku pronikajiciho do chranénych vnitfnich prostor( stavby. Expozice stavby
se proto posuzuje pred témi ¢astmi fasady, které jsou vyznamné z hlediska pronikani hluku do chranénych
vnitinich prostort umisténych za touto fasadou (chranéna fasada). Jde zejména o okna a dvere.

POZNAMKA 3: Chranénym venkovnim prostorem staveb nejsou balkony, terasy a lodZie staveb pro bydleni,
staveb pro $kolni a pfed$kolni vychovu a pro zdravotni a socialni Gcely, jakoz i funkéné obdobnych staveb.

POZNAMKA 4: Z vy$e uvedeného vyplyva, Ze na venkovni prostor do 2 m od fasady okolo staveb pro rodinnou
rekreaci se HL pro chranény venkovni prostor staveb nevztahuji. Tyto stavby nejsou uréeny pro dlouhodoby pobyt,
jako je tomu u staveb bytovych nebo rodinnych domt, staveb pro Skolni vychovu, zdravotni a socialni icely. Nelze
je tedy povazovat za ,stavbu funkéné obdobnou“. Obvodovy plast téchto staveb nemusi vyhovovat stavebné
akustickym pozadavkdm dle CSN 73 0532.

POZNAMKA 5: Za funk&né obdobnou stavbu se povazuji zafizeni slouzici k dlouhodobému ubytovani déti,
mladeze a senioru (citlivé skupiny), napf. détské domovy, internaty, vysokoSkolské koleje, domy s peCovatelskou
sluzbou, domovy dlichodcl, hospice a podobna zafizeni. Za funkéné obdobnou stavbu se nepovazuji stavby
ubytovacich zafizeni dle vyhlasky €. 501/2006 Sb., tj. hotely, motely, penziony, turistické ubytovny a ostatni
ubytovaci zafizeni.

POZNAMNKA 6: Chrané&nym venkovnim prostorem staveb IGZkovych zdravotnickych zafizeni véetng lazni
v pfFiloze €. 3 NV se rozumi prostor do vzdalenosti 2 m pfed &asti jejich obvodového plasté, vyznamny z hlediska
pronikani hluku zvenci do chranéného vnitiniho prostoru budov v arealu nemocnic a lazni slouzici k bezprostfedni
péci o pacienty (Iuzkové, ambulantni a jiné terapeutické ¢asti), tedy nikoli vSech budov arealu.

POZNAMKA 7: V pfipadé, Ze je na obvodovém plasti stavby aplikovano protihlukové opatieni typu prosklena
pfedsazena fasada, uplné zaskleni lodzie, balkonu nebo terasy, nepovazuji se zasklené plochy téchto
protihlukovych opatfeni za chranénou fasadu. Prostor mezi zasklenim a vlastni obvodovou sténou objektu neni
chranénym vnitfnim prostorem staveb.
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49,

50.

51.

52.

POZNAMKA 8: Institut chranéného venkovniho prostoru staveb se neuplatni, tj. neposuzuje se nepiekracovani
HL, v pfipad&, Ze posuzovana ¢ast obvodového plasté stavby je z hlediska pronikani hluku do chranénych
vnitfnich prostord stavby nevyznamna, tj. je bez okennich, dvefnich a dalSich otvord nebo se bezprostfedné
za ni nenachazeji chranéné vnitini prostory stavby. Stejné tak se neuplatni v pfipadé, kdy je pfimé pfirozené
vétrani chranénych vnitfnich prostort stavby zajiSténo jinym zplsobem nez pfimym vétranim okny v nadlimitné
exponované fasadé, napf. pfimym pfirozenym vétranim okny v podlimitné exponované fasadé dané mistnosti.
V uvedenych pfipadech je dllezité pouze to, zda ma nadlimitné exponovany obvodovy plast dostate€nou
nepruzvucnost tak, aby nebyly pfekracovany hodnoty HL pro chranény vnitfni prostor stavby. Pfipadny pozadavek
na instalaci neotviravych oken nema opodstatnéni ani Zadnou pravni oporu.

POZNAMKA 9: Argumentaci podle poznamky 8 Ize uplatnit pfi umistovani novych chranénych staveb v okoli
zdroju hluku. Vlastnik nebo uZivatel umistované chranéné stavby musi zvazit sdm, jakou ochranu pted hlukem si
zajisti. Vlastnik umistovaného zdroje hluku nem(ze vynucovat na majiteli nebo uzivateli exponované chranéné
stavby jakym zplsobem ma vétrat.

Prostor vyznamny z hlediska pronikani hluku

[§ 2, pism. r) NV]

prostor pfed vyplni otvoru obvodového plasté stavby zajistujici pfimé pfirozené vétrani, za niz
se nachazi chranény vnitfni prostor stavby, pokud tento chranény prostor nelze pfimo vétrat jinak.

POZNAMKA 1: Vzdy musi byt sougasné spinény ob& podminky — pfimé pfirozené vétrani a existence chranéného
vnitiniho prostoru staveb bezprostfedné za pfedmétnou ¢asti fasady (chranéna fasada). Neni-li jedna z téchto
podminek splnéna, jde o prostor z hlediska pronikani hluku nevyznamny.

POZNAMKA 2: Posuzovanou mistnost tedy neni pfipustné vétrat nepfimo, nap¥. pres jinou mistnost.

POZNAMKA 3: Rizené vétrani Ize zajistit i z nadlimitné exponované fasady, pokud tim nedojde ke snizeni
nepruzvucnosti obvodové stény a prekro¢eni hodnoty HL pro chranény vnitfni prostor stavby. Doporucuje
se vétrani z neexponované fasady.

Budova

[upraveno z § 2 pism. |, zakona €. 256/2013 Sb.]

nadzemni stavba spojena se zemi pevnym zakladem, kterd je prostorové soustfedéna a navenek
zcela uzaviena pevnymi obvodovymi sténami a stfeSni konstrukci, s jednim nebo vice ohranienymi
uzitkovymi prostory.

Bytovy nebo rodinny diim
stavba pro bydleni dle § 2 vyhlasky &. 501/2006 Sb.

Obvodovy plast’

[ESN 73 0532:2020, pfil. F]

stavebni konstrukce, ktera ohrani€uje pozemni stavbu. Je tvofen konstrukcemi svislych stén, stfech,
oken a dvefi. PoZadavky se vztahuji na plné i prosklené &asti obvodového plasté chranénych
mistnosti, v€etné vyplIné otvoru a téz na stfesni plast v€etné stfesnich oken u podkrovnich mistnosti.

53. Fasada

54.

55.

[ESN 73 0532:2020, pfil. F]
vnéjsi povrch stény obvodového plasté.

Chranéna fasada
Céast fasady, ke které |ze vztahnout chranény venkovni prostor staveb.

Chranény vnitini prostor staveb

[§ 30, odst. 3 zadkona €. 258/2000 Sb.]

pobytové mistnosti ve stavbach zafizeni pro vychovu a vzdélavani, pro zdravotni a socialni ucely
a ve funkéné obdobnych stavbach a obytné mistnosti ve viech stavbach.

POZNAMKA 1: Pokud jde o pojem obytné a pobytové mistnosti a pojmy bytovy diim a rodinny diim, jde o pojmy
definované stavebnimi pfedpisy a pfi aplikaci § 30 odst. 3 zdkona &. 258/2000 Sb. se vychazi z ucelu uzivani
objektu, resp. mistnosti, pujde-li 0 ochranu obytnych mistnosti, povolenych v souladu se stavebnim zakonem.
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56.

57.

58.

Za chranény prostor Ize povazovat jen takovou obytnou &i pobytovou mistnosti, ktera byla povolena k uzivani
v souladu se stavebnim zakonem.

POZNAMKA 2: Pobytové mistnosti (vyhlaska &. 268/2009 Sb.) v bytovych a rodinnych domech se podle § 30
odst. 3 zakona €. 258/2000 Sb. nepovazuji za chranény vnitfni prostor staveb.

POZNAMKA 3: Hodnoty uréujicich ukazateld hluku se v chranéném vnitinim prostoru staveb prokazuji métenim
pfi zavienych oknech a dvefich.

Byt

[§ 3, pism. g) vyhlasky &. 268/2009 Sb.]

soubor mistnosti, popfipadé jedna obytna mistnost, ktery svym stavebné& technickym uspofadanim
a vybavenim splfuje poZadavky na trvalé bydleni a je k tomuto ucelu uzivani ur€en.

POZNAMKA 1: Podle § 11 NV se hodnoti chranény vnitini prostor staveb i u bytti nachazejicich se v budovach,
které nejsou stavbami pro bydleni (napf. byty v praimyslovych objektech apod.). U téchto bytd vSak neni zakonem
definovan chranény venkovni prostor stavby, a proto se neuplatni § 12 NV.

Obytna mistnost

[§ 3, pism. i) vyhlasky ¢. 268/2009 Sb.]

Cast bytu, ktera splfiuje pozadavky pfedepsané vyhlaskou, je ur€ena k trvalému bydleni a ma nejmensi
podlahovou plochu 8 m2. Kuchyn, ktera ma plochu nejméné 12 m2? a ma zajisténo ptrimé denni
osvétleni, pfimé vétrani a vytapéni s moznosti regulace tepla, je obytnou mistnosti. Pokud tvofi byt
jedna obytna mistnost, musi mit podlahovou plochu nejméné 16 m2; u mistnosti se Sikmymi stropy
se do plochy obytné mistnosti nezapoditava plocha se svétlou vyskou mensi nez 1,2 m.

POZNAMKA 1: Povoleni k uzivani stavby i kolaudaéni souhlas vychazi z dokumentace skuteéného provedeni
stavby.

Pobytova mistnost

[§ 3, pism. j) vyhlasky &. 268/2009 Sb.]

pobytovou mistnosti mistnost nebo prostor, které svou polohou, velikosti a stavebnim uspofadanim
splfiuji poZzadavky k tomu, aby se v nich zdrZzovaly osoby.

POZNAMKA 1: Za pobytové mistnosti se nepovaZuji socialni zafizeni a obsluzné prostory staveb (8atny, haly,
pfipravny apod.).

4 Meérici systém

4.1

VSeobecné

[zdroj: CSN 1SO 1996-2:2018, odst. 5.1]

K méfeni hluku v komunalnim prostfedi se pouzivaji méfici pfistroje tfidy 1 vyhovujici pozadavkim
CSN EN 61672-1. PFi frekvenéni analyze se pouzivaji pasmové filtry tfidy 1, které spliiuji pozadavky CSN
EN 61260.

Mé&Fici mikrofony, zvukoméry tf. 1 a pasmové filtry jsou zafazeny ve vyhladce &. 345/2002 Sb. jako
stanovena méfidla, ktera podle zakona ¢. 505/1990 Sb. podléhaji ufednimu ovéfeni stanoveného méfidla.
VSechna stanovena méfidla pouzivana k méfeni hluku v mimopracovnim prostfedi musi mit platny
oveéfovaci list.

K méfeni infrazvuku podle CSN ISO 7196 se pouzie zvukomér 1. tfidy ovéfeny ve shodé
s CSN EN 61672-1 v pasmu frekvenci minimalné od 10 Hz do 20 kHz.

Pfi méfeni ve venkovnim prostoru se musi pouZzit kryt mikrofonu proti vétru.
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4.2 Provozni kalibrace
[zdroj: SN I1SO 1996-2:2018, odst. 5.2]

Provozni kalibrace zvukomérné techniky se provadi akustickymi kalibratory nebo pistonfony, které vyhovuiji
pozadavkim CSN EN 60942, vzdy bezprostfedné pied zacatkem a po ukon&eni méfeni, pfipadné i v jeho
pribéhu. Po ukonéeni méfeni se nesmi zméfena hladina akustického tlaku kalibracniho signalu lisit
od plivodné zmérené hodnoty o vice nez 0,5 dB. Je-li odchylka vétsi, provede se nové nastaveni vSech
pfistroju a nové méreni.

Akustické kalibratory a pistonfony (v€etn& barometru) nejsou stanovenymi méfidly, musi mit platny
kalibraéni list.

4.3 Pomocna pracovni méridla

V8echna ostatni pouzivana pomocna zafizeni jako napf. vlhkoméry, teploméry, anemometry, délkova
méfidla atd., pouzivana pfi méfeni, musi mit platny kalibrani list nebo porovnani s externé kalibrovanym
méfidlem.

5 Strategie méreni

Strategie méfeni predstavuje souhrn zakladnich pfistupu k organizaci a provedeni méfeni, véetné jejich
zduivodnéni, zaméfenych na dosazeni cile méfeni.

Strategie vychazi z cile méfeni, ktery je obsazen v zadani. Méfeni musi zajistit ziskani spravnych,
ti. pfesnych, reprezentativnich a reprodukovatelnych hodnot uréujicich ukazatell hluku upravenych
pravnimi pfedpisy pro ucely ochrany vefejného zdravi pfed hlukem v mimopracovnim prostfedi.

Zvolena strategie pak bere v uvahu pfedevsim tyto faktory:

— identifikaci zdroje hluku a jeho provozni podminky, vzajemnou situaci zdroje hluku a chranénych
prostor (topografické podminky a prostorovou dispozici);

— omezujici vlivy (napf. meteorologické podminky, roéni a denni dobu atd.) a omezujici podminky
provozu zdroje hluku.

Spravnou strategii je tfeba zvolit po pfezkoumani zadani a vSech relevantnich podkladu. Situace v lokalité
budouciho méfeni se posuzuje na zakladé mistniho Setfeni, mapovych a fotografickych podkladd,
ortofotomapy a konzultaci se zadavatelem méfeni, resp. mistné pfisluSnou KHS. V pfipadé stiZnosti
se doporucuje konzultovat i s podatelem stiznosti na hluk.

6 Postup méreni
Pro méfeni se mize pouzit:

a) mikrofon upevnény na stativu a propojeny kabelem s méficim pfistrojem;

b) mikrofon upevnény spolu s méficim pfistrojem na stativu; pro spojeni mikrofonu s pfistrojem je
mozné pouzit ohebny nastavec; obsluha musi byt pfi méfeni nejméné 0,5 m za mikrofonem
(nejlépe mimo osu sméru Sifeni zvuku);

c) specialni upevnéni — pfimo na povrchu, napf. na odrazivé plose (desce nebo fasade).

Pouziva se typ mikrofonu pro zvukové pole a zvukomér umoznujici korekci na druh zvukového pole
(RANDOM/FRONTAL).

Béhem vlastniho méfeni obsluha méficiho pfistroje bud osobné pribézné sleduje a zaznamenava
akustickou situaci nebo jsou v pribéhu méreni automaticky zaznamenavany takové Udaje, na zakladé
kterych mohou byt pfi nasledném zpracovani spolehlivé vylou€eny ruSivé udalosti a okolnosti, které by
mohly negativné ovlivnit vysledek méreni.
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6.1 Umisténi mikrofonu
[zdroj: CSN I1SO 1996-2:2018, odst. 9.2]

6.1.1 Meéreni v chranéném venkovnim prostoru

Pfi méfeni hluku v chranéném venkovnim prostoru (méfeni ve volném poli) se méfi na jednom nebo
nékolika mistech, a to zpravidla tam, kde se zdrZuje nejdéle nejvétsi pocet lidi, nebo kde jsou lidé nejvice
exponovani hlukem, anebo v mistech, ktera jsou rozhodujici pro Sifeni hluku do chranéného prostoru,
zejména na jeho hranici.

Mikrofon se umistuje ve volném poli ve vzdalenosti nejméné 3,5 m od ploch odrazejicich hluk. Tam, kde
se zjistuje vliv hluku na osoby ve venkovnim prostoru, se mikrofon umistuje ve vysce 1,2 m (sedici osoby)
nebo 1,5 m (stojici osoby) nad terénem a minimalné 3,0 m nad terénem pfi obecném hlukovém mapovani.
Osa hlavni citlivosti mikrofonu se sméruje k hodnocenému zdroji hluku.

6.1.2 Meéreni v chranéném venkovnim prostoru staveb

PFi méfeni hluku v chranéném venkovnim prostoru staveb se mikrofon umistuje pfednostné 2,0 m, nejméné
0,5 m od chranéné fasady a 1,5 m nad urovni podlahy pfislusného podlazi.

Pfednostné se méfi pred stfedem zavfeného okna nebo dvefi posuzované chranéné fasady.

Za zaviené okno se vtomto pfipadé povazuje i situace, kdy je oknem prostréena jednoducha ty¢
s mikrofonem a okno je pfivieno na maximalni miru.

Umisténi mikrofonu pfimo na chranéné fasadé podle CSN ISO 1996-2:2018, Ptiloha B, odst. B4
se pro méfeni pro ucely ochrany vefejného zdravi nedoporucuje, Ize ji pouzit pouze vyjimecné v pfipadé,
Ze jinou vhodnou polohu nelze pouzit. V tomto pfipadé je tfeba pouzit korekce na odraz ve shodé
s uvedenou CSN ISO.

POZNAMKA 1: Analogii umisténi mikrofonu na fasadé je jeho umisténi na odrazivé desce, které se pouZiva
napf. pfi méfeni hluku vétrnych elektraren nebo hluku vystfelu v ose hlavné.

Korekce na dopadajici zvukovou vinu (korekce na odraz)

Pfi méfeni se zjistuji vztahy vzajemné polohy zdroje a mista umisténi mikrofonu, vlastnosti akustického
signalu a odrazivé plochy s ohledem na volbu korekce na dopadajici zvukovou vinu podle pfilohy B.

Pfi umisténi vice nez 2 m pfed fasadou je korekce na dopadajici zvukovou vinu zanedbatelna a neuplatriuje
se, pfi umisténi 2 m a méné pred fasadou se korekce na dopadajici zvukovou vinu uplatfiuje.

6.1.3 Meéreni v chranéném vnitinim prostoru staveb

V chranéném vnitfnim prostoru staveb se umisténi mikrofonu voli tam, kde exponované osoby pfevazné
travi &as, prednostné se voli 1,2 m (sedici osoby), resp. 1,5 m (stojici osoby) nad podlahou. Osa hlavni
citlivosti mikrofonu se sméruje:

a) ke zdroji, je-li identifikovatelny smér Sifeni hluku, se zvukomérem nastavenym na &elni Uhel
dopadu (Frontal);

b) svisle vzhuru, neni-li identifikovatelny smér Sifeni hluku, se zvukomérem nastavenym na nahodny
uhel dopadu (Random).

Obytné mistnosti
[zdroj: CSN ISO 1996-2:2018, odst. 9.2.2]

V obytné mistnosti se voli poCet a umisténi mikrofonu/t s ohledem na charakter akustického pole a vyuziti
mistnosti. Pouziji se nejméné tfi oddélené polohy rovnomérné rozmisténé v prostoru mistnosti, kde
se ovliviiované osoby pfevazné zdrzuji, pfednostné ve vzdalenosti nejméné 1,5 m od okna a 1,0 m od stén.
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Je-li podezfeni na pfitomnost nizkofrekvenéniho hluku, musi byt jedna ze tfi poloh v rohu méfené mistnosti.
a bez jakychkoliv otvori ve sténé blize nez 0,5 m. Ostatni mikrofony se musi umistit nejméné 0,5 m
od stén, stropu nebo podlahy a nejméné 1,0 m od prvkd vyznamné prenasejici zvuk, jako jsou okna nebo
vstupni otvory pfivodu vzduchu. Vzdalenost mezi sousednimi polohami mikrofont musi byt nejméné 0,7 m.

Vysledna hodnota se stanovi energetickym primérem hodnot naméfenych pfi jednotlivych polohach
umisténi mikrofonu, pokud neni stanoveno jinak. Pokud je pfi dané poloze umisténi mikrofonu zjisténa
ténova slozka, posuzuje se navic jeSté kazdé takové misto samostatné.

Pokud se méfi pouze celkové hladiny akustického tlaku s frekvenénim vazenim A a jsou pouze malé
prispévky k hladinam akustického tlaku A na nizkych frekvencich, sta¢i pouzit jednu polohu mikrofonu.
Mikrofon nesmi byt umistovan v geometrickém stfedu mistnosti.

Pro mistnosti o objemu > 300 m® m(iZze byt vhodné pouzit vice poloh mikrofon(.

Pobytové mistnosti

V pobytovych mistnostech staveb pro Skolni a pfedskolni vychovu a pro zdravotni a socialni ucely,
popf. funkéné obdobnych staveb se zvoli umisténi mikrofonu zpravidla tam, kde se zdrzuje nejvétsi pocet
osob; je-li takovych mist vice, zvoli se tam, kde pfi pfedb&zném méfeni byla zjiSténa nejvy3Si hladina
akustického tlaku A. V mistnostech, kde nelze stanovit mista nejCastéjSiho a nejdelSiho pobytu osob,
se zvoli alespori 3 umisténi mikrofonu, vzdalena alespori 1,0 m od obvodovych stén. Vysledna hodnota
se stanovi energetickym priimérem hodnot naméfenych na jednotlivych mistech méfeni, pokud neni
stanoveno jinak.

Pokud se méfi pouze celkové hladiny akustického tlaku s frekvenénim vazenim A a jsou pouze malé
pfispévky k hladindm akustického tlaku A na nizkych frekvencich k celkovym hladindm akustického tlaku
A, staci pouzit jednu polohu mikrofonu. Mikrofon nesmi byt umistovan v geometrickém stfedu mistnosti.

Soubézné méreni

Je-li zdrojem hluku v mistnosti nebo ve stavbé hluk pronikajici z venkovniho prostoru méfi se soucasné
i hluk v chranéném venkovnim prostoru predmétné stavby pfed Casti fasady bezprostifedné navazujici
na méfeny chranény vnitfni prostor stavby. Neni-li mozné mé&fit souCasné, méfi se hluk v chranéném
venkovnim prostoru stavby pfed méfenim nebo ihned po méfeni, jsou-li hlukové podminky pfiblizné stejné

jako v dobé& méfeni v chrdnéném vnitfnim prostoru stavby. Véta druha neplati, pokud je pfi mé&feni hluku
z dopravy na pozemnich komunikacich intenzita dopravy nizsi nez 1000 vozidel za hodinu.

V pfipadech, Zze soubézné méfeni neni zrlznych ddvodi mozné, lze hladinu akustického tlaku
v chranéném vnitfnim prostoru staveb urcit z hodnot namérenych v chranéném venkovnim prostoru staveb
pouzitim hodnoty Gtlumu (rozdil hladin) pfislusné obvodové stény.

6.2 Akustické udaje

6.2.1 VsSeobecné

Mé&Fi se hladiny akustického tlaku v decibelech a dal$i veliginy dle CSN ISO 1996-1:2017 a CSN
ISO 1996-2:2018. Vysledné hodnoty uréujiciho ukazatele hluku se uvadéji vzdy v€etné nejistoty méreni
(jako dvouciselna nebo jednociselna hodnota).

6.2.2 Zakladni uréujici ukazatelé hluku

Urcujici ukazatelé hluku se vyjadfuji jako hladiny akustického tlaku v decibelech pfi pouZiti vahové funkce
A nebo C a dynamické charakteristiky Fast (Rychle), v pfipadé vysoce impulsniho hluku i dynamické
charakteristiky Impuls a Slow (Pomalu).

Pro proménny a ustaleny hluk se pouziji uréujici ukazatelé hluku:
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e ekvivalentni hladina akustického tlaku A Laeq7;

¢ maximalni hladina akustického tlaku A Lamax;

e ekvivalentni hladina akustického tlaku A pro hluk ze stavebni ¢innosti Laeq s,
¢ hladina expozice zvuku Lag;

e N-procentni hladiny Lan, pfednostné Las, Laro, Laso, Lago, Lag.

Pro vysokoenergeticky hluk se pouziji uréujici ukazatelé hluku:

e ekvivalentni hladina akustického tlaku C Lceq,7;
e hladina expozice zvuku Lce.

Pro vysoce impulsni hluk se pouziji ur€ujici ukazatelé hluku:

e ekvivalentni hladina akustického tlaku A Laeq 7;
e hladina expozice zvuku Lag;

¢ maximalni hladina akustického tlaku A Laimax;
e maximalni hladina akustického tlaku A Lasmax.

Pouziti dynamické charakteristiky Fast (F) se v oznaceni uréujiciho ukazatele hluku bézné neuvadi.

Frekvencéni rozsah méreni

Prednostné se méfi hladina akustického tlaku v tfetinooktavovych pasmech o stfedni frekvenci 20 Hz az
20 kHz. V pfipadé identifikace tonové slozky je mozné pouzit zlomkooktavové filtry, resp. uzkopasmovou
analyzu (FFT).

Hodnoty akustického tlaku pfi méfeni tfetinooktavové pasmové analyzy se vyjadfuji jako hladina Lieq,
resp. Limax.

Pro nizkofrekvenéni zvuk se pouziji tfetinooktdvova pasma o stfedni frekvenci od 10 Hz.

Pokud je tfeba orientaéné znat podil méfeného hluku na nizkych kmitoétech, zméfi se ekvivalentni
hladiny akustického tlaku za pouziti vahovych filtrd A a C. Z rozdilu se orientaéné posoudi, zda je
akusticka energie soustfedéna v oblasti nizkych frekvenci. Pfitomnost vyznamného podilu
nizkofrekvenéni slozky zvuku lze o€ekavat v pfipadé, Ze rozdil Lceqr - Laeg T > 15 dB. Timto zpUsobem
nelze posuzovat pfitomnost ténové slozky (kap. 3, bod 23).

6.2.3 Stanoveni urcujicich ukazatelt hluku

Nepouziji se ty &asti CSN ISO 1996-1:2017 a CSN ISO 1996-2:2018, kde se vyuZiva tzv. hodnotici
hladina.

6.2.4 Stanoveni ekvivalentni hladiny akustického tlaku A, Lacq,7 vV pFipadé proménného
a ustaleného hluku

Pfimé méfeni ekvivalentni hladiny akustického tlaku Laeq,r se preferuje, pokud je hluk ustéleny nebo
¢asové proménny, napf. hluk silniéni dopravy s vysokou intenzitou dopravy nebo hluk vyrobnich provozu.

Pokud je &etnost méfenych hlukovych udalosti nizka, nebo hladina zbytkového hluku vysoka, urluji se
hladiny Laeq,r pfednostné z méreni hladin Lae jednotlivych hlukovych udalosti, napf. prijezdd silni¢nich
vozidel nebo vlakll s malou intenzitou, pfeletld letadel, stejné tak v pfipadé pramyslovych hluki
vyskytujicich se s malou Cetnosti nebo hluku stfeleb, resp. jinych vysoce impulsnich hluku.

Mé&Fi se hodnota Lae kazdé individualni hlukové udalosti. Mé&Fi se minimalni po€et udalosti provozu zdroje,
jak je stanoveno v 6.3.1. Méfi se kazda udalost béhem €asoveho useku, ktery musi byt dostateéné dlouhy
na to, aby obsahoval vSechny dllezité pfispévky hodnoceného hluku. Pfi prdjezdech jednotlivych vozidel
nebo pruletech letadel se méfi tak dlouho, dokud okamzita hladina akustického tlaku daného prijezdu
neklesne nejméné 10 dB pod maximalni hladinu. Odpovidajici ekvivalentni hladina akustického tlaku se
pak stanovi z celkové (energeticky primérné) hladiny expozice zvuku pro vSechny udalosti za dobu T,
Lae 1, podle nasledujiciho vztahu (oznaleni frekvenéniho vazeni u veliin ve vzorcich neni pro pfehlednost
uvedeno):
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Legr = Lgr — 10.1g (Tlo) dB,

kde je
T doba v sekundach, ke které se vztahuje hodnoceni hluku;
To referencni Casovy interval 1 s.

Pokud je znam pocet hlukovych udalosti N za €asovy interval T, je mozno postupovat podle vztahu:

Legr = Lg(1) + 10.1g (Nl) —10.1g (Tl) dB,

kde je
m energeticky primérna hladina expozice zvuku pfipadajici na jednu hlukovou udalost v dB;
No referencni po€et udalosti rovny 1;
T doba v sekundach, ke které se vztahuje hodnoceni hluku;
To referencni €asovy interval 1 s.

Pokud jsou znamy pocéty hlukovych udalosti n; expozic charakteristickych N typl hlukovych udalosti
(napf. prljezdu urcitych kategorii vlakl, nebo kategorii silni¢nich vozidel), je mozno postupovat podle
vztahu:

Legr = 10+ 1g (3 i, (n; » 10°14) ) B,

kde je
T doba v sekundach, ke které se vztahuje hodnoceni hluku;
n; pocet hlukovych udalosti i-té kategorie;
N pocet typl sledovanych hlukovych udalosti;
LEi charakteristicka (energeticky prlimérna) hladina expozice zvuku kazdého typu hlukové

udalosti v dB.

V protokolu z méfeni je nutné uvést jednotlivé odeéty hodnoty Lae s uvedenim jejich zdroje (kategorie)
a Casu vyskytu udalosti.

Misto pfimého méreni kazdé jednotlivé akustické udalosti zvlast 1ze s vyhodou pouzit kontinualni zaznam
Casového prabéhu hladin akustického tlaku (s ode¢tem 1 s) do paméti zvukoméru pfi souc¢asném
oznacovani jednotlivych kategorii akustickych udalosti. Nasledné zpracovani zaznamenanych hladin
v pocitaci vétSinou komerénich vyhodnocovacich programd poskytne nejen pfehled namérenych hodnot
akustickych parametrd jednotlivych akustickych udalosti, ale i sumarni hodnoty akustickych parametrt
oznacené kategorie. Neni tak tfeba zjiStovat sumarni hodnoty pfepoétem z primérnych hodnot vztazenych
k jedné akustické udalosti dané kategorie a poctu udalosti.

6.2.5 Stanoveni maximalni hladiny akustického tlaku A, Lamax
Maximalni hladiny Lamax se zjiStuji:

a) odectenim hodnoty Lamax pfi nasledném zpracovani dat uloZzenych v paméti zvukoméru
(tzv. postprocesing);
b) pfimym odectem Lamax z méficiho pfistroje.

Pfi méfeni maximalnich hladin akustického tlaku kontinualniho ustaleného nebo proménného hluku
se odecty provadéji v pravidelnych intervalech, v pfipadé méfeni maximalnich hladin jednotlivych ¢asové
oddélenych kratkych hlukovych udalosti se odecty provadéji pfi jejich vyskytu.

Na zakladé sluchové kontroly je tfeba vyfadit ze souboru naméfenych hodnot hodnoty prokazatelné
nesouvisejici s méfenym zdrojem hluku. Pfi vyskytu odlehlych hodnot je tfeba posoudit, zda se jedna
o typicky provoz zdroje hluku, a poté rozhodnout o jejich ponechani nebo vyfazeni ze souboru naméfenych
hodnot.
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Celkova délka méreni, resp. pocet jednotlivych hlukovych udalosti se voli tak, aby méfeni zahrnovalo
reprezentativni &ast posuzované situace. Pfi méfeni jednotlivych akustickych udalosti by soubor
zmérfenych hodnot mél obsahovat nejméné 10 platnych odectl a tyto hodnoty musi byt uvedeny v protokolu
z méfeni spole¢né s uvedenim zakladnich statistickych parametrd souboru zméfenych hodnot; v pfipadé
mensiho poctu odectu je nutné tento postup v protokolu z méfeni zdlivodnit.

Je-li n pocCet odectl, pak se vysledna hodnota Lamax ziska vyhodnocenim souboru L = {Lamax,}, i = 1,2,...n,
kde Lamax; je maximalni hladina akustického tlaku i-tého odectu, postupem podle 8.3.

V pfipadé méfeni maximalnich hladin akustického tlaku je tfeba vénovat zvySenou pozornost hluku pozadi
v dobé vyskytu kazdé méfené akustické udalosti, viz 6.2.9.

6.2.6 Stanoveni ekvivalentni hladiny akustického tlaku A, Laeqr ustaleného hluku
v podminkach proménného zbytkového hluku

V pfipadech, kdy hluk méfeného zdroje je ustaleny a kdy je technicky obtizné, resp. nemozné Casoveé
oddélené méfeni hluku zdroje a zbytkového hluku, tvofeného nepravidelné proménnym hlukem,
napf. dopravy, lze povazovat za Laeq 1 zdroje hluku procentni hladinu Lago nebo v odGvodnénych pfipadech
Lagg. Pfitom je tfeba béhem mérfeni kontrolovat (napf. sluchem) evidentni vyskyt intervalt nerusenych
zbytkovym hlukem. Pouziti tohoto pfistupu je nutné uvést v protokolu z méfeni.

6.2.7 Stanoveni ekvivalentni hladiny akustického tlaku A, Lacq,r Vysoce impulsniho hluku
ve venkovnim prostoru

Vysoce impulsni hluk (stfelby, odstfely, vybuchy, mechanické narazy apod.) se ve venkovnim prostoru meéfi
stejné jako proménny hluk a vyjadfuje se ekvivalentni hladinou akustického tlaku A Laeq r Na dynamické
charakteristice FAST.

MéFi se hladiny Lae jednotlivych impulst a sou¢asné hladiny Laimax @ Lasmax pro identifikaci impulsniho hluku
podle Prilohy €. 4 NV. P¥i stanoveni hladiny Laeq,7S€ postupuje podle 6.2.4.

PFi méfeni je tfeba zajistit vylouceni rusivych hluk, které, zejména ve vétsi vzdalenosti od zdroje, mohou
celé méfeni znehodnotit. K identifikaci jednotlivych impulsi Ize s vyhodou pouzit technické misto méfeni
umisténé v takoveé vzdalenosti od zdroje hluku, ve které se rusivé zvuky vyrazné neprojevi. Hluk na tomto
technickém misté se nehodnoti podle NV. Metoda méfeni, kter4 minimalizuje negativni vlivy a umozhuje
jednodude zjistit pfispévek hluku stfeleb k celkovému hluku, jeho hodnoceni i regulaci provozu stfelnice, je
uvedena v pfiloze D. Uvedenou metodu Ize pfiméFfené pouzit i pro vysoce impulsni hluky pusobené jinymi
zdroji (vybuchy, pretlakové ventily, vzajemné narazy pevnych téles apod.).

6.2.8 Stanoveni ekvivalentni hladiny akustického tlaku C, Lceq,r Vysokoenergetického
impulsniho hluku

PouZije se analogicky postup jako v 6.2.7.

6.2.9 Hluk pozadi a zbytkovy hluk
6.2.9.1 Obecné

PFi méfeni hluku se musi hluk pozadi vzdy popsat. Pfitom musi byt zfejmé, které zdroje hluku tvofi hluk
pozadi, které specifické zvuky byly z méfeni vylouceny a které zlstavaji soucasti zbytkového hluku.

Hluk pozadi, resp. zbytkovy hluk neni tfeba v posuzovaném misté zjiStovat méfenim v nasledujicich
pfipadech:

a) vysledna hladina akustického tlaku méfeného zdroje hluku véetné hluku pozadi nepfekracuje
hodnotu pfislusného hygienického limitu hluku upraveného NV;

b) specifické zdroje hluku pozadi (napf. proudéni vody v fece) a/nebo zdroj méfeného hluku
(nepfetrzité provozy) nelze potladit (vypnout) — pokud nejde o situaci podle bodu a) Ize v tomto
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pfipadé méfit v dostatecné blizkosti zdroje hluku (technické misto méreni), kde je jiz dostatecny
odstup od hluku pozadi a provést pfepocet na jinou vzdalenost podle kap. 9.

6.2.9.2 Méreni hluku pozadi a stanoveni zbytkového hluku

Pro méfeni hluku pozadi plati analogicka pravidla a postupy jako pro méfeni hluku posuzovaného zdroje.

Hluk pozadi se méfi pfed, nebo po, pfipadné i v pribéhu méfeni hluku; pfednostné se méfi na stejnych
mistech méfeni a ve stejnych veli€inach vcéetné nejistoty méfeni jako méfeny hluk. Zbytkovy hluk
se pfednostné stanovi z asového zaznamu hladin akustického tlaku v ramci nasledného zpracovani
(postprocesingu). Pfi vlastnim méfeni lze zbytkovy hluk zjistit v obdobi (Easovych intervalech), kdy
se specifické zdroje hluku pozadi neprojevuiji.

V pfipadech, kdy nelze hluk pozadi méfit na stejnych mistech méfeni, napf. nelze vypnout méfeny zdroj,
je mozné méfit na mistech s obdobnou situaci hluku pozadi, obecné s vylou¢enym nebo maximalné
omezenym pfispévkem hodnoceného hluku. Vyjimecné je mozné pouzit méfeni hluku pozadi v jinou dobu
nez pfi méreni zdroje hluku. V tuto dobu nesmi byt hluk pozadi vyrazné odliSny od doby pfi méfeni zdroje
hluku. Tyto skute¢nosti a jejich zdvodnéni musi byt uvedeny v protokolu z méreni.

V pfipadech, kdy proménny hluk, napf. dopravy, neovliviiuje méfeny hluk, ale je pouze soucasti zbytkového
hluku, je mozno stanovit ekvivalentni hladinu ustalené slozky zbytkového hluku Laeqr procentni hladinou
Lago nebo v odlvodnénych pfipadech Lagg v analogii s 6.2.6. Pokud zbytkovy hluk ustalenou slozku
neobsahuje, nelze tento postup stanoveni zbytkového hluku pouzit. Jde o €asty pfipad hluku ze silni¢ni
dopravy, kdy hladinu Lago, resp. Lage, hluku kontinudlniho dopravniho proudu nelze automaticky ztotoZnit
se zbytkovym hlukem, v tomto pfipadé je tfeba posoudit, zda rozdil hladin Laeq,7- Lago je v&tSi nez 10 dB.

6.2.9.3 Zbytkovy hluk pFi méreni impulsniho hluku nebo maximalnich hladin
akustického tlaku jednotlivych hlukovych udalosti

Hladina zbytkového hluku se stanovi z hodnot hladin akustického tlaku tésné pred, pfipadné tésné
po vyskytu méfeného impulsu nebo jednotlivé udalosti.

6.2.9.4 Korekce na zbytkovy hluk

Korekce na zbytkovy hluk pro vazenou hladinu (Sirokopasmova korekce) i hladinu frekvenéniho pasma
se stanovi podle rovnice:

K =-10.1g(1 —1079%4L)  ¢p,

kde je
AL rozdil mezi hladinou akustického tlaku méfeného zdroje hluku a hladinou akustického tlaku
zbytkového hluku.

Pfi stanoveni hodnoty AL se neuvaZuje nejistota.
Je-li:

a) 4L =10 dB, korekce na zbytkovy hluk se nepouZije;

b) AL < 3 dB (tj. K = 3 dB), Sirokopasmova korekce neni dovolena, hluk méfeného zdroje nelze
jednoznadné odlisit od zbytkového hluku. V tomto pfipadé je vhodné provést korekci na zbytkovy
hluk v jednotlivych frekvenénich pasmech.

Zpusob stanoveni korekce musi byt uveden v protokolu z méfeni.

PFiklady hodnot korekce K jsou uvedeny v nasledujici informativni tabulce:

é‘é 10195 9 |85 8 (75| 7 [65] 6 |55 5 |45 4 (35 3
dKB 05|/05|06(0,7(0,7{09]1011,1113[14(1,7(19[22]26] 3

Korekce se odetita od zméfené hladiny akustického tlaku zdroje hluku.
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Pouziti korekce ve frekvencénich pasmech se povazuje za presnéjSi metodu korekce na zbytkovy
hluk.

POZNAMKA 1: Sirokopasmovou korekci na zbytkovy hluk Ize pouzit pfedevéim v pipadech, kdy méa hluk mé&feného
zdroje i zbytkovy hluk pfiblizné podobny pribéh frekvenéniho spektra. V pfipadé, Ze jsou oba pribéhy frekvenéniho
spektra zcela odliSné (napf. v jednom previadaji nizké a ve druhém vysoké frekvence) muze byt Sirokopasmova
korekce nulova, tj. zbytkovy hluk hladinu méfeného zdroje hluku neovlivni. Zatim co pfi velkém odstupu méfeného
a zbytkového hluku se rozdil prdbéhu frekvenénich spekter pfili§ neuplatni, pfi malém odstupu vSak jiz hraje zasadni
roli a nejistota méfeni bude velka. Z téchto divodl nelze pfi odstupu 3 dB a menSim Sirokopasmovou korekci uplatnit.
V téchto pfipadech je tfeba provadét korekci na zbytkovy hluk v jednotlivych frekvenénich pasmech.

Pro hluk s tonovymi slozkami se piednostné stanovuje korekce na zbytkovy hluk v jednotlivych
frekvenénich pasmech.

6.3 Neakustické udaje

PFi méfeni hluku se na misté méreni zjistuji kromé Udaji o hluku také Udaje a velic¢iny neakustické, a to
zejména: topografické situovani mista vzhledem ke zdroji hluku, zplsob §ifeni hluku od zdroje do mista
mérfeni, fyzikalni a meteorologické podminky pfi méfeni (zejména rychlost a smér vétru), popis
a charakteristika zdroje hluku, doba trvani hluku a v§echny dalSi okolnosti, které mohly ovlivnit prabéh
a vysledek méfeni. Pfi méfeni hluku z dopravy se vzdy zjiStuje intenzita, skladba a rychlost dopravniho
proudu. Tyto udaje je nutné uvést do protokolu z méfeni.

6.3.1 Provozni podminky zdroja hluku
[zdroj: CSN I1SO 1996-2:2018, kap. 7]

6.3.1.1 Obecné

Provozni podminky zdroje musi byt v pfipadé sledovaného hlukového prostfedi reprezentativni z hlediska
dlouhodobé hlukové zatéze. K ziskani spolehlivého odhadu ekvivalentni hladiny akustického tlaku, stejné
jako maximalni hladiny akustického tlaku, musi &asovy interval méfeni zahrnovat minimalni pocet
hlukovych udalosti. V nasledujicich odstavcich je uveden navod pro nejobecnéjsi typy zdroju hluku.

6.3.1.2 Silniéni doprava

Méreni

Bé&hem &asového intervalu méfeni musi byt zjiStovana intenzita dopravy a skladba dopravniho proudu.
Jestlize jsou vysledky méfeni upraveny vzhledem k dlouhodobé hlukové zatézi (pfepocet na RPDI), musi
byt rozliSeny kategorie vozidel v souladu s pfilohou F. Sou€asné musi byt stanovena primeérna rychlost
dopravniho proudu, pfipadné popsano jeho chovani (napf. tvorba kolon apod.), a musi byt zaznamenan
(struéné popséan) typ povrchu vozovky (napf. betonovy, asfaltovy, nizkohluény, dlazba apod.) a jeho stav
(napf. bezvadny, mirné poSkozeny, vytluky apod.).

BéZna definice téZkého vozidla je vozidlo s hmotnosti pfevysujici 3,5 t. V metodice CNOSSOS-EU jsou
tézka vozidla rozdélena do dvou kategorii v zavislosti na po¢tu naprav.

Reprezentativhost méfeného vzorku intenzity a skladby dopravy Ize obecné posoudit porovnanim
sCitaného vzorku prepocteného na RPDI s udaji z aktualniho celostatniho scitani dopravy (CSD)
publikovaného RSD. Pokud se intenzity dopravy, pfip. skladba dopravniho proudu od tdaji CSD podstatné
liSi, je tfeba zjistit pfiCinu, napf. od doby posledniho CSD dos$lo na posuzovaném useku komunikace
a v jeho okoli k vyznamnym zménam ovliviiujicim intenzitu dopravy a skladbu dopravniho proudu (vystavba
novych komunikaci, obchvatd, sidlist, primyslovych areall, nakupnich center apod.). V tomto pripadé
plati aktualni s¢itané hodnoty.
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Pokud je na ucéelovych komunikacich (napf. komunikace do vyrobnich arealt, depa MHD, vlie¢ky apod.)
intenzita dopravy uréena provozem arealu, vychazi se z Udaji provozovatele aredlu a neprovadi
se prepocet na RPDI. Postup je nutné zdlvodnit v protokolu z méfeni.

V pfipadé, Ze je zaznamenan prijezd vozidel s akustickymi varovnymi signaly (napf. sanitky, hasici,
troubeni) nebo slysSitelnymi defekty ve vyfukovém systému (napf. tuning, nestandardni nebo zadny tlumic
vyfuku), je nutné tento prdjezd z méfeni vyloucit.

Intenzita dopravy potfebna pro zprimérovani kolisani emise hluku jednotlivych vozidel zavisi
na pozadované presnosti. Neni-li dostupna zadna lepsi informace, mize se standardni nejistota vypocitat
pomoci vztahu:

10
u= \/_ﬁ dB,
kde je
n celkovy pocet projizdéjicich vozidel.

VySe uvedena rovnice se vztahuje na smiSenou silni¢ni dopravu. Je-li sledovana pouze jedna kategorie
vozidel, standardni nejistota bude mensi (viz CSN ISO 1996-2:2018).

PresnéjSi standardni nejistotu Ize dosahnout ze statistiky pfimého méfeni Lae jednotlivych prajezdi
samostatné pro kazdou kategorii nebo reprezentativni dopravni mix.

Pokud je méfeni dopravy provadéno mérenim Lae jednotlivych hlukovych udalosti, doporucuje se minimalni
pocet vozidel méfenych v jedné kategorii 30.

S¢itani silniéni dopravy

Udaje o séitani dopravy musi byt uvedeny v protokolu z méfeni v &asovych intervalech shodnych s dil&imi
Casovymi intervaly méfeni hluku z dopravy. Zakladni kategorie vozidel pro scitani se voli podle platnych
TP 189 a jsou uvedeny v pfiloze F tohoto MN.

Ke scitani vozidel Ize pouzit i videozaznam, resp. zaznamové zafizeni umoznujici kategorizaci vozidel.
V pfipadé pouziti automatického s€itaciho zafizeni nebo SW umoZriujiciho kategorizaci vozidel je potfeba
provést ovéreni spravné funkénosti (validaci) pouzitého zafizeni.

V protokolu z méFeni musi byt uveden vyrobce, typ a pfipadné verze automatického séitaciho zafizeni
nebo SW.
Zjisténi primérné rychlosti dopravniho proudu

Smyslem zjisténi pramérné rychlosti neovlivnéného dopravniho proudu je ovéfeni standardnosti dopravni
situace, napf. ovéfeni, zda v prubéhu méfeni hluku nedoSlo k situaci neodpovidajici dlouhodobym
primérnym poméram.

Dale je udaj o rychlosti dopravniho proudu dalezitym vstupnim udajem pfi pfepoctu naméfené hodnoty
na RPDI.

Primérna rychlost se zjistuje minimalné pro vozidla ,lehka“ (M, O, tj. do 3,5 t) a ,tézka“ (N, K, A,
tji. nad 3,5 t). V zastavéném uzemi obci byva pramérna rychlost vSech kategorii vozidel pfiblizné stejna.

Rychlost dopravniho proudu se ziska méfenim rychlosti jednotlivych vozidel pomoci:

e automatickych detektord umoznujicich zaznam jednotlivého vozidla;

e radarovych méficl rychlosti;
e postupy dopravni telematiky (napf. iusekova méfeni rychlosti).

Zpusob zjisténi rychlosti a hodnota rychlosti musi byt uvedeny v protokolu z méreni.
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6.3.1.3  Zelezniéni doprava

Méreni

PFfi méfeni musi byt zaznamenana data méfenych vlakl. Musi byt rozliSeny nejméné tfi kategorie viakl
(rychlikové, osobni, nakladni), typ trakce vlaku (elektricka, motorova), pocCet prljezdd, rychlost a délka
vlaku (pocet vagonu).

Méfeni musi celkem zahrnovat hluk prajezdu nejméné 3 vlakl pro kazdou kategorii vlakd. Pokud je rozdil

provedou se méfeni dalSich 3 vlak(i nebo se provede podrobné;jsi rozdéleni jednotlivych kategorii viakd.
V pfipadé velmi malo pojizdénych trati se mize méfit i mensi prdjezd viakd.

Doporucené kategorie vlakl: rychlik (R), osobni vlak (O), nakladni vlak (N). Jako samostatnou kategorii
(OSTATNI) je mozné pouzit pro jednotliva drazni vozidla, napt. lokomotivy, lokomotivni viak, sluZzebni viak
apod.

Doporu€uje se prednostné vyuzit stanoveni Laeqr pfepoCtem z primérnych expozic zvuku Lae
pro jednotlivé kategorie viaku podle 6.2.4 s vyuzitim Udajd o celoroéni primérné intenzité a skladbé
Zelezniéni dopravy podle podkladii poskytnutych SZ.

V pfipadé, Ze je zaznamenan prljezd vlaku se slySitelnymi defekty na jizdni ploSe kol (ploska na jizdni
plose, tzv. ,obuti®) je nutné tento priijezd z méreni vyloucit.

Pocet projizdéjicich vozidel potfebnych pro zprimérovani kolisani emise hluku jednotlivych vozidel zavisi
na pozadované presnosti. Neni-li dostupna zadna lepsi informace, miize se standardni nejistota vypocitat
pomoci vztahu:

10
u= \/_H dB,

kde je
n celkovy pocet prijezdu.

Uvedena rovnice se pouZije v pfipadé, Ze séitani bylo provedeno bez ohledu na provozni podminky. Pokud
séitani bralo v Gvahu vyskyt riiznych kategorii vlakd Ize nejistotu snizit viz CSN 1SO 1996-2:2018.

Presnégjsi standardni nejistotu Ize dosahnout ze statistiky pfimého méfeni Le jednotlivych prijezdi
samostatné pro kazdou kategorii nebo reprezentativni dopravni mix.

S¢éitani zelezniéni dopravy

Scitani zelezni¢ni dopravy se provadi obdobné jako scitani dopravy silniéni. Uvadi se pocty vlaki
v jednotlivych kategoriich.

DalSi zaznamenavané parametry

U bezstykovych koleji se doporucuje, pokud je to mozné, uvést do komentare, zda trat vykazovala nebo
nevykazovala defekty zpUsobujici pfi prdjezdu vlakl razy. Pokud je to mozné, je dale tfeba uvést, zda
na pfedmétném useku byla zjisténa aplikovana protihlukova, resp. antivibraéni opatfeni omezujici vznik
hluku a Sifeni vibraci podlozim.

Zjisténi primérné rychlosti viaku
Zjistuje se prumeérna rychlost prijezdu viaku s rozdélenim alesponi na tfi kategorie: O, R, N.

Pokud nejsou k dispozici odpovidajici pFistroje pro méfeni rychlosti vlakl, Ize pouzit usekové méreni
rychlosti projizdéjicich vlak(, a to i ze zaznamu.

POZNAMKA 1: Pfi snizené rychlosti vlakil v blizkosti navéstidel je nutné posoudit, zda je tato situace standardni
i v noéni dobé.
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6.3.1.4  Tramvajova a trolejbusova doprava a doprava na specialni draze

Pfi méfeni dopravy na tramvajové, trolejbusové a specialni draze musi byt zastoupeny vSechny typy
draznich vozidel provozované na dané draze. Pfi vypoCtu Laeq 7 Z provozu na dané draze musi byt drazni
vozidla zapoc€itana v takovém pomeéru, v jakém jsou na dané draze provozovana.

V dal§im se postupuje analogicky s ustanovenimiv 6.3.1.3

6.3.1.5 Priumyslové provozy a stacionarni zdroje hluku

Méreni

Provozni podminky zdroje hluku se rozdéluji, pokud je to ucelné, do tfid. Rozdéleni do tfid pfipada v uvahu
u rozsahlych pramyslovych aredld. TFidy vétSinou odpovidaji provozu specifickych skupin zdroja hluku,
resp. specifickych ¢innosti. Pokud ma zdroj pravidelny cyklicky charakter provozu, Ize tyto cykly zaradit
do jediné spolecné tfidy, i kdyz se emise hluku v rdmci cyklu vyrazn& méni. Provozni stav je ur€en €innosti
a také polohou, napf. nakladani v riznych ¢astech primyslového arealu.

V kazdé ftfidé musi byt Casové kolisani emise zvuku vyrobniho provozu pfiméfené obdobné
ve stochastickém smyslu.

Kolisani musi byt mensi, nez kolisani atlumu na draze pfenosu zpusobené proménnymi meteorologickymi
podminkami (viz 6.5). Casové kolisani emise zvuku vyrobnich provozt se pfednostné uréuje z hodnot Laeq,7
od 5 min do 10 min méfenych ve vzdalenosti dosti velké k zahrnuti pfispévkd hluku v&ech hlavnich zdroj
a dosti kratké k minimalizovani meteorologickych vlivli (viz 6.5), po dobu ur€itych provoznich podminek.
Pokud ma zdroj cyklicky charakter, musi méfreni zahrnovat cely pocet alespon tfi cykld. Pokud jsou vyse
uvedena kritéria pfekrocena, musi byt stanovena nova kategorizace provoznich podminek (napf. zvyseni
poctu provoznich tfid). Pokud jsou spinéna, méfi se Laeq, 7 za podminek provozu kazdé tfidy a vypocitava
se vysledna Laeq,7 S ohledem na &etnost a trvani provoznich podminek kazdé tfidy.

6.4 Doba a délka méreni

6.4.1 Obecné

Zakladnim pfedpokladem pro spravné uréeni reprezentativni hladiny akustického tlaku je zvoleni vhodné
doby méfeni (v roce, mésici, tydnu, dni a hodiné) a délky méfeni (celého méreni i dil€ich Easovych méficich
interval().

Doba a délka méfeni se voli tak, aby zmé&fené hodnoty reprezentovaly prumeérnou, resp. pfevazujici
standardni situaci provozu zdroje hluku, vztazenou k jeho dlouhodobému plsobeni. Za minimalni dobu
dlouhodobého plsobeni se povazuje jeden kalendarni rok. U sezénné provozovanych primyslovych zdroju
hluku Ize tuto dobu na zakladé uvazeni zdravotnich rizik zkratit.

Neméfi se nestandardni, nestabilni a pfechodné jevy, pokud nejsou pfedmétem zkoumani.

Délka méreni se voli tak, aby v jeho priabéhu byly zachyceny vSechny typické hlukové situace, které
se v misté vyskytuji. Celkova délka méreni mlze sestavat z nékolika ¢asovych méficich intervald.

6.4.2 Stacionarni zdroje hluku

V pfipadé stacionarnich zdrojii hluku se méfeni pro denni dobu provadi tak, aby bylo mozno stanovit

Pokud pramyslovy zdroj hluku provozovany v denni dobé nelze z rGznych objektivnich divoda v denni
dobé zméfit (napf. z divodu malého odstupu zbytkového hluku), mize se tento zdroj méfit za pfiznivéjSich
podminek v noéni dobé&, pokud je zajisténo, Ze reZzim a podminky povozu zdroje hluku jsou v dobé méfeni

stejné jako v denni dobé. Analogicky je mozny i opaCny postup.



68 VESTNIK Mz CR CASTKA 14/2023

Délka ¢asového intervalu méfeni v pfipadé nizkofrekvencéniho hluku a infrazvuku musi byt dostatec¢né
dlouha, aby byly zachyceny fluktuace akustického signalu, které v této frekvenéni oblasti maji velmi nizkou
opakovaci frekvenci.

6.4.3 HIluk z pozemni dopravy

Pfi méfeni hluku z dopravy na pozemnich komunikacich a drahach se méfeni provadi tak, aby bylo mozné
stanovit vyslednou hladinu pro celou denni dobu (16 h), resp. pro celou no¢ni dobu (8 h).

Méfeni hluku z dopravy na pozemnich komunikacich se pfednostné provadi v bé&zné pracovni dny
(utery az Etvrtek), v mésicich duben az Cerven, zafi a fijen. V mésicich bfezen a listopad je méfeni mozné,
je v8ak nezbytné posoudit, zda jsou splnény meteorologické podminky pro méfeni (zejména stav povrchu
terénu), coz musi byt v protokolu z méfeni uvedeno. V zimnich mésicich prosinec az unor se meéfeni
nedoporucuje. To neplati, pokud je cilem méfeni zjistit situaci pravé v dobé odliSné od vysSe doporucené
(napf. doprava v lyzafskych stfediscich).

Pfi pfepoCtu naméfenych hodnot hluku z dopravy na pozemnich komunikacich na RPDI je tfeba délku
méfeni sladit s pozadavky na minimalni délku dopravniho prizkumu (s¢itani dopravy) podle poZadované
presnosti méfeni dle pfilohy F.

6.5 Meteorologické podminky
[zdroj: CSN ISO 1996-2:2018, kap. 8]

6.5.1 Obecné

Hladiny akustického tlaku se méni s meteorologickymi podminkami. Pokud jsou mezi zdrojem
a sledovanym bodem meékké (pohltivé) povrchy, je vliv meteorologickych podminek maly, kdyz plati
nerovnost:

Bothy >0,1;
T
kde je
hs vy8ka zdroje;
hr vy$ka umisténi mikrofonu;
r horizontalni vzdalenost mezi zdrojem a mikrofonem.

Pokud je povrch tvrdy (odrazivy), mohou byt pfijatelné vétsi vzdalenosti.

Pokud podminka vy3e uvedené nerovnosti neni splnéna, mohou meteorologické podminky vazné ovlivnit
vysledky méfeni. Pfi zdroji hluku umisténém proti sméru vétru (vitr vane od mikrofonu ke zdroji) maji méfeni
vétsi nejistoty a takové podminky obvykle nejsou vhodné pro kratkodoba méfeni hluku v Zivotnim prostiedi
Clovéka pro ucely ochrany vefejného zdravi. Obecny navod je uveden v 6.5.3.

6.5.2 Popis meteorologickych podminek
Meteorologické podminky jsou popsany nasledujicimi meteorologickymi veli¢inami a parametry:

a) teplota vzduchu ve stupnich Celsia;

b) rychlost vétru v metrech za sekundu;

c) smeér vétru ve stupnich, resp. podle svétovych stran;

d) relativni vlhkost vzduchu v procentech;

e) atmosféricky tlak v hPa;

f) oblacnost alespor ve Ctyfech tfidach (jasno, polojasno, obla¢no, zatazeno) nebo jako zlomek
nebo procento vyjadfujici podil zataZzené oblohy;

g) vyskyt srazek (ano-ne);

h) stav povrchu terénu (suchy, mokry, zasnézeny, namrzly apod.).
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Meteorologické parametry se méfi pfednostné v misté méfeni hluku.
Meteorologické podminky musi byt reprezentativni pro posuzovanou situaci expozice hluku a misto méreni.

Povrch vozovky nebo koleji musi byt suchy a povrch terénu nesmi byt pokryt snéhem nebo ledem a nemél
by byt ani namrzly, ani nasakly pfiliSnym mnozstvim vody, pokud takové podminky nejsou pfedmétem
zkoumani.

Meteorologické podminky béhem méfeni musi byt popsany nebo pokud je to nezbytné, monitorovany.
Udaje o hodnotach meteorologickych parametrd musi byt uvedeny v protokolu z méfeni, nejistota méreni
meteorologickych parametrd se neuvadi.

Meteorologické parametry je tfeba zjiStovat a uvadét v asovych intervalech shodnych s dil€imi Casovymi
intervaly méfeni hluku. Pokud jde o kontinualni méfeni hluku, zjiStuji se meteorologické parametry
v pravidelnych ¢asovych intervalech.

6.5.3 Priznivé podminky Sifeni zvuku

V pfipadé méfeni pro UCely zakona €. 258/2000 Sb. (kratkodoba méreni) je tfeba mérfeni provadét
pfedevsim pfi pfiznivych podminkach Sifeni zvuku, pokud nejsou nepfiznivé podminky pro dané misto
prevazuijici.

V téchto pfipadech se nezohlednuje nejistota meteorologickych podminek (meteorologicka nejistota).

Pokud je spinéna nerovnost v 6.5.1, jsou podminky pro pfiznivé Sifeni zvuku vyhovujici za pfedpokladu,
Ze smér veétru priblizné sméfuje od zdroje k mikrofonu, viz nize.

Obecné pfiznivé podminky nastavaji, je-li polomér zakfiveni drahy zvukového paprsku od zdroje
k mikrofonu R (km) kladny (zvukovy paprsek je zakfiven dolu a vitr vane od zdroje k mikrofonu), takze
hladina akustického tlaku v misté mikrofonu je vyssi a jeji kolisani mensi. Vzhledem k dlouhodobé zatézi
pfedstavuji vysledky méfeni za pfiznivych meteorologickych podminek jeji horni odhad.

V pfipadé jednoho dominantniho zdroje jsou meteorologické podminky pro pfiznivé Sifeni zvuku vhodné
pfi zakfiveni zvukového paprsku smérem dolll od zdroje do mista pfijmu, napf. R <10 km.

Jako navod plati podminka pro R <10 km, pokud:

a) vitr vane od dominantniho zdroje zvuku do mista umisténi mikrofonu (ve dne v mezich uhlu +60°,
v noci mezich uhlu £90°);

b) rychlost vétru mérena nejvyse od 3 m do 11 m nad povrchem je mezi 2 ms' a 5 ms-' béhem dne
nebo vice nez 0,5 ms™' v noci;

c) blizko zemé se nevyskytuje Zadny silny negativni teplotni gradient (teplotni inverze), napf. kdyz
neni béhem dne slunec¢no.

PFi rychlosti vétru vétsi nez 5 ms™ neni méfeni pripustné, pokud se nejedna o specialni metody,
napf. méreni vétrnych elektraren apod.

Vztahy pro pfesné stanoveni poloméru R Ize nalézt v CSN ISO 1996-2:2018, pfiloha A.

Meteorologickym podminkam je tfeba vénovat zvySenou pozornost pfi méfeni ve vzdalenostech vétsich
nez 400 m.
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7 Nejistoty méreni hladin akustického tlaku

Vysledné hodnoty méfeni hladin akustického tlaku je nutné uvadét vCetné nejistoty méfeni. Nejistota
mérfeni U se vyjadiuje jako rozSifena kombinovana standardni nejistota, ziskana z kombinované standardni
nejistoty uc nasobenim koeficientem rozsiteni k:

U=k=*u,,
kde je
Ue = Ui + ug,
kde je
ua slozka nejistoty stanovena statistickou analyzou naméfenych odectd hluku (nahodna
slozka nejistoty);
us sloZka nejistoty zplisobena znamymi nebo odhadnutelnymi pfi¢inami (systematicka slozka
nejistoty).

Neni-li deklarovano jinak, pfedpoklada se k = 2, odpovidajici normalnimu rozdéleni a hladiné vyznamnosti
a = 0,05 (95 % konfidenénimu intervalu stfedni hodnoty).

Obecné se pfednostné pouziva dvouciselné vyjadieni v hodnoté méfené veli€iny L:

L=y+ U dB,
kde je
y vysledna hladina méfené veli€iny L.

PRIKLAD: Laeq16n=(y % 1,7) dB.

Stanoveni nejistot vychazi z pravdépodobnostnich principd. V metodice vypoétu kombinované standardni
nejistoty uc by mél byt uveden detailni popis vypoctu standardnich nejistot (smérodatnych odchylek)
jednotlivych slozek s rozliSenim, zda byly ziskany statistickymi metodami (ua) nebo jinym zpasobem (us),
resp. dalsi slozky (um) atd.

Do vypoctu nejistoty je tfeba zahrnout alespon nejistotu méficiho fetézce véetné jeho kalibrace, nejistotu
metody, nejistotu uréenou z opakovanych méfeni za podminek opakovatelnosti (stejnd metoda, méfici
fetézec, méfi¢ a misto méreni).

Nejistoty méfeni se stanovuji v souladu s dokumenty TNI 01 4109-3 a ,Pokyn pro vyjadfovani nejistoty
méfeni (GUM), UNMZ Sborniky technické normalizace, 2012, pfednostn& postupy uvedenymi v CSN
ISO 1996-1:2017 a CSN ISO 1996-2:2018.

Je mozné zvolit jeden z nasledujicich pfistupt:

a) modelovy pfistup, ktery sestava z identifikace a kvantifikace vSech hlavnich zdroji nejistoty
(tzv. rozpocet nejistoty), tato metoda je preferovana;

b) mezilaboratorni pfistup, ktery vyuZiva vysledek mezilaboratorni porovnavaci zkousky pro uréeni
smérodatné odchylky reprodukovatelnosti méfici metody;

c) smiSeny pfistup, ktery kombinuje vySe uvedené pfistupy, kdy mezilaboratorni pfistup je pouzivan
pro ty slozky nejistoty, jejichz pfispévek nelze kvantifikovat na zakladé matematického modelu dle
bodu a).

Pro méfeni hluku v zivotnim prostfedi ¢lovéka pro Ucely zakona &. 258/2000 Sb. Ize vypocet nejistoty
méfeni podle vysSe uvedenych dokumentd nahradit pouzitim hodnoty konvenéni nejistoty méfeni stanovené
dle pfilohy E tohoto metodického navodu.

Postup stanoveni nejistoty méfeni ve shodé s vySe uvedenymi dokumenty musi byt uveden v Pfiruéce
kvality zkuSebni laboratore.
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Nelze stanovit obecnou maximalni hodnotu nejistoty. Do velké miry zalezi na usili méfiCe, které vénuje
mé&feni a tim i ur€eni vysledné nejistoty. Deklarovana nejistota méfeni U tak mj. vypovida i o kvalité procesu
méreni. PFili§ vysoka hodnota nejistoty by méla byt zdlvodnéna s uvedenim, zda existuje moznost, jak ji
snizit. Z téchto dlivodu se pro hodnoceni méfeni pfi porovnani s HL pouzije konvenéni nejistota hodnoceni
stanovena v odst. 10.1 tohoto metodického navodu.

8 Zpracovani vysledki( méreni
8.1 Obecné

Zpracovani vysledkl méfeni je proces, ktery vede ke stanoveni vysledné hladiny akustického tlaku véetné
pfidruzené nejistoty.

Pfi stanoveni primérnych hladin akustického tlaku se nepouzije aritmeticky pramér, ale vyhradné
pramérovani energetické.

Primérna energeticka hodnota hladin akustického tlaku se stanovi logaritmickym pramérem diléich hodnot
podle vztahu:

L=10 +lg (X%, 10°4) a8,
kde je
n pocet dilich hodnot;
L hladina akustického tlaku i-tého dil¢iho méfeni.

Vysledné hodnoty se zaokrouhluji na desetinu decibelu.

8.2 Stanoveni vysledné ekvivalentni hladiny akustického tlaku A, Laeq,7

8.2.1 Obecné

Ze souboru naméfenych hodnot se odstrani veskeré neplatné naméry odpovidajici nezadoucim udalostem.
Platné naméfené hodnoty se koriguji na referenéni podminky tak, Ze se zohledni vSechny uplatnitelné
korekce (napf. korekce na zbytkovy hluk, korekce na odraz) a z hladin naméfenych v diléich ¢asovych
intervalech méfeni se stanovi ¢asové vazena pramérna hodnota, ktera se nasledné prepocte na referenéni
Casovy interval.

8.2.2 Hluk z dopravy — prepocet na RPDI

Prepocet s pouzitim dopravni statistiky

Pokud jsou znamy hodnoty priimérné hladiny expozice zvuku pfipadajici na jedno silniéni vozidlo nebo viak
dané kategorie, je mozné vyslednou ekvivalentni hladinu Laeqr, pfepoCtenou na referenéni podminky
odpovidajici RPDI, ziskat podle vztahu:

Laegr = 10+ 1g (7 Z14 (ni » 10°1°742)) - o8,

kde je
LAEi primérna hladina expozice zvuku pfipadajici na jeden prujezd vozidla i-té kategorie;
n; pocet vozidel i-té kategorie pfepocteny na RPDI pro dobu T;
T doba v sekundach, ke které se vztahuje hodnoceni hluku (napf. referenéni asovy interval).

Prepocet s pouzitim modelu

Pokud nejsou znamy hodnoty hladiny expozice zvuku pro jednotlivé kategorie silni€nich nebo draznich
vozidel, ale pouze celkova vysledna ekvivalentni hladina akustického tlaku A, je vysledna hodnota
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prepoctena na RPDI (viz 6.4.3) dana vztahem (pro pfehlednost nejsou uvedeny hodnoty referenénich
¢asovych interval():

LAeq,ref = L;leq (m) + [LAeq,ref(pr) - L;leq (vyp)] dB,

kde je
Lyeq(m) ekvivalentni hladina zméfena;
L'Aeq (vyp) ekvivalentni hladina vypoctena na zakladé dopravnich dat ziskanych pfi méfeni;

LAeq,ref(vyp) ekvivalentni hladina vypoctena na zakladé udaju RPDI.

Pokud neni k dispozici narodni vypoltova metodika, doporuuje se pfednostné vypocétova metodika
CNOSSOS-EU, resp. metodiky s ni kompatibilni. Pouzitd vypoCtova metodika musi byt uvedena
v protokolu z méreni.

Pfepocet na referenéni podminky je souéasti metodiky méfeni a pfepoctené vysledné hodnoty jsou platnym
vysledkem méfeni.

VSechny vySe uvedené veli€iny a jejich hodnoty musi byt uvedeny v protokolu z méfeni.

Hodnoty RPDI Ize z dopravnich dat zjisténych pfi méfeni ziskat postupem a za podminek uvedenych
v TP 189 (viz pfiloha F).

Hodnoty uvedené v CSD odpovidaji RPDI pro dany rok sé&itani dopravy.

8.2.3 Stacionarni zdroje hluku

Ustaleny a proménny hluk bez ténové slozky, ustaleny a proménny hluk s tonovou slozkou, hluk ze
stavebni Cinnosti a hluk impulsni se posuzuji samostatng, tzn. jejich vysledna hladina se stanovi bez
ohledu na ostatni druhy hluku. Vysledné hodnoty kazdého jednotlivého druhu hluku daného charakteru se
ziskaji tak, ze se z hodnot zaznamenanych v dil€ich €asovych intervalech méfeni, po které se druh hluku
daného charakteru vyskytuje, stanovi primérna energeticka hodnota, ktera se nasledné prepocte na
referenéni Easovy interval.

Nicméné, k tomu je vzdy tfeba vénovat pozornost i celkové energetické zatézi celym signalem, tedy vSech
slozek dohromady, a hodnotit ji jako obecny proménny hluk, tzn. bez penalizace jednotlivych specifickych
sloZek. Vysledkem méfeni by tedy byly minimalné dvé vysledné hodnoty — jedna pro hluk specifického
charakteru a druha pro celkovou zatéz.

8.3 Stanoveni vysledné maximalni hladiny akustického tlaku A, Lamax

Ze souboru naméfenych hodnot se odstrani veSkeré neplatné naméry odpovidajici nezadoucim
udalostem. Platné naméfené hodnoty se koriguji na referenéni podminky uplatnénim korekce na zbytkovy
hluk. V protokolu z méfeni se uvedou v8echny platné hodnoty Lamax.

Na zakladé statistické analyzy souboru platnych hodnot Lamax Nameéfenych ve shodé s 6.2.5 se stanovi
rozsifena nejistota U jako 95% oboustranny konfidenéni interval souboru L = {Lamaxi}, i = 1,2,...n, kde je
Lamax,; maximalni hladina akustického tlaku i-tého odectu.

Vyslednd hodnota Lamax Se stanovi podle vztahu:

Lamax = f(LAmax) +U dB,

kde je
X (Lymax) stfedni hodnota souboru L stanovena dle odst. 8.1;
u rozSifena nejistota.

Pfi velkém rozpéti hodnot souboru L (napf. je-li vybérova smérodatna odchylka s > 2 dB) je tfeba:

a) proveést vétsi pocet odedt(;
b) rozdélit udalosti ze souboru podle zpusobeného hluku (napf. na zakladé histogramu souboru L)
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Vysledna hodnota Lamax Se vztahuje k referenénimu €asovému intervalu, ktery je dan dobou provozu zdroje
hluku v dany kalendaini den, zvlast v denni a v no¢ni dobé.

Statistickou analyzu Ize provést napf. s pomoci standardnich statistickych funkci tabulkovych procesoru.

V protokolu z méfeni je tfeba vedle jednoCiselné vysledné hodnoty Lamax uvést zvlast i stfedni hodnotu
souboru L i hodnotu roz§ifené nejistoty U, které byly pouZity pro stanoveni vysledné hodnoty.

Takto stanovena vysledna maximalni hladina akustického tlaku pfedstavuje 95% kvantil, &imz se omezuje
i pravdépodobnost poctu udalosti, které mohou prekrod&it HL hluku.

9 Prepocet na jina mista

PrepoCet (extrapolaci) naméfenych hodnot na jind mista, (jiné vzdalenosti), Ize provadét pouze
v odUdvodnénych pfipadech, kdy neni standardni zpusob méfeni mozny. Mélo by jit zejména o pfipady, kdy
Sifeni hluku od zdroje neni pfili§ komplikované v dusledku vicenasobnych odraz(l, utlumem prekazkami,
resp. Utlumem vice rlznymi druhy povrchl terénu. Pouzije se zejména v pfipadé vysokych hladin
zbytkového hluku, kdy nelze zajistit dostatecny odstup hluku méfeného zdroje od zbytkového hluku, kdy je
zbytkovy hluk tvofen specifickymi zdroji, které nelze ani vyloucit, ani potlacit (napf. je-li v blizkosti mista
méfeni proudici voda v fece, Suméni listi stromU pfi méfeni vétrnych elektraren apod.), resp. je-li
posuzované misto z objektivnich dlivodU nepfistupné.

Méfeni se provede v technickém misté méfeni mezi zdrojem hluku a posuzovanym bodem, pfi¢emz
vzdalenost k posuzovanému bodu by méla byt mensi nez vzdalenost technického mista a zdroje hluku.
Cim je vzdalenost technického mista méfeni a posuzovaného bodu mensi, tim bude prepodet zatizen
mensi nejistotou.

Vzdy musi byt uveden divod pfepocétu a metoda vypoctu extrapolovanych hodnot.

Takto pfepocétené hodnoty méfenych urcujicich ukazatelt hluku v posuzovaném bodé jsou povazovany
za soucast méfeni a jsou zpracovany a vyhodnoceny jako naméfené hodnoty.

V protokolu je tfeba jednoznaéné popsat jak umisténi mikrofonu na technickém misté, tak posuzovany bod,
ke kterému je pfepocet proveden.

Pokud jsou podminky Sifeni hluku od zdroje k posuzovanému mistu sloZité, resp. vzdalenost technického
mista méfeni od zdroje mnohonasobné mensi nez k posuzovanému bodu, je pfepocet zatizen vysokou
nejistotou a extrapolované (pfepoc¢tené) hodnoty jiZ nemohou byt povaZovany za sou¢ast méfeni. V tomto
pfipadé je tfeba pouzit standardni vypocCtové postupy na drovni akustickych studii a vysledky hodnotit
stejné jako jsou hodnoceny vysledky akustickych studii vypracovanych pro ucely ochrany vefejného zdravi
pfed hlukem, viz pfiloha G.

Pokud hodnota ur€ujiciho ukazatele hluku zjisténa mé&fenim na technickém misté nepfekracuje HL hluku,
neni tfeba provadét prepoCet na vzdalenégjSi posuzovany bod. Stejné tak se postupuje, pokud hodnota
ziskana pfepocétem z hodnoty naméfené na technickém misté nepfekrauje HL ve vzdalenosti bliZ8i, nez
je vzdalenost posuzovaného mista ke zdroji.

Pfepocet je mozné provést i pro technické misto vzdalené&jsi a posuzovany bod bliZ8i ke zdroji.

Pro prepodet se doporuduje pouzit postupy stanovené v CSN ISO 9613-2. Podle této technické normy Ize
méreny zdroj hluku pro uc€ely pfepoctu povazovat za bodovy, pokud je vzdalenost umisténi mikrofonu vétsi
nez dvojnasobek nejvétSiho rozméru zdroje hluku. Pfi pfepoctu je tfeba uvazit i pfipadnou smérovou
charakteristiku vyzafovani zdroje hluku i pfipadné ténové slozky, které se mohou se vzrlstajici vzdalenosti
od zdroje projevovat vyraznéji nez v blizkosti zdroje.

Za formu extrapolace hodnoty naméfené v chranéném venkovnim prostoru stavby lze povaZovat
zobecnéni této hodnoty na tu ¢ast fasady stavby, na niz Ize vztahnout izofonu prochazejici bodem umisténi
mikrofonu pfi méfeni.
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Za formu pfepoétu naméfenych hodnot na jina mista v chranéném venkovnim prostoru staveb Ize
povazovat i mista ve stejné vzdalenosti od zdroje hluku s podobnymi podminkami Sifeni zvuku, napf.
méreni v roviné fasady budovy (mimo chranény venkovni prostor staveb) z divodu nedostupnosti mista
méfeni, porostl pred fasadou nebo moznych komplikovanych odrazl zvuku od fasady.

10 Hodnoceni méreni
10.1 Obecné

Hodnoceni méfeni je zjiSténi, zda vysledna hodnota urdujiciho ukazatele hluku pfekraduje nebo
nepiekracuje HL podle § 20 odst. 4 NV. Citované ustanoveni NV pfedstavuje tzv. rozhodovaci pravidlo
s hornim rozhodovacim limitem (hladinou).

Pokud je hodnota nejistoty méfeni U vétSi nez 2 dB, pouzije se pro hodnoceni vysledné hodnoty
ekvivalentni hladiny akustického tlaku podle § 20 odst. 4 NV konvenéni hodnota nejistoty hodnoceni, ktera
se rovna 2 dB.

Analogicky se pfipadna standardni konvenéni hodnota nejistoty hodnoceni pouzije i pro stanoveni vysledné
hodnocené hladiny uréujiciho ukazatele hluku. Vyslednd hodnocena hladina se pfimo porovnava
s hodnotou HL hluku.

HL se stanovi ve shodé s jednotlivymi ¢lanky NV. Korekce vztahujici se k charakteru zvuku (napf. korekce
na pfitomnost tonové slozky, vysoce impulsni hluk) Ize uplatnit pouze béhem té doby, ve které je tento
specificky charakter zvuku pfitomny.

10.2 Hodnoceni vyslednych ekvivalentnich hladin akustického tlaku

Hodnoceni porovnani vysledné ekvivalentni hladiny akustického tlaku s hodnotou HL hluku LnL se provede
s uvazenim nejistoty U pfidruzené k méfeni, s pfihlédnutim k ustanoveni 10.1, podle nasledujiciho postupu:

a) Hygienicky limit hluku je pfekroéen
Leq,T- U > Lh;

b) Hygienicky limit hluku neni pfekroéen
Leq,T- U < LuL

10.3 Hodnoceni vyslednych maximalnich hladin akustického tlaku

Hodnoceni porovnani vysledné maximalni hladiny akustického tlaku A, Lamax, S hodnotou HL hluku Lno
se provede podle nasledujiciho postupu:

a) Hygienicky limit hluku je prekro¢en
Lamax > LHi;

b) Hygienicky limit hluku neni prekroéen

Lamax < LHL.

Vysledna hodnota Lamax je stanovena postupem, u kterého je pravdépodobnost pfekroceni HL pfi vyskytu
izolované akustické udalosti mensi nez 5 % z celkového poctu pfipadd, tj. vysledna hodnota Lamax je 95 %
kvantilem souboru zméfenych maximalnich hladin akustického tlaku. Zahrnuti nejistoty do vysledné
hodnoty tak umoZfuje stanovit nejen vyslednou hodnotu Lamax, ale i Cetnost jejiho pfipadného pfekradovani.



CASTKA 14/2023 VESTNIK MZ CR 75

11 Zavér
Timto metodickym navodem se nahrazuiji metodické navody Ministerstva zdravotnictvi CR:

1. Metodicky navod pro méfeni a hodnoceni hluku v mimopracovnim prostfedi, Véstnik MZ, Castka 11,
roénik 2017;

2. Metodicky navod pro hodnoceni hluku v chranéném venkovnim prostoru staveb, €. j. 62545/2010-
0OVZ-32.3-1.11.2010 ze dne 1. 11. 2010;

3. Kapitola 4 ,Nalezitosti protokolll z méfeni hluku“ v metodickém navodu pro feSeni a vyfizovani
podnétl souvisejicich s problematikou hluku a vibraci, ¢. j. OVZ-30.0-29.8.2006-26100 ze dne
22.9. 2006.
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PRILOHA A

Prechodné ustanoveni

cl. Il
nafizeni vlady €. 433/2022 Sb., kterym se méni
narizeni vlady €. 272/2011 Sb.

Hyagienické limity hluku stanovené podle § 12 odst. 3 a pfilohy ¢. 3 nafizeni viady ¢. 272/2011 Sb., ve znéni
ucinném ode dne nabyti Gc¢innosti tohoto nafizeni, se nepouziji u protihlukovych opatreni:

a) k omezeni hluku z dopravy na pozemnich komunikacich a drahach v fizenich a postupech
zahajenych a u staveb povolenych nebo zkolaudovanych podle jinych pravnich predpist pfede
dnem nabyti dacinnosti tohoto nafizeni a Fizeni a postupy se dokonéi podle dosavadnich
pravnich pfedpisu, nebo

b) schvalenych organem ochrany verejného zdravi formou ¢asové omezeného povoleni podle § 31
zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdéjSich pfedpisu, prfede dnem nabyti Gcinnosti tohoto narizeni,

pokud hluk v chranénych venkovnich prostorech a v chranénych venkovnich prostorech staveb nepfekroCi
hodnotu hluku, ktera byla objektivizovana méfenim v referencnim kontrolnim bodé pfi uvedeni daného
protihlukového opatieni do uzivani; tato hodnota hluku zvySena o 0,5 dB se povaZuje za hygienicky limit
hluku po dobu platnosti uvedené podminky.

POZNAMKA 1: Hodnotou hluku se zde rozumi vysledna hodnocena hodnota uréujiciho ukazatele hluku.
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PRILOHA B

Stanoveni korekce na odraz pro hodnoceni hluku v chranéném
venkovnim prostoru staveb

1. Hodnoti se vysledné hladiny akustického tlaku dopadajiciho zvuku zji5t€né méfenim pfi umisténi
mikrofonu ve vzdalenosti 0,5 az 2,0 m pfed odrazivym povrchem pfi pouziti korekce k ziskani
dopadajiciho zvukového pole.

2. Pro kazdou polohu mikrofonu a kazdy identifikovatelny zdroj hluku pfispivajici k imisi hluku v daném
mist& méfeni se posoudi spinéni kritérii pro pouziti korekce +3 dB k ziskani dopadajiciho zvukového
pole (CSN ISO 1996-2:2018, ptiloha B.5, kritéria B.1 az B.3).

3. Kritéria pro pouZziti korekce se vztahuji k odrazivé ploSe (velikost a rovinnost), k velikosti zdroje (zorny
Uhel) a k velikosti poméru vzdalenosti zdroje a mikrofonu.

POZNAMKA 1: PFiklad pfehledné tabulky posuzovanych parametril je uveden nize.

POZNAMKA 2: Pokud nejsou spinény podminky kritérii pro odrazivou plochu, neni tfeba zjistovat splnéni
ostatnich podminek.

POZNAMKA 3: Pokud nejsou spinény podminky kritérii pfi daném mékeni pro jeden z vice zdrojd hluku sougasné
pfispivajicich do méficiho mista, neni tfeba zjiStovat splnéni podminek pro tyto dalsi zdroje.

4. V pfipadé splnéni vSech stanovenych podminek pro vSechny zdroje hluku sou€asné pfispivajici k imisi
hluku v posuzovaném misté se pro ziskani vysledné hodnoty hladiny akustického tlaku dopadajiciho
zvuku pouzije korekce +3 dB, ktera se odedte od vysledné hodnoty hladiny akustického tlaku zméfené
vV posuzovaném misté.

5. V pfipadé, ze podminky nejsou spinény, pouzije se korekce +2 dB, ktera se odecte od vysledné
hodnoty hladiny akustického tlaku zméfené v daném méficim misté.

6. Pokud z nejriznéjSich divoda (napf. vysoka hladina zbytkového hluku pozadi, nedostupnost mista
atd.) nelze prokazatelné provést méreni podle odstavce 1 (ij. pfednostné do 2,0 m pred fasadou), je
pfipustné provést méfeni s mikrofonem umisténym ve volném poli (technické misto) s naslednym
prepoétem na jinou vzdalenost ve shodé s kap. 9 tohoto metodického navodu. Poloha mikrofonu
na technickém misté i posuzované misto, do néhoZ je pFepolet proveden, musi byt jasné
identifikovany a uvedeny v protokolu.

7. ZpuUsob stanoveni korekce na odraz popsany v tomto metodickém navodu se pouzije i pro hodnoceni
nizkofrekvenéniho hluku a hluku ve frekvenénich pasmech.

8. Postup podle této pfilohy Ize nahradit stanovenim korekce na odraz pfimym méfenim odrazené slozky
zvuku in situ.

Priklad doplnéni protokolu podle pozadavki CSN ISO 1996-2:2018

Pouzité veliginy a zkratky (viz obr. B1):

d (m) kolma vzdalenost mikrofonu od odrazivé plochy (napf. od fasady);
b (m) polovina minimalniho vodorovného rozméru odrazivé plochy;
¢ (m) polovina minimalniho svislého rozméru odrazivé plochy;

rovinnost mezni Uchylky rovinné odrazivé plochy < +0,3 m (napf. rizné vyénélky fasady, fimsy,
odskoky apod.);

a(°) zorny uhel zdroje z MM;
a’(m) vzdalenost zdroje ve sméru délici ¢ary zorného uhly;
d” (m) primét vzdalenosti d do sméru a’;

La(dB) celkova hladina akustického tlaku A;
Lt(dB) hladina akustického tlaku v tfetinooktavovych, resp. oktavovych pasmech.
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Popis mista umisténi mikrofonu:

Obrazek B1

Moznost pouziti korekce + 3 dB na dopadajici zvuk dle CSN ISO 1996-2:2018, pfiloha B, odstavec B.5,

Tabulka B1
Podminky
B Zdroj . prov+3 dB
& d | b c g hluku a d spinény pro
m m m S . m m hladinu

e) ¢.
x La Lt
1 20 | 25| 3,0 | ANO 1 NE | NE
1 20| 25 | 3,0 | ANO 2 ANO | NE
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PRILOHA C

Minimalni pozadavky na obsah protokolu a formalni nalezitosti

V protokolech musi byt, kromé udaji uvedenych v obecné &asti, jsou-li relevantni, uvedeny minimalné tyto
informace:

)

k)
1)

datum, doba, ¢as a misto méfeni;
seznam pouzitych pfistroju a data platnosti metrologické navaznosti;

méfené a vysledné hladiny ur€ujiciho ukazatele hluku vazené funkci A, popf. funkci C a volitelné
ve frekvenénich pasmech;

meéfena hladina N-procentniho pfekroceni (Ln,7);
nejistota méfeni U,

hladiny akustického tlaku zbytkového hluku;
Casoveé intervaly pfi méreni;

popis mista méfeni a umisténi mikrofonu, GPS soufadnice pozice mikrofonu vcetné jeho vysky
nad zemi; volitelné vySka zdroje hluku;

popis provoznich podminek, vCetné poctu udalosti nebo projizdéjicich vozidel, vlakl, letadel
rozdélenych do vhodnych kategorii;

popis meteorologickych podminek, v€etné rychlosti vétru, sméru vétru, atmosférické stalosti
(napf. oblacnosti a denni doby), teploty, barometrického tlaku, vihkosti a pfitomnosti srazek, volitelné
umisténi meteorologickych Cidel;

stavu povrchu terénu, popis terénu;

metoda pouzita k pfepoctu mérenych hodnot na jina mista.

m) typ a verze vypoc¢tového programu pro zpracovani naméfenych dat (postprocesingu).

Pokud jde o vypodty, musi byt uvadény relevantni informace zaznamenané v bodech a) az m), v€etné
odhadu nejistoty.

POZNAMKA 1: Podrobnéji je obsah protokolti pojednan v Odborném doporuéeni NRL.

Zpracovani protokoll — formalni nalezitosti

[zdroj: Metodické pokyny pro normalizaci MPN 1:2011, Ufad pro technickou normalizaci, metrologii a statni
zkuSebnictvi (zkraceno a ¢astecné upraveno)]

Text

a)

)

c)

O

pouzivaji se pouze jednotky Sl;
znacky jednotek v textu se uvadéji v kulatych zavorkach, napt. ,(°)%, ,(dB)

znaCky jednotek pro stupen, minutu a vtefinu (u rovinnych uhld) se uvadéji za Ciselnou hodnotou
bez mezery, ostatni znacky jednotek s mezerou;

nesmésuji se nazvy a znacky jednotek. PiSe se bud ,kilometr za hodinu“ nebo ,km/h*, nikoliv
napf. ,km za hodinu nebo ,kilometr/hodina®;

spojuji se Ciselné hodnoty psané Cislicemi se znackami, napf. ,5 m“. Je tfeba se vyhnout takovym
kombinacim jako ,pét m“ a ,5 metr(“. Mezi Ciselnou hodnotou a znackou jednotky se vklada mezera,
s vyjimkou jednotek psanych jako horni pravy index u jednotek rovinného Uhlu, napf. 5°6°7“. Stuper
ma byt pfednostné délen deseting, napf. 6,3456°;



80 VESTNIK Mz CR CASTKA 14/2023

f) nepouzivaji se nenormalizované zkracené nazvy jednotek, jako napf. ,sec” (misto ,s“ pro sekundu),
,mins® (misto ,min“ pro minuty), ,hrs“ nebo ,hod“ (misto ,h“ pro hodiny);

g) mezinarodné normalizované jednotky se nesméji upravovat pfidanim indexud ani jinych informaci. PiSe
se napr.

»Laeq, 7= 50 dB*, nikoliv ,,Leq, 7= 50 dB(A)“ nebo ,Laeq, 7= 50 dB(A)",
,,LAmax =60 dB“, nikoliv ,,LA =60 dBmax“;
h) znacky (proménnych) veli€in se piSi kurzivou, a to i v indexech, napf. ,La“, ,Laeq,1";

i) relativni mezni hodnoty se nevyjadfuji formou napt. 230 V + 5 %, ale pouzije se zapis ,(230+£11,5) V¢,
tedy i (50,0 £ 1,7) dB. Tento zapis se pouzije v textu, nikoliv v tabulce, kde je jednotka uvedena
v zahlavi sloupce tabulky;

j) rozméry a mezni Uchylky se zapisuji jednoznaénym zplisobem, ,10 mm az 12 mm“ nebo
»(10 az 12) mm®*, nikoliv ,10 az 12 mm* nebo ,10-12 mm®;

k) je-li ve jmenovateli vice nez jedna jednotka a pouzije-li se Sikma zlomkova ¢ara, uvede se jmenovatel
v zavorce, napf. ,J/(kg.K)

[) znacky, pokud zastupuji slovo (napf. %, §), se oddéluji mezerou od pfedchazejiciho nebo
nasledujiciho &isla, napf. ,3 %" nebo ,§ 5%

m) v textu i v zahlavi tabulek se upfednostriuje zapis a /b pred % .

a) desetinnym znaménkem je €arka;

b) kazda skupina tfi Cislic vlevo nebo vpravo od desetinné ¢arky se oddéluje mezerou od pfedchazejicich
nebo nasledujicich €islic, napfr.:

23 456 2345 2,345 2,345 67,

c) v zajmu jednoznacnosti se pouziva k oznaceni nasobeni Cisel a &iselnych hodnot spiSe znaménko X
nez tecka, napf. 1,8 x 10-3 nikoliv 1,8 . 103 nebo 1,8 - 1073,

d) matematické znaky +,- , x,.,+,:,=,<,2, vyjadfuji samostatna slova nebo souslovi, a proto
se délaji mezery pfed a za nimi;

mezera se nedéla tam, kde se spojuje Cislice s pismeny v jedno slovo nebo v jednu znacku, u kladnych
a zapornych hodnot, meznich uchylek a lomitek, napf.:

25krat 50nasobek +1 -3 +2 Ya;

e) znacky méficich jednotek se piSi kolmym pismem bez te€ky a umistuji se za &iselnou hodnotu vzdy
s mezerou (protoze zastupuiji slovo). Musi byt s €iselnou hodnotou vzdy na stejném fadku, napf.:

8,5m 7,86 kg 0,051 -40 °C;
f) datum se piSe bud s mezerami za Cislicemi, napf. 7. 3. 2023 nebo bez mezer, napf. 07.03.2023.

Tabulky

a) tabulky se oznacuji slovem ,Tabulka“ a arabskymi €islicemi poc¢inaje Cislem ,1. Toto oznacovavani je
nezavislé na Cislovani kapitol a obrazkud. Jednotliva tabulka se oznacuje ,Tabulka 1

b) oznaceni tabulky a jeji nazev (pokud se pouzije) se umistuji nad tabulku a vodorovné se vystreduiji.
Oznaceni tabulky se oddéluje od jejiho nazvu poml€kou viz nasledujici Uprava:

Tabulka # - Nazev;
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c) prvni slovo v zahlavi kazdého sloupce nebo fadku zacina velkym pismenem. Jednotky pouzité
v jednotlivych sloupcich se uvadéji pod zahlavim sloupce (bez zavorek). Pfiklad:

Typ Délkova hmotnost Vnitfni pramér Vnéjsi pramér
kg/m mm mm

d) jestlize tabulka pokraduje na dvou a vice strankach, je nutno ji rozdélit. Pokracuje-li tabulka na vice
strankach zopakuije se jeji oznaceni (volitelné i nazev), za nimiz nasleduje slovo ,pokracovani*, jak je
uvedeno v nasledujicim pfikladu:

- ,Tabulka #*
- ,Tabulka # (pokradovani)’ — na dalSich stranach;
»1abulka # (dokonceni)” — na posledni strané.

Zahlavi sloupcu a vSechny udaje o jednotkach se opakuji na vSech strankach pokracovani tabulky.
Obrazky

a) obrazky se oznacuji slovem ,Obrazek” a arabskymi pocinaje Cislem ,1%; toto Cislovani je nezavislé
na Cislovani kapitol nebo tabulek. Jediny obrazek se oznaci ,Obrazek 1%

b) oznaceni obrazku a jeho nazev (pokud je uveden) se umistuji pod obrazek a vodorovné se vystfeduiji.
Oznaceni obrazku se oddéluje od jeho nazvu pomlckou, viz nasledujici Uprava:

Obrazek # - Nazev.

Citované Metodické pokyny pro normalizaci obsahuji dal§i podrobnosti a informace.
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PRILOHA D

Méreni a hodnoceni vysoce impulsniho hluku strelby

Prednostné se doporucéuje kontinualni méfeni se zaznamem ¢asového pribéhu hladin akustického tlaku
do paméti zvukomeéru pfi sou¢asném oznacovani (markrovani) vyskytu jednotlivych vystfell, popf. dalSich
udalosti. V nasledném zpracovani se postupuje podle 6.2.4 pro zpracovani ¢asoveé oddélenych akustickych
udalosti (vystrell).

PFi inspekénim méfeni (bez védomi provozovatele), je-li obtizné na misté méfeni sluchem identifikovat
jednotlivé vystrely, se doporucuje zvolit technické misto (blize stfelnici) v mistech, kde Ize vystrely
bezpecné identifikovat. Vyskyt hluku vystfelu na misté méreni pak Ize zjistit porovnanim ¢asovych zaznama
na obou mistech. Hodnoty hluku zji§téné na technickém misté slouzi vyhradné k identifikaci impulst
a obecné nejsou hodnoceny z hlediska hlukové zatéze obyvatel.

Modelové méreni

Modelové méfeni se pouziva pfedevsim v pfipadech, kdy je tfeba ziskat podklady pro regulaci provozu
stfelnice. Vyzaduje soucinnost provozovatele stfelnice. Posuzovat je nutno vzdy kazdou kombinaci
zbrafi/munice/stfelecké stanovisté, a to vzdy samostatné pro kazdé zvolené misto méfeni reprezentujici
chranény prostor.

Pokud se pouziva vétsi mnozstvi typl zbrani jedné kategorie, je mozné je rozdélit do skupin (tfid), z nichz
kazda skupina bude zastoupena jednou zbrani reprezentativni z hlediska emise hluku. Modelové méfeni
se pak provadi s touto zbrani. Vybér reprezentativni zbrané je vhodné svéfit odbornikovi na zbrané.

1. Kazda posuzovana zbran/munice se méfi samostatné.

2. Strelec stfili jednotlivé rany v pravidelnych intervalech (napf. 10—15 s) na pokyn méfice tak, aby bylo
mozné naméfené hodnoty rozliSit a zaznamenat, resp. oznadit.

3. Doporucuje se zajistit méfeni i na referenénim misté 10 m od usti hlavnég, v roviné usti hlavné ve vySce
usti nebo v ose stfelby s mikrofonem na zemi na odrazivé desce (korekce - 6 dB).

4. Meéfeni jednotlivych vystfelll probiha souasné na vSech mistech méfeni v€etné referenniho.
Pro kazdou kombinaci zbrafi/munice se vyhodnoti pofadové Cislo vystielu a naméfené hodnoty.
Neplatné naméry odpovidajici nezadoucim udalostem se z méfeni vylougi.

5. MEéfi se hodnota hladiny expozice zvuku Lae (dB) jednotlivého vystfelu. na dynamické charakteristice
FAST, pfip. Lamax (dB) a Lasmax (dB) nutné pro identifikaci impulsu dle pfilohy 4 NV.

6. Prednostné se hodnota Lae (dB) jednotlivého vystrelu, resp. vSech hodnocenych vystreld Lae (N) (dB)
zjistuje z oznaCenych hodnot €asového prabéhu hladin akustického tlaku jednotlivych vystfell
pfi ndsledném zpracovani hodnot uloZenych v paméti zvukoméru (postprocesing).

7. Pfiméfeni by mél byt pocet platnych namérd n vzdy vétsi nez 10 a jednotlivé naméry musi byt uvadény
v protokolu z méfeni; v pfipadé mensiho poctu naméru je tfeba tento postup zdlvodnit. Doporucuje
se pocCet 20 az 30 platnych namérl, coz pfi vétsi vzdalenosti méficiho mista vyzaduje obvykle
40 az 50 vystfeld. Dynamika hodnot Lage totiz muze byt i u jedné zbrané a jednoho druhu stfeliva
znacna.

8. Vylouéi se akustické udalosti, které nejsou identifikovany jako impuls (vystfel).

9. Provedou se vSechny pozadované korekce (zbytkovy hluk — viz 6.2.9, odraz viz pfiloha B apod.).

10. Vypocte se primérna hodnota EAE(1) jednoho vystrelu jako energeticky priimér souboru L = {Lag},
i=1,2,...n, kde Lag;je hladina expozice zvuku i-tého platného naméru.

P¥i zpracovani je u odlehlych hodnot tfeba posoudit jejich ovlivnéni hlukem nesouvisejicim s vlastnim
vystfelem nebo jinymi okolnostmi a poté rozhodnout o jejich ponechani nebo vyfazeni ze souboru.
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11. Na zakladé statistické analyzy (napf. s pomoci standardnich statistickych funkci tabulkovych
procesorud) se stanovi nejistota ua jako 95% oboustranny konfidenéni interval souboru L.

12. Vypocte se nejistota méfeni U ze souboru platnych namérd pro danou kombinaci zbrari/munice.

13. Zjisti se skutecny, pozadovany, resp. oekavany pocet vystield N z dané zbrané pfi standardnim
provozu za 8 h v denni dobég, resp. 1 h v no¢ni dobé.

14.Vypocdte se celkova hladina expozice zvuku L,z (N) pro uvedeny pocet vystielll z dané zbrané:

15. Tato hodnota se pfepocte na hodnotu Lpeqr pro referencni Casovy interval 8 h (T = 28 800 s),
resp. 1 h (T = 3600 s). Hodnota Laeq 7 pfedstavuje pfispévek hluku stfeleb k celkovému hluku v daném
misté:

T
Lacar = Lar (N) = 10ig (%) a8,

kde je
To=1s.
16. Uvede vysledna hodnota Laeq,sh, resp. Laeqg,1n v€etné nejistoty méfeni U.
17. Vysledna hodnota Laeq,sh, resp. Laeq,1h S€ porovna s hodnotou HL podle § 20, odst.4 NV.

18. PFi pouziti této hodnoty HL Ize naopak odhadnout maximalni pfipustny pocet vystfelll Nmax za 8 h
pro danou zbrar a stfelivo. Tak Ize provoz stfelnice regulovat.

Nmax = 28800, 1070-1(Eae(1)-HL)
19. Analogicky se postupuje i pfi posuzovani pfipadd, kdy jsou béhem 8 h pouzivany rizné kombinace
zbrani a munice. Pfitom musi byt spinéna nerovnost:

82,6 > 10lg Z N; . 1001 ZAEi(l)’

kde je

Ni pocet vystrelt za 8 h;
EAEl.(l) primérna hladina expozice zvuku jednoho vystfelu pro i-tou kombinaci zbrafi/munice.

20. Za ,vystrel“ se u automatickych ru¢nich zbrani povazuje i tzv. kratka davka. Kratkou davkou se rozumi
davka 3 stfel.

K extrapolaci naméfenych hodnot hluku stfeleb na jiné podminky a pro modelové vypocty hluku ze stfelnic
Ize pouzit pouze postupy dle CSN EN ISO 17 201-3. Nelze tedy pouzivat komeré&ni vypodtovy software,
ktery nema tuto metodu implementovanu.

Hodnota Nmax se pouzije pouze jako informace, ne pro prikaz splnéni pozadavkl zakona ¢. 258/2000 Sb.
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PRILOHA E

Hodnoty konvencéni nejistoty méreni hladin akustického tlaku Laeqg,7
v mimopracovnim prostiedi *

Hodnota konvencéni nejistoty méfeni U se stanovi podle tabulky E1.

Tabulka E1
u
Druh hluku dB
Interiér Exteriér
Hluk s odstupem vice nez 10 179 17
dB od zbytkového hluku ’ ’
Hluk s odstupem 3-10 dB od 20 18
zbytkového hluku ’ ’

*) netyka se impulsniho hluku
") jestlize naméreny rozdil mezi hladinami v interiéru je vétsi nebo roven 5 dB, zvySuje se konvencni

nejistota 0 0,5 dB
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PRILOHA F

Scitani vozidel a dalSi nalezitosti pro prepocet na RPDI a hlukové
vypocty
Druhy vozidel

V tabulce F1 je uvedeno zatfidéni druhd vozidel pfi dopravnim prizkumu podle pozadavkl na vstupy
do vypoctu vlivu dopravy na zdravi a zivotni prostfedi. Tuto kategorizaci je tfeba dodrzet i pfi zjiStovani
intenzity a skladby dopravniho proudu (s€itani vozidel) pfi méfeni hluku ze silniéni dopravy pro ucely
ochrany vefejného zdravi a pro pfepocet na RPDI.

Prevzato z publikace Dopravné inZenyrska data pro kvantifikaci vlivi automobilové dopravy na Zivotni
prostfedi, Technické podminky TP 219, Ministerstvo dopravy, 2019, str. 13.

Tabulka F1 — Druhy vozidel

=]
Oznateni w -]
Znatka . Vyhldtky | Oznateni R EE E’E i
Druh vozidla Popis 341/2014 | pficsD Hlustraéni obrazek ‘_5% E% 2
sh. T 88
im
Jednostopd
M motorova vozidla,
. . L ]
Motocykly | is postrannim -
vozikem, Etyikolky 5
Osobni automobily =3 =
P [o] =
0 bez piivésih M1 = a
Osobni | ispFivésy ’ 0 5| °
. M1+0 Q
automobily 38
D Nakladni N1 I
Dodavkové | automobilydo3,5t ! LN* 5
" . . N1+0 —
automobily | celkové hmotnosti £
Nakladni =
automobily nad N2 LN*, 2
35tadol2t SN** 1‘:‘2
celkové hmotnosti. o
Nékladni ~
automobily nad O\ ' =z
B N
. eat. el e e £
N 12 t celkové N3 ™ i & e =
Nakladni hmotnosti, | §
f e e . S R— "
automobily specidlni nakladni e i = =
automobily = 123
Traktory a zvladtni E
vozidla =
T,C = T
RS 7 TR < e
N é =
Privésové &
a navésové B
ndkladni soupra *# w s
pravy N2+0, SNP**, 2|32
N3+0 TNP, = | %
K NSN, @
(=8
Nakladni 2
soupravy ;
Traktory a zviastni T+0, E
vozidla s pfivésem c+0, . §
R+0, 5+0
Z+0
Vozidla uréend pro &
pfepravu osob f
a jejich zavazadel, ¥ g
A ktera maji vic nei M2, M3 < @
Avtobus 9 mist (vietns M2+0, A, AK 7 z
Y kloubovych M3+0 = f'g
autobust 5§ 3
a autobust =
s pfivésy) £
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* Podle metodiky CSD se jednd o nakladni vozidla o uZitetné hmotnosti do 3,5 t, coi pfiblizné odpovida
ndkladnim vozidlim do celkové hmotnosti 6 t. Pro Gcely hlukovych vypocti je tfeba intenzitu dopravy téchto
vozidel z vysledk( CSD odborné rozdélit na intenzitu dopravy ndakladnich vozidel o celkové hmotnosti do 3,5t
anad3,5t.

** Podle metodiky CSD se jednd o nakladni vozidla o uZiteéné hmotnosti do 10 t, coi pfibliiné (s jistou mirou
nepfesnosti) odpovida nakladnim vozidlim do celkové hmotnosti 12 t. Obdobné zjednoduseni se pfedpokldda
i u stfednich nakladnich vozidel s pfivésem.

Pfi s€itani CSD in situ vétsina s¢itach detekuje vozidla podle jejich vzhledu a velikosti. Ani automatické
sCitate nedetekuji vozidla podle jejich hmotnosti. Proto je moiné uvadéné udaje o intenzitdch
dopravy slouZici jako vstupni tudaje pro hlukové vypocty, které jsou séitany podle vy3e uvedeného
schematického €lenéni, brat za hodnoty odpovidajici poétu vozidel s maximdlni hmotnosti, a tedy
odpovidajici svymi akustickymi parametry pfislusnym legislativnim pfedpistim.

Pro vypoéty hluku metodikou CNOSSOS-EU se pouzije zatfidéni vozidel dle metodiky ,Vypocet hluku
z automobilové dopravy, Aktualizace metodiky, Manual 2018, verze 2020 viz tabulka F2.

Tabulka F2 — Druhy vozidel (CNOSSOS-EU)

Oznateni Clen&ni dle
Nazev Popis dle Oznateni | podle vyhl. i k i
llustraéni obrézek ategoril
skupiny CNOSSOS-EU piiCSD | & 341/2014 i s CNOSSOS-
Sh. EU
Osobni vozidla,
dodévkovad
i =
vomds ::o_rt i,Snt’unu_.r, M1
Ll
LEhks uitkova vozidla 0 M1+0
motorova (suv) 5 1
vozidla e LN N1
viceltelova
vozidia (MPV}) N1+O
vietné piivésd
a karavan(
Stfedné tézka
vozidla,
doddvkovi LN*
vozidla = 3,5 tuny, N2
Stfedné autobusy, obytné SN N3
téika vozy atd. se ™ 2
vozidla dvéma napravami M2
G TR
a d\rt:) jici M3
pneumatik, které A
se nasazuji na
zadni ndpravu
SNP
Té#ka nakladni TNP M2+0
Teska "f:;i":;)‘;f;;'a NSN N2+0
i , 3
ozidla
ik autobusy, jez maji TRP M3
tfi a vice naprav A N3
AK
4a) Dvou-, ti-
a Ctyfkolové
mopedy
Dvoukolova L1,12,16 -
motorové 4b) Motocykly M 4
vozidla s postrannim
vozikem i bez L3, L4, L5, L7 Zl
ného, tiikolky =
a ttyfkolky
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Trolejbusy se pfifazuji do kategorie autobust, i kdyz trolejbusové traté spadaji pod drahy, protoze hlavnim
zdrojem hluku je styk pneumatiky s vozovkou, ¢imz se odliSuji od kolejovych vozidel.

Denni intenzita silniéni dopravy — doporuéena minimalni doba dopravniho prazkumu

Pfevzato z publikace ,Stanoveni intenzit dopravy na pozemnich komunikacich, TP 189, Ministerstvo
dopravy®, 2018, str. 11.

Pred prizkumem se oveéfi, zda provoz na sledovaném uUseku nebude v dobé prlzkumu ovlivnén
mimoradnymi udalostmi (uzavirky a dopravni omezeni na okolnich komunikacich, statni svatky véetné
svatkd v okolnich blizkych statech, staveni$tni doprava blizké stavby, akce s dopady na dopravu —
napf. vyznamné kulturni nebo sportovni udalosti apod.).

Ke zjisténi RPDI se prazkum provadi:

e v bézné pracovni dny;

e v mésicich duben, kvéten, Eerven, zafi a fijen;

e podobu 2 x4 hodiny, ato v dobé 7:00 h-11:00 ha 13:00 h - 17:00 h;
e v rozliSeni po hodinach.

Pokud to mistni situace vyzaduje, je odpoledni prizkum mozné posunout s ohledem na pozdéjsi dopravni
$picku v misté prdzkumu na dobu 14:00 h - 18:00 h (napf. ve vétSich méstech).

PFi provedeni prizkumu v dobé 7:00 h - 11:00 h a 13:00 h - 17:00 h (resp. 14:00 h - 18:00 h) Ize o¢ekavat
pfesnost stanoveni RPDI cca £ 10 %, v dobé 7:00 h - 11:00 h nebo 13:00 h - 17:00 h cca + 14 %, pro dobu
prizkumu 2 hodiny cca + 20 %.

Pro hodnoceni hluku z dopravy v denni dobé se doporuéuje provadét prizkum a méfeni podle charakteru
provozu na komunikaci, s minimalni pfesnosti stanoveni RPDI 20 %.

Pro hodnoceni hluku z dopravy v noéni dobé se doporucuje provadét prlizkum a méfeni podle charakteru
provozu na komunikaci, s minimalni pfesnosti stanoveni RPDI 20 %, tzn. zjisténi RPDI v denni dobé nebo
1 hodinu v dobé& nejvyssi intenzity dopravy v no€ni dobé (zpravidla 5:00 h - 6:00 h).

V pfipadé vy3si poZadované pfesnosti se doba méfeni prodluzuje.
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PRILOHA G

10.

11.

12.

13.

14.

Vypoctové akustické studie

hodnoceni pro ucely ochrany verejného zdravi pred hlukem
MZ-Hlavni hygienik, &. j. 40874/2008 — Ovz-32.1.6-7.11.2008 (upraveno)

Vypoctova akusticka studie zpracovana pro potfeby ochrany vefejného zdravi pfed hlukem (dale
i ,AKS") je pisemna zprava obsahujici vypocet otekavanych hodnot zvolenych uréujicich ukazatell
hluku (napf. ekvivalentni hladiny akustického tlaku A) a dalSich skute€nosti rozhodujicich
o predpokladané (o¢ekavané) hlukové zatézi exponovanych osob v chranéném prostoru a umoznujici
posoudit zdravotni rizika této expozice.

Smyslem AKS je odhad dusledku realizace projektovaného zaméru v Gzemi, pfipadné navrh
protihlukovych opatfeni vedoucich obecné ke zlepSeni hlukové situace, pfednostné s cilem, aby
po realizaci zaméru nedoslo k pfekroCeni HL.

AKS slouzi jako informace o pfipadnych kritickych bodech a rizicich, véetné zdravotnich, pro investora,
projektanta i OOVZ.

Hlavnim vysledkem AKS by mélo byt upozornéni na mozné prekroéeni HL a stanoveni pfipadnych
provoznich podminek, resp. protihlukovych opatfeni pro jejich nepfekracovani.

Problematiku AKS, véetné otazek nejistoty vypoétu a hodnoceni vyslednych vypoétenych hodnot, je
tfeba zcela oddélovat od problematiky méfeni hluku a hodnoceni namérenych hodnot.

Pro zohlednéni nejistot vysledkl AKS a jejich hodnoceni nelze obecné pouzit metody stanovené
pro hodnoceni vysledkd méfeni a jejich nejistot. Postup dle § 20 odst. 4 NV se pro hodnoceni
vypoctené hodnoty vzhledem k HL nepouzije. Nejvhodnéj§im zplsobem je zahrnout vliv nejistoty
vstupnich dat do diskuse vysledkd vypoétu formou ,what-if* tedy, ,co se stane, kdyz...“.

PFi hodnoceni vysledkll AKS tedy nelze operovat s terminy, jako jsou ,prokazatelné dodrzeni*,
resp. ,prokazatelné prekroceni‘. OOVZ nem(ize podmifiovat v ramci hygienického dozoru své
stanovisko k AKS pozadavkem na prokazani dodrzeni HL v ramci AKS, takové opravnéni ze zakona
€. 258/2000 Sb. nevyplyva.

Nejistota vypoctu se pfi hodnoceni vypoétenych hodnot neuplatfiuje.

PFi hodnoceni zmény hodnot uréujiciho ukazatele hluku stanovenych vypoétem toutéz vypoctovou
metodou, nelze povaZovat za hodnotitelnou zménu jejich rozdil pohybuijici se v intervalu 0,1 — 0,9 dB.
Nepouzije se v pfipadé hodnoceni vypoltené hodnoty ur€ujiciho ukazatele hluku vzhledem
k hygienickému limitu.

Hodnoceni zmény hodnot uréujiciho ukazatele hluku stanovenych vypoctem rdznymi vypoctovymi
metodami m{ze byt velmi zavadéjici.

PFi hodnoceni vysledku vypoctu urcujiciho ukazatele hluku nelze tuto hodnotu snizovat pfedjimanim
nejistoty méfeni.

VySe uvedena argumentace plati i v pfipadé, kdy jsou v ramci AKS vyuzivany hodnoty urcéujicich
ukazatell hluku ziskané méfenim, at uz jako vstupni data vypoctu nebo v kombinaci s vypocétenymi
hodnotami.

Mé&feni pouzité pro validaci vypo¢tového modelu (validaéni méfeni) neni méfenim ve smyslu § 32a
zakona €. 258/2000 Sb. a nevztahuji se na n&j pozadavky kladené na akreditované nebo autorizované
méfeni.

AKS zdroju nahodného hluku, tj. hluku, ktery se méni okamzité, nahodné a nepredvidatelné, u néhoz
tak nelze s pfijatelnou nejistotou stanovit objektivni, reprodukovatelnou, a tedy pfezkoumatelnou
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hodnotu akustické emise (napf. hladinu akustického vykonu) vzhledem k dlouhodobé expozici, jsou
bezpfedmétné, protoZze nemaji pro ulely ochrany vefejného zdravi Zzadnou vypovidaci hodnotu.
Typickym nahodnym hlukem jsou napt. hlasy lidi a zvifat, hluk ze sportovist a hfist, hluk z pouzivani
sportovniho nacini, sousedsky hluk apod.
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Cenovy predpis
1/2024/0LZP

Ministerstva zdravotnictvi
ze dne 25. fijna. 2023,

o regulaci cen zdravotnickych prostredkt a diagnostickych zdravotnickych

prostredku in vitro

Ministerstvo zdravotnictvi na zakladé § 2a odst. 1 zakona &€. 265/1991 Sb., o pusobnosti organt
Ceské republiky v oblasti cen, ve znéni pozdé&jsich predpist, a § 1 odst. 6 pism. a) a e) a § 10 zakona
¢. 526/1990 Sb., o cenach, ve znéni pozdéjSich predpisli, vydava tento cenovy predpis:

(1)

CLL
Pojmy

Pro ucely tohoto pfedpisu se rozumi:

zbozim — zdravotnicky prostfedek a diagnosticky zdravotnicky prostfedek in vitro (dale jen
.prostredek‘!) hrazeny plné nebo Gasteéné z vefejného zdravotniho pojisténi na zakladé
pfedepsani na poukaz a zvlast uctovany zdravotnicky material?,

ptvodcem — osoba, ktera jako prvni uvadi nebo dodava zbozi na trh na izemi Ceské republiky,

cenou puvodce — prodejni cena bez obchodni pfirazky a bez dané z pfidané hodnoty (dale jen
,DPH") uskute¢néna plvodcem,

kone¢nou cenou — cena zahrnujici cenu puvodce, skute¢né uplatnénou obchodni pfirazku a
DPH,

obchodni pfiraZkou — cena za vykony obchodu a dal$i distribuéni €innost distributora a vydejce
zboZi,

Zakonem — zdkon €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni
nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjsich predpisu.

CL 1.
Uplatnény zplsob regulace cen

Ministerstvo zdravotnictvi (dale jen ,Ministerstvo®) reguluje ceny veskerého zbozi, které je
hrazeno z vefejného zdravotniho pojisténi, a to bez ohledu na skutecnost, zda je zbozi
v konkrétnim pfipadé skute€né hrazeno z vefejného zdravotniho pojisténi €i zda si je plné hradi
pacient. Jako zpUsob cenové regulace zbozi je stanoveno vécné usmérfiovani ceny plvodce a

1Dle § 2 zakona o zdravotnickych prosttedcich a diagnostickych zdravotnickych prosttedcich in vitro.
2 1. TEXTOVA CAST, Kapitola 1, bod 15. pFilohy vyhlagky Ministerstva zdravotnictvi &. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykonu s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich predpisu.
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@)

stanoveni maximalni obchodni pfirazky.

(2) Vécné usmériiovani ceny plvodce spoCiva ve stanoveni maximalniho rozsahu mozného
zvySeni ceny zbozi ve vymezeném obdobi, kterym je kalendarni rok, nebo v zavazném postupu
pfi kalkulaci a sjednavani ceny zboZi.

(3) Konec¢na cena zbozi musi byt sjednana tak, aby neprekracovala soucet ceny plvodce podle ¢l.
Il u sériové vyrab&ného zdravotnického prostiedku nebo podle &l. IV u prostiedku na zakazku?,
maximalni obchodni pfirdzky podle €l. V. a DPH.

(4) Ustanoveni tohoto predpisu se nevztahuji na zbozi, které je stomatologickym vyrobkem.
Cenova regulace stomatologickych vyrobku se provadi podle jiného cenového predpisu®.

(5) Ceny vyjadiené v jiné méné nez v Ceskych korunach, se pfepoctou na Ceské koruny podle
zvlastniho pravniho pfedpisu®.

(6) Ministerstvo na zakladé tohoto predpisu vydava ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi®, cenové
rozhodnuti, které obsahuje seznam skupin zboZi, které nepodiéhaji regulaci vé&cnym
usmeérnovanim ceny puvodce.

CL 1.
Cena plivodce sériové vyrabéného prostiredku

Cena plivodce sériové vyrabéného prostfedku nesmi v aktualnim kalendainim roce prekrogit
nejvyssi cenu, za kterou plivodce uvedl nebo dodal dany prostfedek na trh v Ceské republice
v pfedchozim kalendarnim roce navy$enou maximalné o 3 %. To neplati pro rok 2024, v némz cena
plvodce sériové vyrabéného prostfedku nesmi prekroc€it nejvyssi cenu, za kterou puvodce uvedl
nebo dodal dany prostfedek na trh v Ceské republice v roce 2023, navy$enou maximainé o 5,5 %.
Nebyl-li v pfedchozim kalendafnim roce sériové vyrabény prostfedek obchodovan na trhu v Ceské
republice, pouzije se jako zaklad pro uréeni ceny plvodce nejvy$si cena pUvodce za posledni
kalendarni rok, v némz byl takto obchodovan.

Cena plvodce neni regulovana u téch skupin zbozi, u nichz se ma odlvodnéné za to, Ze trh neni
ohrozen uc€inky omezeni hospodariské soutéze nebo neexistuje mimoradna trzni situace vyzadujici
cenovou regulaci, nebo u kterych je zafazeni do seznamu skupin zbozi, které nepodléhaji regulaci
vécnym usmérnovanim ceny plvodce, vhodné s ohledem na zachovani dostupnosti zdravotnickych
prostfedk(l nezaménitelnych v terapeutické praxi na trhu v Ceské republice.

Rozhodnym trhem pro Géely posuzovani ucinkl hospodarské soutéze nebo existence mimoradné
trzni situace ve smyslu odstavce 2 tohoto ¢lanku je trh dostupnych hrazenych prostredki
terapeuticky zaménitelnych. V pfipadé skupin zaménitelnych prostfedk(l vytvofenych podle § 39u

sDle €l. 2 odst. 3 Nafizeni Evropského parlamentu a RADY (EU) 2017/745 ze dne 5. dubna 2017 o zdravotnickych
prostfedcich, zméné smérnice 2001/83/ES, nafizeni (ES) ¢. 178/2002 a natizeni (ES) ¢. 1223/2009 a o zruseni smérnic
Rady 90/385/EHS a 93/42/EHS.

4 Cenové rozhodnuti Ministerstva zdravotnictvi €. 6/2020/CAU ze dne 18. Gnora 2020, kterym se stanovi maximalni
ceny stomatologickych vyrobku pIné hrazenych z verejného zdravotniho pojisténi.

5 Zakon ¢&. 563/1991 Sb., o Géetnictvi, ve znéni pozdéjsich pFedpisi.

6 Na zakladé § 10 zdkona &. 526/1990 Sb., o cenéch, ve znéni pozdéjsich predpisd.
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Zakona se zpravidla ma za to, Ze trh neni ohrozen ucinky omezeni hospodarské soutéze.

CL V.
Cena plivodce prostfedku na zakazku

(1) Cena puvodce prostfedku na zakazku smi zahrnout pouze ekonomicky opravnéné naklady a
pfiméfeny zisk.

(2) Za ekonomicky opravnéné naklady se povazuji naklady na pofizeni, zpracovani a obéh zboZi,
zejména naklady pofizeni odpovidajiciho mnozstvi pfimého materialu, mzdové a osobni naklady,
nezbytné ostatni pfimé a nepfimé naklady a naklady ob&hu doloZitelné z ucetnictvi.

(8) Za ekonomicky opravnéné naklady nelze uznat

a) penale, poplatky z prodleni, zavinéna manka, platby za promi¢ené dluhy, uroky z prodleni a
penézni nahrady Skod souvisejici s investi¢ni vystavbou,

b) Skody na majetku a naklady spojené s jejich odstrafiovanim (kromé Skod zplUsobenych
zivelnymi pohromami), v€etné snizeni cen nevyuzitelnych zasob a fyzické likvidace zasob, nahrady Skod
a odskodnéni,

c) odmény a plnéni ve prospéch ¢len( statutarnich organu a dalSich volenych organud pravnickych
osob, pfesahuji-li dohodnutou vySi odmény podle pisemné smlouvy schvalené pfisluSnym organem
spole¢nosti,

d) pokuty, poplatky z prodleni, uroky z prodleni, penale a jina plnéni za nedodrZeni povinnosti
podle smluv a predpisti (i ekologickych), nevyuzité provozni naklady spojené s pfipravou a
zabezpecenim investi¢ni vystavby (zmafené investice),

e) naklady na zastavenou pfipravu a zabéh vyroby a na zastaveny vyzkum a vyvoj,

f) pfirazky k poplatkim placenym za znecisténi ovzdusi, popf. dalsi platby sankéni povahy (napf.
za Skody zpUsobené na zemédélskych puadach),

g) odpisy proml&enych a nedobytnych pohledavek,

h) opakované zahrnované naklady, které jiz byly uhrazeny,

i) odpisy vysSi, nez odpovida skute¢né uplatnénym odpistim podle zvlastniho pravniho predpisu,
j) penzijni pripojisténi zaméstnancl hrazené zaméstnavatelem nad limit stanoveny zvlastnim pravnim
predpisem,

k) odpisy majetku nabytého bezuplatnym pfevodem s vyjimkou majetku prfevedeného podle
zakona €. 92/1991 Sb., o podminkach pfevodu majetku statu na jiné osoby, ve znéni pozdéjsich
predpis,

)] vydaje na reprezentaci,

m) cestovné vyplacené nad ramec zvlastniho pravniho predpisu,

n) penézité vyrovnani (napf. odstupné),

0) platby pfi pojiSténi Skod zplsobenych statutarnimi organy pravnickych osob,

p) odvod do statniho rozpoc¢tu pfi neplnéni stanoveného podilu zdravotné postizenych na
celkovém poctu zaméstnancu,
q) prispévky na zavodni stravovani v cizich zafizenich nad 55 % ceny jidel.

(4) Za pifiméfeny zisk se povazuje zejména zisk spojeny s vyrobou a vydejem daného zbozi, urCeny
na pofizeni hmotného a nehmotného majetku a pozemkd, na zvySeni zakladniho kapitalu, na
tvorbu fondd, jejichz tvorba a naplfiovani jsou uréeny zvlastnimi pfedpisy, a zisk odpovidajici
obvyklému zisku dlouhodobé dosahovanému pfi srovnatelnych ekonomickych &innostech, ktery
zajistuje pfiméfenou navratnost pouzitého kapitalu v pfiméfeném ¢asovém obdobi.
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Cena plvodce se stejnou skladbou a rozsahem polozek obsazenych v cenové kalkulaci nesmi
v aktualnim kalendafnim roce prekroCit nejvysSi cenu danym plavodcem uskuteénénou
v pfedchozim kalendarnim roce navySenou maximalné o 3 %. To neplati pro rok 2024, v némz
cena plvodce se stejnou skladbou a rozsahem poloZzek obsazenych v cenové kalkulaci nesmi
prekrocit nejvys$si cenu danym plvodcem uskute¢nénou v roce 2023, navySenou maximalné o
5,5 %. Nebyl-li prostfedek na zakazku se stejnou skladbou a rozsahem polozek obsazenych
v cenové kalkulaci v pfedchozim kalendafnim roce danym plvodcem obchodovan, pouzije se
jako zaklad pro ur€eni ceny puvodce nejvyssi cena pUvodce za posledni kalendafni rok, v némz
byl takto obchodovan.

CL V.
Maximalni obchodni pfirazka

Maximalni obchodni pfiraZka se stanovuje v procentualni sazbé vypoctené ze skuteéné uplatnéné
ceny puvodcem vyjadfené v Ceskych korunach (dale jen ,zaklad“). Zaklad nesmi prekrocit vysi
ceny plvodce podléhajici vécnému usmeérnovani; pokud bylo zbozi poskytnuto pdvodcem nebo
distributorem zdarma, je zaklad 0 K¢. V pfipadé, zZe distributor distribuuje zbozi dale za cenu nizsi
nez cenu skute¢né uplatnénou plvodcem, ma se za to, Ze dany distributor uplatnil obchodni
pfirazku ve vysi 0 % a pfi dalSim prodeji Ize zahrnout do ceny pro kone¢ného spotiebitele jen
shiZzenou cenu distributora, ktera je dale zakladem pro vypocet maximalni obchodni pfirazky.

Slevy, bonusy i jakakoliv finanéni pInéni, ktera jsou poskytnuta v souvislosti s dodavkou nebo je
Ize vztahnout ke konkrétni dodavce hrazeného zboZi s tim, Ze je mozné jednoznacné urcit
a pfiradit jejich vysi ke konkrétni jednotlivé poloZzce na dafiovém dokladu jiz k datu uskutecnéni
zdanitelného pInéni, bez ohledu na to, zda jsou poskytnuta ¢i obdrZzena ihned k datu uskute¢néni
zdanitelného pInéni nebo v jiném obdobi, se promitnou do jejich jednotkové ceny.

Maximalni obchodni pfirdZzka zboZi je stanovena ve vy3i 25 % ze zakladu, neni-li dale stanoveno
jinak.

Pro ¢ocky brylové dioptrické ze skla i z plastli vydavané na poukaz je maximalni obchodni pfirazka
stanovena ve vysi 75 % ze zakladu. Tato obchodni pfirazka zahrnuje i Ukony pfi opracovani ocky
k zasazeni do obruby.

Pro zvlast uctovany zdravotnicky material je maximalni obchodni pfirazka stanovena ve vysi 10 %
ze zakladu.

V pripadé, Ze se vykonl obchodu U&astni vice distributord, anebo i pavodce (pokud sam zajistuje
¢innost distribuce nebo vydeje) nebo vydejce, nesmi soucet jimi uplatnénych obchodnich pfirazek
prekrocit vySi stanovené maximalni obchodni pfirazky. Za timto Ucelem je puvodce povinen
informovat svého odbératele o zakladu pro maximalni obchodni pfirazku a o pfipadné vlastni
uplatnéné obchodni pfirazce. Kazdy distributor je dale povinen informovat svého odbératele
s vyjimkou koneéného spotiebitele o zakladu, o uplatnénych obchodnich pfirazkach pfedeslych
subjektll v distribuénim Fetézci a o vlastni uplatnéné obchodni pfirazce.

U prostfedku na zakazku je uplatnéni obchodni pfirazky zakazano.
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CL. VL.
ZruSovaci ustanoveni

Cenovy predpis Ministerstva zdravotnictvi €. 1/2023/OLZP ze dne ze dne 30. listopadu
2022 o regulaci cen zdravotnickych prostfedkd a diagnostickych zdravotnickych prostfedku in vitro,
se zruSuje.

CL V.
U€innost

Tento pfedpis nabyva uc€innosti dnem 1. ledna 2024.

Ministr zdravotnictvi:
prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR
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Cenovy predpis
Ministerstva zdravotnictvi
€. 11/2023/0LZP
ze dne 25. fijna 2023

o stanoveni obchodni prirazky za distribuci a vydej Ié€ivych pripravki hrazenych
podle § 32c zakona €. 48/1997 Sb.

Ministerstvo zdravotnictvi podle § 2a odst. 1 zakona €. 265/1991 Sb., o pUsobnosti organ(
Ceské republiky v oblasti cen, ve znéni pozdéjsich predpist, podle § 1 odst. 6 a § 10 zakona
€. 526/1990 Sb., o cenach, ve znéni pozdéjSich predpisl, a na zakladé § 32c odst. 4 zakona
€. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich
zakonu, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,zakon o vefejném zdravotnim pojisténi*),
vydava tento cenovy pfedpis:

Clanek |
Podminky cenové regulace

LécCivy pfipravek hrazeny z vefejného zdravotniho pojisténi na zakladé opatfeni obecné
povahy vydaného Ministerstvem zdravotnictvi’) uvedeny v ¢l. Il podléha regulaci obchodni
prirazky stanovenim hodnoty obchodni pfirazky za vykon distribuce® a hodnoty obchodni
prirazky za vykon vydeje osobou opravnénou vydavat® podle ¢l. lll tohoto cenového predpisu.

Clanek I
Vymezeni lé€ivého pripravku

Cenové regulaci obchodni pfirdZzky podle tohoto cenového predpisu podléha 1éCivy pFipravek
DOXYCYCLINE PINEWOOD 100 MG CAPSULES 8, s obsahem lécivé latky 100 mg
doxycyklinu (jako doxycyklin-hyklat) v jedné tvrdé tobolce, vyrobce Chanelle Medical Unlimited
Company, Loughrea, Co. Galway, Irsko.

1§ 32c¢ zékona o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakont, ve znéni
pozdgéjsich predpist.

2§ 5 odst. 5 zdkona ¢. 378/2007 Sb., o 1é¢ivech a 0 zménach nékterych souvisejicich zakoni (zakon o 1é&ivech),
ve znéni pozd¢jsich piedpist.

3§ 82 odst. 2 pism. a) zdkona ¢. 378/2007 Sb., o 1é¢ivech, ve znéni pozdéjsich predpisi.
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Clanek Ill
Regulace obchodni pfirazky

(1) Obchodni pfirazka je pro IéCivy pfipravek uvedeny v &l. Il tohoto cenového predpisu
regulovana vysi nominalni hodnoty, ktera €ini

a) 10 K& u osob provadéjicich distribuci IéCivého pfipravku uvedeného v &l. II,
b) 40 K& u osoby provadéjici vydej IéCivého pfipravku uvedeného v &l. 11

(2) V pfipadé, Zze se vykonu distribuce uc€astni vice osob, nesmi soucet jimi uplatnénych
nominalnich vy&i obchodnich pfirazek pfekrocit nominalni vysi obchodni pfirazky podle
odstavce 1 pismene a) tohoto &lanku. Za timto Ucelem je osoba distribuujici 1&Civy

pfipravek povinna informovat svého odbératele o vlastni uplatnéné obchodni pfirdzce
a o ji oznamenych obchodnich pfirazkach jinych osob vykonavajicich distribuci.

Clanek IV
Uéinnost

Tento predpis nabyva ucinnosti dnem 1. listopadu 2023.

Ministr zdravotnictvi:

prof. MUDr. Vlastimil Valek CSc., MBA, EBIR
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